
      

 
Vara tränare och ledare i QBIK 
 
För att hålla en god kvalité på vår fotbollsutbildning görs årligen en 
inventering av alla ledares utbildningsnivåer i samband med 
verksamhetsberättelserna för respektive lag samt planerar för 
genomförande av utbildningsinitiativ utifrån behov i föreningen. 
 
QBIK följer de riktlinjer som tas fram av SvFF, VFF och 
Riksidrottsförbundet. Det innebär att alla våra tränare oavsett ålder ska 
ha minst SVFF D i sin tränarutbildning.  
 
Föreningen ser helst att tränare upp till 12 år har genomfört SvFF D, 
tränare för ungdomar från 13 år ska ha minst UEFA C utbildning gåtts 
och tränare för ungdomar från 17 år och uppåt ska ha gått eller påbörja 
UEFA B eller Elite Youth B. Innan ansökan av utbildning till UEFA B eller 
ELITE Youth B göres ska dialog med styrelsen ske då utbildningarna 
genererar en hög kostnad och ställer motkrav på den ledare som önskar 
genomföra utbildningen.  
 
Önskvärt vid extern rekrytering (ej föräldratränare) är att tränaren ska ha 
utbildat sig i minst UEFA B.  
 
Alla våra tränare och ledare ska från den 1 januari 2019 lämna 
registerutdrag i enlighet med Riksidrottsförbundets rekommendationer. 
Registerutdraget ansöks digitalt på polismyndighetens webbplats och 
går numera att få digitalt.  
 
Som ledare och tränare i QBIK gäller att du: 

● Arbetar i enlighet med QBIK:s verksamhetidé, värdegrund och 
vision.  

● Är en förebild för spelare och övriga ledare i QBIK.  
● Bär aktuell QBIK-utrustning då du representerar QBIK.  
● Följer QBIK:s riktlinjer för spelarutveckling.  
● Kommer först och går sist vid träning och match.  
● Jobbar i positiv anda med andra ledare för allas trivsel.  
● Planerar träning med intresse och engagemang.  
● Redovisar aktiviteter för ansökan om kommunala/statliga bidrag.  

 



      

 

 

● Följer QBIK:s riktlinjer för tränarutbildning inom ramen för SvFF:s 
utbildningsstege.  

● Arbetar för att främja en alkohol-, tobak-, och dopingfri miljö.  

 
 
I de fall ledare och tränare inte följer uppsatta riktlinjer förbehåller sig 
QBIK rätten att agera enligt vår konsekvenstrappa.  


