Alkoholpolicy for GF Kroppskultur

Syfte

GF Kroppskultur ska vara en trygg, hdlsosam och inkluderande foérening for alla medlemmar.
Var verksamhet ska praglas av ansvar, goda forebilder och omtanke om barn, ungdomar och
vuxna. Denna alkoholpolicy tydliggor foreningens forhallningssatt till alkohol.

Policy
GF Kroppskultur har en restriktiv hallning till alkohol inom all féreningsverksamhet. Alkohol
far aldrig paverka tryggheten, gemenskapen eller foreningens anseende.

Darfor galler foljande i var forening:

« Vidricker inte alkohol nér vi bar foreningens klader eller anvander foreningens
utrustning.

« Vidricker inte alkohol i féreningens verksamhet nar minderariga deltar.

o Vierbjuder alltid alkoholfria alternativ vid féreningens fester och sammankomster.

« Vara idrottsutovare undviker alkohol under tavling, traning, traningslager och match.

« Vara ledare och tranare dricker inte alkohol under traningslager, tavlingar, matcher
eller annan verksamhet dar de ansvarar for féreningens barn och ungdomar.

o Viarrestriktiva vid val av sponsorer som kan uppmuntra eller pa annat satt bidra till
Okad alkoholkonsumtion.

« Vi har nolltolerans mot alkoholpaverkan i samband med skjutsning till matcher,
trédningar och tavlingar.

Ansvar

Alla medlemmar, ledare, trénare, foréldrar och andra som representerar GF Kroppskultur
ansvarar for att folja denna policy och bidratill en sund och trygg féreningsmiljo.

Atgarder vid dvertradelse
Vid brott mot alkoholpolicyn eller vid misstanke om bruk av alkohol géller féljande:

o Prata med berord person.

e Meddelaansvarig person i foreningen om héndelsen.

« Ansvarig i foreningen erbjuder hjélp och stéttning utifran féreningens handlingsplan.

« Om nagon av vara minderariga medlemmar anvander eller misstanks anvanda alkohol
sa kontaktas vardnadshavare.

« Viupprepad 6vertradelse av policyn kan medlemmen uteslutas fran féreningen.

Uppfdljning

« Policyn och atgardsplanen foljs upp arligen av styrelsen.
o Eventuella incidenter dokumenteras och anvands som underlag for forbattring av
arbetet.



