
Ledarträff 25/8-25, Kareby klubbstuga 

Johanna Svensson tog ordföranderollen på detta möte och Camilla Hermansson var 
sekreterare. 

Medverkande lag på mötet: 

F13/14 Jill och Jonas 

F17/18 Jimmy 

P15 Jonas och Johan 

F15/16 Thomas och Malinda 

P10 Jonathan, Chady, Lars John 

P13 Björn och Emma 

P12 Mikael 

P18 Mattias 

A-laget Ulrik och Morten (halva mötet var) 

F17/18 Nicklas 

F09/10 Johanna och Camilla 

Nedan är vad respektive lag hade de ville lyfta på vårt möte: 

 

• Jonathan från P10 pratade om spelarutveckling och han har en utbildare redo för 
oss. 
Här behöver Eva på SISU kontaktas för detta. Vem kontaktar Eva om det? 
Jonathan berättade även om att han och några andra killar från andra klubbar i 
Kungälv har på eget initiativ startat extra träning för åldersgruppen -14 -15 -16, där 
tanken är att man får individuella träningar för att utvecklas och få fler träningar 
än vad kanske det egna laget har i respektive klubb som barnen kommer ifrån. 
Både killar och tjejer är välkomna och just nu är de 15st spelar och 3st tränare. 
Mycket stort intresse från föräldrar och spelare och som det ser ut nu har de kö in 
för att få vara med, eftersom de just nu bara har kapacitet att ha en grupp om 
15st spelare och de vill ha hög kvalitet på sina träningar samt ha tid för enskilda 
samtal med spelarna. 
 

• Mattias från P18 hade ett förslag om Spontanfotboll, tanken handlade om att det 
hade varit önskvärt att för stora som små hade kunnat ha en dag i veckan att 
kunna komma ner till planen och bara lira lite fotboll. 



Förslag kom upp att vi då önskar att gräsytan som vi arrenderar från kommunen 
ska klippas ner så att den går att användas till något som detta men att den även 
skulle behövas användas som en uppvärmningsyta då det händer att hela vår 
konstplan är upptagen innan tex match. 
Så fråga till sektionsmötet: kan vi få klippt av vår gräsyta? 
Så att den kan användas utan att behöva bokas för att kunna användas för ovan 
aktivitet. 
 

• Jonas från P15 tog upp frågan ang utbildningsplan, saknar struktur och plan över 
vilka utbildningar tränare ska och bör går när det kommer till tränarrollen för olika 
åldersgrupper. 
Det finns tydligen ett sådant dokument som gjordes av Jörgen för många år 
sedan, tipset är att kolla med Patrik Ek om han vet vart detta dokument är och om 
vi kan damma av och uppdatera detta? 
Ytterligare en fråga som kom upp är om vi alla kommer åt alla (vem som helst) 
dokument som ligger på vår hemsida? 
Finns det någon behörighetsstyrning så att enbart tränare kan komma åt våra 
interna dokument som inte allmänheten ska ta del av? 
 

• Björn och Emma från P13 skulle gärna önska en skadehanteringsutbildning på 
någon av våra ledarträffar. 
Förslaget var då att Annika (från A-laget) kommer vid några tillfällen där vi kan lära 
oss om tex tejpning, kyla/värme på akuta skador, skadeförebyggande träning 
såsom tex knäkontroll osv. 
 
De tog även upp frågan ang. domare till matcherna och vi kom fram till följande: 
P10 dömer P13+P15 matcher 
F09/10 dömer F15/16+F13/14 matcher 
P12 dömer P16 matcher 
 
P13+F13 ska gå domarutbildning under 2026, detta bokar de in själva från 
respektive lag men ett tips är att boka det vid ett gemensamt tillfälle. 
 
De hade även som förslag att några av lagen som har lust skulle titta på att åka till 
någon gemensam cup för att få en bättre sammanhållning i klubben mellan 
spelar och tränare och kul att ha något gemensamt att åka på. 

Önskar även att hitta på något kul på ledarträffarna (som förr i tiden        ). 
 
 
 
 



• Lars från P10 önskar ett extra möte om att eventuellt väva ihop åldersgrupper för 
att slippa göra sammarbetslag mellan klubbar. 
Göra en avstämning minst en gång om året för att inventera vad för spelare som 
finns på flick- respektive pojksidan. 
Tips och idéer önskas. 
 

• Morten från A-laget har ett önskemål om en fotbollsutvecklare i klubben, där 
bland annat uppgifterna är att vara en brygga mellan åldersgrupperna, 
introducera fotbollskul, skapa strategier och dokument, vara behjälplig i Fogis 
osv. 
Det finns i klubbens ekonomi, utrymme för detta så att personen i fråga kan få en 
lön för ca 5-7 timmar i veckan. 
Personen i fråga ska inte vara någon av oss tränare. 
 

• Johanna och Camilla från F09/10 önskar att alla de lagen som har ett tränande 
lag som kommer efter er på planen slipper städa efter tidigare lag innan man kan 
starta sin egen träning. 
Så städa bort mål och koner efter er träning, annars kolla med eftervarande lag 
om de önskar ha materialet kvar på planen. 
 
En uppmaning till de lag som har ungdomsdomare som dömer era matcher, 
dessa somare önskar få sin betalning så snart de går efter match så att de kan få 
komma iväg så snabbt det går efter att de är klara med sitt uppdrag. 
 (ibland har de själva bråttom till match efter att den dömt klart). 
 
Tips, använd matchbelysningen även på träningarna nu när det börjar bli mörkt 
på kvällarna. (matchbelysning är nu inställd så att den inte ska blända 
bostadshusen) 
 
 
 
Nästa möte kallar Johanna till, var noga med att just DITT LAG har en tränare med 
på dessa möten! 
 

 

 

 


