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Föräldrainfo Sommaren 2026

Tränare: Anders ”Jonte” Jonsson, Mariana Handler, Mika Tuuliainen, 
Resurs: Jesper Olsson (PeO Eriksson, Mina Wiklund) 
Lagledare: Emma Hedlund
Materialare: Mika Tuuliainen
Skäret/Mat: Mariana Handler
Ekonomi:  Emma Hedlund

Fotbollsförbundet/ J/H:  så många som möjligt så länge som möjligt
Alla ska bli sedda, upprop. få lyckas, individuell och nivåanpassad varierande träning, ger bred utbildning av fotbollspelare. Det ska vara kul att spela fotboll. Olika utvecklings kurvor. Möjlighet till utveckling oavsett nivå.
Alla har sin roll i laget!! Individuella samtal - utvecklingsplan
Närvaro primeras med pokal + de som har 70% närvaro alla får diplom. Ligan börjar ute.

Träningar läggs upp och visas i sportadmin, så spelarna kan komma förberedda till träningarna.
Träning/match - förberedd = inga smycken, benskydd, skor + rätt klädsel för väder 

Spelare/truppen:  16 + 2 (Frida, Agnes) + 10 (Offerdal) =Totalt 28st
2st -11. 7st -12. 19st -13

Träningar: 3 dagar i veckan mån, ons, tors. 18:30-20:00 blandat konstgräs och naturgräs  
De yngre 7-manna tränar samtidigt måndag, onsdag, kommer finnas möjlighet att träna där och eventuellt spela 7-manna matcher

Matcher: Vi har anmält oss i 2 serier, 1: Flickor -12.  9 manna  2: Flickor -13 
Vi har spelat i F-13 som har varit en bra nivå för vårt lag, nu kommer det bli tuffare när halva laget ska spela i F-12.
Kommer vara en stomme som utgör varje lag, sen kommer de som på nivå klara av spela mot tuffare motstånd ges möjlighet. Några kommer kanske bli kallade till de yngre laget för att spela 7-manna.
Alla kommer inte bli kallade till varje match, viktigt att svara på kallelser, så vi kan fylla på och få full trupp.  Speltid efter träningsnärvaro
Matchdag : Måndag + Torsdag.  Matchvärd utses + Skäret bemannas. Vid hemma match bemannas träningar av hjälptränarna.

Cup: (Näldens IF står för anmälningsavgift till 2st cuper)
Inga cuper för nya spelare (Frida + Agnes) 
Betala viss del själv. Ca 1/3 
Alla har inte jobbat/bidragit till lagkassan, så viss justering kan ske vid cupavgift.

Krokomscupen i SEP arena  24-26/4
Anmält 2 lag F12 + F13 (Kostar 1000:-/ lag)

Storsjöcupen  V.27 NIF står för anmälningsavgift. 
Anmält 2 Lag F12 + F13 ingen övernattning. Hjälp med skjutsar. (Kostar 450:/spelare betala ca 1/3)

Mid nordic cup Timrå. V.31. 31/7 - 2/8  NIF står för anmälningsavgift. 
Anmält 1 lag i klass F13 (Dit åker lag Nälden 2025)
Info: en cup från fredag – söndag = övernattning i skolsal eller gymnastikhall.
Frukost, lunch och middag ingår i cupavgift. (Kostar 1350:-/ spelare betala ca 1/3)
Samåkning & hjälp med skjutsar.




Ekonomi:
Emma – lagkassan, aktiviteter – Städ/Plocka golfbollar/Pantning/Försäljning

Övrigt:
Queen of the game
Registrering av spelare – fogis J/H inventering av spelare 
Sociala medier – whatsup för tjejjerna, messenger och facebook för föräldrar. Instagram konto Frida
Nya spelare – inlagda med eventuella allergier?
Inköp av kläder XXL- team wear, vi vill att man köper Ziptröjjan, att ha till och från matcher. Strupor och shorts på match 

Vad förväntas av förälder i Laget & NIF

Svara på kallelser !! se till att spelaren svarar – kommer/kommer inte både för träningsplanering och till matcher, så vi kan fylla på med spelare som inte blivit kallade
Ställa upp med skjutsar – sköts i sportadmin
Bemanna skäret vid hemma matcher

Betala medlemsavgift och aktivitetsavgifter
Följa föreningens stadgar och riktlinjer
Bemanna skäret på A-lagsmatch
Dansgalan: Jobba garderob, städ, parkeringsvakt mm
St:Olovsloppet: vägvakt, skäret, bandning, mm
Valledagen, skäret, aktiviteter, mm
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