Tobak-, alkohol- och drogpolicy

géller alla; ledare, trédnare, anstéllda, styrelseledamdter, foraldrar och
spelare/utbvare.

Varmdo IF jobbar for att motverka anvandande av alkohol och andra droger.
Sambhallets lagar och regler for alkohol och droger skall efterféljas.

Vi bidrar alla till en alkohol- och drogfri miljo genom att
veta att

o Det ar forbjudet att vara alkohol/drogpaverkad i verksamheten under
traning, matcher, cuper, andra arrangemang eller pa arbetstid.

e Vid misstanke om paverkan stangs jag av fran all verksamhet i Varmdo IF
under utredning.

e Om jag misstanker att alkohol och/eller droger forekommer har jag
skyldighet att rapportera detta till sektionsstyrelserepresentant eller
representant i Varmdo IF huvudstyrelse.

e Vid arrangemang sa som personalfest, konferens och representation

galler mattlighet och en absolut dldersgrans pa 18 ar for intag av
alkoholhaltiga drycker.

e Varmdo IF uppmanar till agerande - ett passivt férhallandesatt ar lika med
ett tyst medgivande.

e Om man har problem, vaga be om hjalp.

Tobakspolicy

géller alla; ledare, trénare, anstallda, styrelseledamdter, féréldrar och
spelare/utbvare.

Varmdo IF jobbar for en tobaksfri miljé dar ingen ska utsattas for det obehag
och de halsorisker passiv rokning eller nikotin i andra former medfor. Galler
alla former av tobak (cigaretter, piptobak, snus).

Vi bidrar alla till en rokfri miljo genom att

e Inte tilldta att nagon under 18 ar komma i kontakt med tobak.

e Maste jag roka gor jag det endast pa lampliga, sarskilt anvisade platser
utomhus. Inte i anslutning till entréer, luftintag eller 6ppna fonster.

e Jag roker aldrig nara aktiva spelare/utdvare i Varmdo IF.
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