6‘ A-lagen har under mars fortsatt sina férberedelser infor
den kommande sasongen. Traningarna har praglats av
hog intensitet och ett tydligt fokus pa att bygga lagkemi
och spelsystem.

Spelarna visar stor vilja och traningsnarvaron har varit

mycket bra.

Trupperna borjar ta form och kanslan i lagen ar positiv.
Arbetet fortsatter nu med att finslipa detaljer i spelet
och bygga vidare pa den grund som lagts under
forsasongen. Forhoppningen ar att lagen ska kunna ta
ytterligare steg under aret och bjuda pa bade bra
prestationer och underhallande fotboll.

FOlj deras resor pa Instagram via dessa lankar!

F6lj damlaget Folj herrlaget
pa Instagram! pa Instagram!



https://www.instagram.com/varmdoifherrlag/
https://www.instagram.com/varmdoifdamfotboll/

