UTMANING

Vi lever i en tid nar vara ungdomar dras mellan olika
aktiviteter och nya spannande utmaningar i livet. FOr oss
som forening ar det da viktigt att i allvaret och
vardagslunken fa med gladje och en kansla av att vara en
del av ett lag dar alla behovs!

Er utmaning som ledare under December manad ar:

Byt ut en "vardagsovning” mot en lek... ja faktiskt

sa fungerar det med lekar langt upp i svart niva!

| den "6vningen” skall ni framkalla skratt och leenden i era
spelares ansikten! Nar ni har denna "6vning”, tag ett steg
tillbaka o uppmarksamma ALLAS ansikten!

NU har ni chansen och ser var ni behover satta extra
resurser for att 6ka gladjen i laget!




