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Trivselregler Värmdö IF 

gäller alla; ledare, föräldrar, spelare/utövare, anställda och 

styrelseledamöter, 

Vi bidrar alla till glädje och utveckling, öppenhet och 
omtänksamhet – i en trygg miljö genom att 

 

• Bedriva verksamheten utifrån ett barnrättsperspektiv och följer 

FN:s barnkonvention. 

• Alltid följa Värmdö IF:s policy för verksamheten. 

• Alltid värna om barnens bästa och behandla alla andra som jag 

själv vill bli behandlad. 

• Sköta alla uppdrag i föreningen, med en positiv attityd. 

• Alltid följa de regler som gäller i den lokal jag visats i. 

• Alltid använda ett vårdat språk och tänka på hur jag uttrycker mig 

inför andra. 

• Arbeta för nolltolerans mot mobbing, kränkning, utanförskap och 

diskriminering. 

• Agera om man ser att någon bryter mot reglerna. 

• Alltid uppträda föredömligt för att värna om Värmdö IF:s anseende. 

• Alltid vara en god förebild. 


