HANDBOLLSSAMMANDRAG F9 — hésten 2024

Omgang | Datum Plats Samling Forsta Sista
Hallbymatchen | Hallbymatchen

Soéndag Prastangshallen, Eksjo | 9.15 i entrén 10.00 12.45

20 oktober Eksjo

Soéndag Habo Sporthall, 8.15 i entrén 9.00 12.20

17 november | C-hallen Habo

Lordag Hisingstorpshallen, Foraldrar samlas | 9.30 13.50

7 december Jonkoping 8.00 for

forberedelse —

forsta match
spelas 9.30 sa
samling 9.00 for
spelare.”

*mer information om féraldrauppgifter Iérdag 7 december kommer.

Vi har anmalt tre lag till sammandragen — traningen innan meddelas vilka lag respektive barn spelar i,
men observera att det kan justeras samma dag om nagon blir sjuk.

Matcherna spelas 1x17 minuter med 4 utespelare och 1 malvakt.

Gemensam samling och avslut for alla oavsett vilket lag man spelar i. Nar man inte spelar hejar man pa
sina lagkamrater.

Spelschema laggs upp péa https://www.hallbyhandboll.se/start/?ID=496482 samma vecka som
sammandraget spelas, och da kan ni dven se det i appen som nyhet.

Kom garna ombytta till matchstall. Observera att matchstallen endast far anvandas pa matcher, inte pa
vanliga traningar.

Ta med handduk, inneskor och vattenflaska. Tank pa att haret ska vara uppsatt och smycken ska tas
av (galler bade halsband, armband, érhéangen etc). Mobiltelefoner tas inte med.

Alla barn duschar pé plats efter sista Halloymatchen. Endast ledare i omkladningsrum, och det éar alltid
nagon ledare i duschutrymmet.

Ta med enklare mellanmal — frukt, macka, drickyoghurt etc. Tank pa att vi har allergier i laget sa inga
notter och paminn barnen om att tvatta handerna efter att de atit, samt att de maste ta hand om sitt
skrap.

Inget godis och ingen lask innan eller mellan matcher, endast efterét.

Svara pa kallelsen sa snart ni kan, och skriv aven en kommentar om ni kan ta med fler barn i er bil, eller
om ni behover hjalp med skjuts.



https://www.hallbyhandboll.se/start/?ID=496482

