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VERKSAMHETEN

Sdsongen 2024/25 drog igang pa allvar i augusti med klubbens arliga uppstartshelg som var fylld med
traningar och andra aktiviteter for vara lag. SISU deltog och traffade vara lag och jobbade med vart
vardegrundsarbete.

Under nagra hemmamatchdagar under sdsongens seriespel skapade klubben matcharrangemang
med inspring, spelarpresentationer och ljud och ljus fér de yngre lagen. Detta har varit valdigt
populart och kommande sasong ar malet att alla matchdagar ska bli ett stérre evenemang.

Fortsatt arbete for att halsocertifiera Sarokometerna har pagatt under verksamhetsaret och dven
denna sasong uppfyllde féreningen Kungsbacka kommuns och SISU:s kriterier for halsocertifieringen.
Syftet med certifieringen ar att barn, ungdomar och andra aktiva ska kunna vara aktiva i en hadlsosam
och annu tryggare foreningsmilj6. Sdsongen 2024/25 fortsatte klubben dven med projektet for att
forbattra barn och ungdomars psykiska halsa - Jaget i Laget.

Under aret bytte vi ut Laget.se till SportAdmin for administration av klubbens verksamhet. Detta blev
en stor forbattring trots att SportAdmin utsattes foér en omfattande cyberattack under varen.

Under varsasongen hade vi ett ledarmote dit alla ledare inbjods. Vid traffen forelaste ledarcoachen
Magnus Helgesson om mentala nycklar samt dar vi diskuterade hur vi kan starka ledarnas roll i
klubben.

Skolhandboll har genomforts i klubbens upptagningsomrade och handbollsskolan har vuxit rejalt
bade pa pojk och flicksidan. Arbetet med att fa in medlemmar i olika arbetsgrupper/kommittéer har
fortsatt och grupperna har kommit igang med sina uppgifter under aret.
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Foreningen har 322 st betalande spelare inkl. Boll-lek vid verksamhetsarets slut. For detaljerad
information om féreningens ekonomi hanvisas till arsbokslut som presenteras pa arsmotet.

MEDLEMMAR

Antal medlemmar i klubben &r nu totalt 388, varav 230 spelare och 92 i handbollsskolan/bollek,
ovriga ar stodmedlemmar och styrelse.

Under aret har klubben 6kat antalet spelare med ca. 28 % (fran 251 till 322), framst &r det
Handbollsskolan som dkar.

MARKNADSFORING/SPONSORER

Sponsorarbetet har varit valdigt framgangsrikt och genererat viktiga intakter till klubben.

Pa grund av plattformsbytet till SportAdmin har vi i nuldget tyvarr ingen sammanhallen statistik for
besok till sarokometerna.se.

Sociala medier har fortsatt utvecklas starkt under sdasongen:
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Pa Facebook dkade rackvidden (antal personer som sett vara inlagg) med 44% och antalet besok med
56%. For Instagram ser vi en annu battre utveckling dar rackvidden 6kade med 96% och antalet
besdk med 66%. Pa bagge plattformarna har vi mer an férdubblat antalet inlagg.

LAGEN
Under sdasongen 2024-25 har vi haft foljande lag/arskullar aktiva i Sdrékometerna:
BARN UNGDOMAR SENIORER
Boll-lek (3-5 ar) F9 Damsenior (A och B)
Handbollsskola Flickor (6-8 ar) P9 Herrsenior
Handbollsskola Pojkar (6-8 ar) F10
P10
F11
P11/12/13

F12/13
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Herrlaget

Infér sdsongen 2024/2025 stod herrlaget infor flertalet utmaningar. Flera spelare paborjade nya
uppdrag i det vardagliga livet, vilket innebar att de inte kunde fortsdtta med samma engagemang.
Laget samlades infor sdsongen och beslutade att géra det basta av tillvaron samt att man sag fram
emot en sasong i div 3 med jamna matcher och korta resor. Det kom in en del nya och nygamla
namn i truppen till denna sdsong, vilket bidrog till att herrarna genomférde en grymt bra sdsong som
ledde till serieseger i div 3 Vast.

Vi avbojde att utnyttja direktuppflyttning till div 2, for fortsatt spel i div.3.

Taktpinnen for ledning av laget har Stefan Lindgren och Christopher Vonasek med flera tagit hand om
vilket gav mycket energi till laget och spelarna.

Damlaget

Damlaget startade 2024/2025 med en férsasong dar fokus lag pa fysik och lagsammansattning. Detta
ar fick vi aterigen in nagra nya spelare som snabbt kom in i gruppen. En perfekt mix med rutinerade
och unga hungriga spelare. Det innebar att vi har haft en trupp pa runt 40 spelare och 7 ledare.

Dam A huserade som nykomlingar i div 3 da vi sdsongen innan foll ur div 2.

Men med William Nordstrom som ny tranare, och en bra glod i laget stod vi till slut som seriesegrare
och tar nu steget upp i div 2 igen.

Dam B spelade denna sasong i div 4 och landade pa en hedrande 3:e plats , endast tva poang fran
serieseger.

Nu satsar vi vidare mot nadsta sdsong med forsdasongstraning vecka 20-25. Partille Cup vecka 27 och
sedan startar vi sdsongen pa riktigt v.32.

MOTEN & KOMMUNIKATION

Styrelsen har traffats mer intensivt under vintern for att fa igang verksamheten. Vi hade en mycket
uppskattad ledartraff i januari och har startat en ledargrupp i WhatsApp. Fiberanslutning har
installerats samt en NAS (‘gemensam yta’) fér lagen (ej fullt igdng dn) och under senvaren har vi
migrerat till en ny miljé fér OneDrive, vilket kommer underlatta informationsdelning.

UTBILDNINGAR

Under sdsongen har ett 10-tal fordldrar utbildats i EMP. Ledare har erbjudits att ga olika utbildningar
for idrottsledare.
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SLUTORD

Sdsongen 2024/25 har varit en sdsong dar vi haft ett riktigt bra inflode av spelare till vara lag i de
yngre aldrarna, speciellt till handbollsskolan. Det ar ocksa gladjande att det &r sa manga nya foraldrar
som vill stalla upp och vara ledare. Ledartitheten pa handbollsskolan och bland de yngre
ungdomarna ar valdigt hog och det ar ett harligt engagemang och “go”.

Det ar viktigt, speciellt ndr klubben borjar vaxa i medlemsantal, att vi bibehaller var kultur med gott
kamratskap, ar inkluderande och ser till att vara en trygg plats for vara aktiva. Tidigt inkludera nya
ledare och foréldrar i méten och samverka kring var virdegrund sa vi alla har samma mal/vision med
var forening.

Vart spannande projekt “Jaget i Laget” kommer bidra till att vi blir en handbollsklubb som inte bara
utbildar vara spelare i handboll utan ocksa goér dem till trygga och starka individer som vagar sidga nej
till “skit”. Sarokometerna ska ta ansvar och varna om sina aktiva — vi har ett viktigt syfte och det far vi

aldrig glomma.

Sarokometerna - Handbollsgladje for spelare, ledare och foraldrar!
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