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Policy mot mobbning och kränkande särbehandling 

 Kärra IBK är en ideell idrottsförening för alla som vill lira innebandy och 
våra ledord är Glädje, Gemenskap och Utveckling och detta skall ske i en 

trygg utvecklingsmiljö 

 

 

Vad är mobbning?  
Mobbning (även kränkande särbehandling) innebär att en eller flera 
personer utsätts för systematiska trakasserier inom en social grupp. Det 
kan involvera våld eller hot om våld och kan förekomma på exempelvis 
arbetsplatser, i skolan eller inom idrotten. Mobbning kan involvera ett eller 
flera av det som juridiskt benämns misshandel, olaga hot, förolämpning, 
förtal, övergrepp i rättssak, stöld, skadegörelse, olaga frihetsberövning, 
ofredande och sexuellt ofredande. 

 

Målsättning   
Kärra IBK är en ideell förening med många medlemmar. För oss är det av 
yttersta vikt att alla känner sig välkomna, trygga och får möjligheten att 
utvecklas i en trygg miljö.  Hur vi som ledare agerar mot våra barn och 
ungdomar i denna utveckling har stor betydelse. Ett led i vårt arbete är att 
ha en policy mot mobbning och kränkande särbehandling. Föreningens 
gemensamma regler fungerar som riktlinjer och stöd för våra medlemmar. 

 

Riktlinjer  
Kärra IBK accepterar ingen form av mobbning (fysisk, verbal, psykisk samt 
E-mobbning eller liknande) av såväl ungdomar som vuxna, egna 
medlemmar eller gäster. 

I vår verksamhet ska alla barn, ungdomar och vuxna, känna trygghet. Vi ska 
ha tillit till varandra och respektera varandra, oavsett kön, ålder, etnisk 
bakgrund, religion eller sexuell läggning. 
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Aktiviteter mot mobbning  
• Alla Kärra IBK: s medlemmar, ledare och föräldrar skall vara väl 
informerade om klubbens policy gällande mobbning/kränkande 
särbehandling.  

 • Inför varje säsongsstart skickas policyn ut via hemsidan till spelare, ledare 
och vårdnadshavare.  

• I klubbens ansvar ligger det att främja ”vi-känslan” och skapa en 
gemensam identitet, bl.a. genom profilkläder och aktiviteter. 

 

 

Brott mot policy  
Om någon bryter mot ovanstående policy kommer först ett enskilt samtal 
äga rum. Är personen i fråga under 18 år kommer vårdnadshavare att 
kontaktas. Vid upprepat brott kan personen i fråga komma att stängas av 
från klubbens aktiviteter. 

 

 

Kontakta föreningsrepresentanter för samtal och stöd: 

Jaana Gander jaana.gander@karraibk.se styrelseledamot 

 

 

Läs mer på www.nolltolerans.org  

 


