
Lagförälder i Västerås Basket 
 

Västerås Basket är en ideell förening som bygger på att vi tillsammans skapar en bra 

verksamhet för barn och ungdomar i Västerås som vill hålla på med basket. Som förälder till 

en spelare i föreningen kan du bidra mycket till att få ditt barns träningsgrupp att fungera. 

 

Föreningen jobbar aktivt med att tillsätta basketkunniga tränare och ledare samt att utbilda 

personer som vill vara ledare. Vid sidan av tränarna för grupperna behöver vi lagföräldrar 

som stöttar och sköter mer administrativa uppgifter kring träningsgrupperna. 

 

Att vara lagförälder är ibland lite utmanande men det är samtidigt väldigt roligt och givande 

att ta en aktiv roll i sitt barns idrottsutövande. Som lagförälder får du stöd och hjälp av 

föreningen i ditt arbete.  

 

Det finns många olika aktiviteter som kan göras kring varje träningsgrupp och ju fler 

lagföräldrar som hjälper till, desto mindre arbetsinsats krävs av respektive person. Varje lag 

bör ha minst 2 lagföräldrar, men någon övre gräns finns inte. 

 

 

Uppgifter för lagföräldrar 

 
● Sportadmin - Ansvara och uppdatera träningsgruppens sida i sportadmin. Här finns 

information kring gruppens medlemmar, en kalender för lagets träningar och matcher 

samt möjlighet att publicera bilder och nyheter. Sportadmin är föreningens primära 

kommunikationskanal mot gruppernas medlemmar. Verktyget är helt webbaserat och 

relativt enkelt att jobba i. 

● Transport - I föreningen sköter respektive träningsgrupp alla transporter till och från 

bortamatcher och cuper. Lagförälder skapar ett körschema och ser till att det finns 

tillräckligt med bilar. 

● Lagkassa - Varje träningsgrupp kan gemensamt bestämma att samla in pengar till 

en lagkassa som kan användas till inköp, resor, cup-anmälningar och andra 

aktiviteter kring laget. Enligt lag måste föreningen ha full insikt i lagkassor och 

lagförälder jobbar därför tillsammans med kansliet med att hålla ordning på gruppens 

ekonomi. 

● Material - Hålla ordning på gruppens matchställ och se till att de tvättas efter 

matcher och finns tillgängliga till nästa match. Gruppen kan även köpa in egna tröjor 

eller annat som kan behöva en ansvarig person. 

● Försäljning och aktiviteter - Varje träningsgrupp kan själva välja att sälja saker eller 

genomföra betalda aktiviteter för att dra in pengar till lagkassan. Inga 

föreningsgemensamma försäljningar görs och föreningen administrerar heller ingen 

försäljning. Detta sköts av lagförälder i respektive träningsgrupp. 

● Hemmamatcher – Göra ett bemanning schema för sekretariat och föreningens 

kiosk. 


