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Verksamhetsplé/n 2018
Ostra Torp GF

=

Var verksamhetsidé &r "Gymnastik at alla” och det betyder att alla &r vdlkomna till oss - unga
och gamla, motion, bredd och tavling.
Vi erbjuder friskvard, gladje och gemenskap till motionédrer och gymnaster i alla dldrar.

Overgripande Mal

e I Ostra Torp GF &r det viktigt med en positiv féreningsanda. En positiv och engagerad
styrelse samt positiva och engagerade ledare som utvecklar deltagarna i en positiv
riktning. Vi &r lyhorda fér den enskilde individens behov och visar forstaelse for
varandras verksamheter och bjuder p& oss sjélva.

e Alla i Ostra Torp GF ska uppleva gléadje, trivsel och gemenskap samt kénna sig
delaktiga i utvecklingen. Vi utvecklas och glads tillsammans och vi lar for livet.

e Ostra Torp GF ska ha ett gott samarbete med andra féreningar i Skdne samt
organisationer och féretag i Trelleborgs kommun.

e Vi ska skapa ekonomiska mdjligheter for att kunna bedriva en professionell
verksambhet.

e Att aktivt under 2018 arbeta for en tillbyggnad som ar anpassad foér truppgymnastik, i
samarbete med Fritidsndmnden, kommunen samt Skdneidrotten. Genom ny hall
skapas fler och béttre traningsmojligheter, bade fér bredd, trupp och motion.

Verksamhetsmal

e Vi ska jobba efter Svensk Gymnastiks uppférandekod samt utveckla och anpassa var

verksamhet med hansyn till utvecklingsmodellens "Rérelse hela livet" 8 olika stadier

och 10 nyckelfaktorer.

e Fodlja Gymnastikforbundets vag mot Vision 2020 och arbeta efter Svensk Gymnastiks
vardegrund.

Fokusomrade

e F3 fler att stanna kvar, hitta till och komma tillbaka till gymnastiken och var
motionsverksambhet.

e F3 fler ledare till féreningen samt behdlla de vi har. Se till att alla har ratt

utbildningsniva och fortsatta att aktivt jobba fér att fa in unga ledare.
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