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Verksamhetsberé&else 2015
Ostra Torp GF

Styrelsen har under 2015 bestatt av:

Ordf. Maria Hjern

V. Ordf. Josefine Zaar

Kassér Anna Fransson

Sekr. Annika Karlberg

Ledamot: Stefan Borgshammar, Maria Larsson och Ann Larsson

Repr. Alliansen: Ordférande tillsammans med n8gon repr frén styrelsen
Revisor: Petra Espert

Var férening bedriver verksamhet for alla aldrar, fran 4 ar och upp till 100! Vi har
Bamsegympa, barn- och ungdomsgymnastik, tavlingstrupper for olika dldrar samt
vuxenpass med olika inriktningar (senior, motion, yoga, efit, styrka, spinning, boxning).
Vi bedriver var verksamhet i Smygehallen och p& Torpaléngan.

Styrelsen

Styrelsen har méte ca 1 gang i manaden, med uppehdll under julen och sommaren. Var
huvudsakliga uppgift ar att se till att det finns ledare i alla grupper, att grupperna
fungerar som de ska, att verksamheten bedrivs pa ett satt som dverensstimmer med var
malsattning, att “synas och héras” i olika sammanhang, att anordna uppvisningar och
ldger samt att se till att vi hela tiden utvecklar var verksamhet.

Vi har under 3ret fortsatt satsa pa vara ledare och ledarutveckling. M@nga av vara ledare
har utbildat sig/fatt inspiration, vilket ger positiva effekter b&de hos vara motionérer,
gymnaster och hos vara ledare. Vart mal &r hela tiden att ha utbildade ledare pa ratt niva
i ratt grupp. I januari samlade vi alla barnledare fér jobba med Gymnastikens
Uppfdérandekod. Harligt engagemang och givande diskussioner! I mars var vi
representerade pd ett méte for flera féreningar i Syd.

I april bjod vi alla ledare pa en Curling-dag i Landskrona och héstterminen avslutades
traditionsenligt i december med julklappsspel och fika pd Torpaldngan for hjélpledare och
ledare. Vi har anordnat en kostféreldsning for vara truppgymnaster.

Den 8 mars anordnade vara instruktérer traditionsenligt Vasaloppet pa cykel fér vara
motionarer. Starten gick kl 8:00 och strax efter kl 12.00 gick de i mal i

Mora. Bl@barssoppa och bananer serverades langs sparet och vara spinnare kunde félja
alla skidakare via storbild. Alla intakter gick till Barncancerfonden.

Den 9 maj var féreningen med pa Annorlunda Skoldag, pa Smygeskolan. Vi byggde upp
tva stora banor i hallen och med hjalp av nagra unga ledare sa fick alla skolbarn med
syskon prova pd gympa. Det var mycket uppskattat och vi fick chansen att synas lite.

Under hdsten pabérjades ett arbete med att snygga upp var spinninglokal. Kontoret fér
fotbollen flyttades upp till vinden, som skall renoveras under 2016, vilket gjorde att vi
kunde géra spinninglokalen mer &ndamalsenlig. Vi fick &ven battre férvaringsméjligheter
inne i stora salen.

Vart dvergripande mal &r att att aktivt arbeta fér en ny hall/tillbyggnad som &r anpassad
for truppgymnastik, i samarbete med Fritidsndmnden, kommunen samt Skaneidrotten.
Genom ny hall skapas fler och battre traningsméjligheter, bade fér bredd, trupp och
motion.



Verksamhet

Gymmix grupptrédning

Vi har haft i ca 200 motionadrer som trénat i vara olika grupper under. Fran VT15 fick vi
en utbildad yogainstruktér som nu har Yin-yoga pa onsdagar och vi kérde dven igang
med spinning/core pa sdndagar. Tyvérr fick vi ldgga ner aerobicpasset, pga for fa
deltagare och infér hostterminen lade vi ned Zumban, da Katja inte ldngre hade
mojlighet att fortsatta som ledare. Detta gjorde att vi sjonk lite i antal aktiva. Infor VT16
planerar vi in nytt pass, funktionell traning, vilket vi hoppas ska locka nya.

Vi erbjod alla vara motiondrer sommartraning pa Torpaldngan vilket var mycket
uppskattat. Passen kostade 30 kr styck och bokning skedde via vart bokningssystem.
Icke medlemmar betalde pa plats.

Barn/ungdom/trupp

VT15 hade vi 233 aktiva barn och ungdomar i alder 4 &r och uppat och HT15 hade vi
sjunkit ndgot, till 217 aktiva. Flera av vara aldre tog studenten och ldmnade Smyge for
studier eller resa och vi tappade &ven lite gymnaster i vara andra grupper. En del killar
gick till fotbollen. Infér VT16 ska vi starta med Gympa/parkour fér barn fodda -07, -06, -
05. P3 detta satt kan vi locka killar att stanna. Infér hésten slog vi ihop RM-Truppen och
Trupp 2 och infér vdren 16 byter vi namn pa vara trupper.

Tavling
Det &r en tradition att vi 8ker upp till Lingvallen i februari och deltar i Englacupen. En
rolig tévling i cupform for alla dldrar. Aven i ar stéllde vi upp med manga lag.

Den 14 och 15 mars tavlade Trupp Mini i Redskapstrio 1 och 2 i Klippan.

Den 28 mars tdvlade RM-Truppen i Skanska Mésterskapen 2 pa Lingvallen.

Den 23-24 maj tavlade RM-Truppen i RM 1 i Helsingborg.

Den 16-18 oktober tidvlade RM-truppen i RC 1 p& Lingvallen.

Den 14 november tavlade tva lag fran Trupp 4 (fd Mini) i Skane Bas i Staffanstorp.

Den 7 november tévlade Trupp 3 i Lund, i Skanska Grencuper 1, och den 15 november
tavlade Trupp 2 i Skanska Grencuper 2 i Kdmpinge dar de tog silver i hopp.

Uppvisning

Temat for arets uppvisning var Broadway - Bakom scen. Vi bjod i ar pd 3 forestallningar
med totalt 600 besdkare! Publiken fick se vdra duktiga gymnaster i musikaler som Jesus
Christ, Sound of Music, Hair Spray, Fame, Chess, Cats mfl. Ett fantastiskt
avslutningsnummer av ledarna gjordes till musik ur Phantom of the opera. Vi ser
framemot nésta ar med nytt temal

Lager

I september akte vi till Lingvallen p& lager. Totalt deltog 90 barn och 20 ledare. Som
vanligt hade vi en fantastisk helg med alla véra gymnaster. Killarna ker upp i mars 2016
da det inte fanns ndgon ledig helg under hésten 2015.

Smygehamn 2016-03-01
Maria Hjern, ordférande



Kassaberéttelse for Ostra Torp GF 2015

Féreningens kassafléde och ekonomi ar fortsatt god.

Intdkter

Deltagaravgifter 557 955,00
Bidrag (statliga,kommunala) 222 287,05
Ovriga intakter 272 872,00
(klader, uppvisning,sponsring mm)

Summa 1 053 114,00
Utgifter

Licenser, startavgifter mm 61 830,00
Material, redskap 28 383,00
Ovriga utgifter 303 321,50
(kldder, uppvisning mm)

Diverse féreningsavgifter 356 220,60

(Medlemsavg Alliansen, utbildn. hyror mm)
Summa 749 755,10
Efter avskrivningar mm blev 3rets resultat 172 302,75 kr.

Féreningens tillgdngar vid rets slut var 792 495,90 kr

Anna Fransson
Kassor



