
RF-SISU Uppland startar tillsammans med Upplands

Fotbollförbund upp ett nätverk för idrottens kvinnor,

oavsett idrott. Är du kvinna och har idag ett uppdrag

eller engagemang inom idrotten som till exempel

styrelsemedlem, ledare eller tränare? Då är det här

nätverket för dig!

Nätverket syftar till att erbjuda kompetensutveckling, nya kontakter och

möjligheten till erfarenhetsutbyte. Vi vill stärka dig i din roll - oavsett om du

är på golvet eller i styrelserummet. På första tillfället får vi en

inspirationsföreläsning av en av idrottens framgångsrika kvinnor, Kristina

Landgren Carestam. Vi pratar också lite om planerna för nätverket och

vad ni önskar att vi ska ta upp och diskutera framöver.

Vi bjuder på kaffe och smörgås under kvällen.

Vi ses där!

Idrottens kvinnor

Kristina Landgren Carestam
Kristina håller under kvällen en

inspirationsföreläsning om sin resa inom idrotten.

Under sin karriär har hon bland annat hunnit med

både uppdrag som innebandytränare på elitnivå

och som valberedningsledamot. Idag sitter hon i

styrelsen för Frölunda Hockey, som just nu

genomgår en stor och viktig förändringsresa. 

Nätverksträff för

Kvällens gäst:

5 MAJ
KL. 18-20

Arenahotellet, Uppsala

Anmälan via QR-koden

eller HÄR

Vi planerar två tillfällen till i höst
Intresseanmäl dig redan nu så får du information direkt till din mail när tema

och datum är satta. Anmälan är inte bindande.

Träff 2
September

Träff 3
November

Eventuella frågor skickas till Mickis, RF-SISU Uppland:

mikaela.haglund@rfsisu.se

https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/2218789
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