
Verksamhetsberättelse ungdomslag Team -08 säsongen 23/24 

En tuff säsong väntade då vi skulle representera IFK Arboga i U16 Regional. Vi 
ställde även upp med ett lag i U16-bredd. Med en stor och professionell ledarstab 
har vi fortsatt kunnat ge ungdomarna dom bästa förutsättningarna för att nå våra 
mål.  

Säsongen 23/24 så bestod truppen av 25 spelare och 10 ledare. Laget har under 
säsongen haft c:a 200 registrerade sammankomster fördelat på c:a 150 träningar 
och c:a 50 matcher i form av serie och träningsmatcher. Totalt i tid c:a 200 timmar. 
Laget har också varit behjälplig med att låna ut spelare till juniorlaget och även 
några har fått prova med träningar och spel i A-laget. 

Som tidigare säsonger så huserade vi i 2 serier för att kunna matcha alla spelare 
varje helg. Vi spelade i U16 Regional och U16 serien Örebro/Västmanland. 
Resultatmässigt så kom vi på en sjätte plats i U16 Reg serien och på en femta plats 
i U16 Bredd.  
 
Laget startade upp i maj med barmarksträningar. Närvaron som tidigare år var 
imponerande och det visade sig tydligt under säsongen att vi orkade stå upp mot 
storlagen.  

Denna säsong var det även vår tur att få vara med och representera Västmanlands 
länslag. Alla som ville fick chansen att vara med på olika camper runt om i länet 
för att kunna plocka en plats i laget inför stundande TV-pucken. I från vårt lag i 
Arboga fick hela 9 st plats i truppen.  
 
Sammanfattningsvis så var det i mellanåt en tuff säsong, där motståndet var bra och 
vi fick kämpa varje match i U16R. Vi får väl ändå vara ganska nöjda med att vi har 
haft en trupp med majoriteten från egna ledet. Vi har dessutom levererat en rekord 
stor skara spelare till länslaget. 

Vi är nöjda med säsongen och är minst sagt imponerade över killarnas prestationer 
och träningsnärvaro. Ingen viker ner sig och alla kör 100%, varje träning och varje 
match. 

Vi tackar alla runt laget och till alla föräldrar som ställer upp och gör denna 
fantastiska resa möjlig att fortsätta utveckla laget/ungdomarna till riktigt bra 
hockeyspelare. 


