Riktlinjer for ledare* i Ljusdals Bandyklubb

Ljusdals BK féljer RF:s rekommendationer, dar vi kommer att begara begransat utdrag
ur belastningsregistret for samtliga ledare. Foreningen ska aven med hjalp av SISU
arbeta for att pa basta satt vara férberedda och motverka att ndgon i var férening
utsatts for sexuella trakasserier/6vergrepp.

RF:s rekommendationer

| november 2013 beslutade riksdagen att aven idrottsledare for barn och ungdomar far
ratt att begdra ett begransat utdrag ur belastningsregistret, pa samma satt som for
personal i skola och barnomsorg. Lagen som tradde i kraft 18 december 2013 ar en del i
genomforandet av EU:s direktiv om bekampande av sexuella dvergrepp mot barn,
sexuell exploatering av barn och barnpornografi. Lagen innebar att foreningar har ratt
att be de som har direkt och regelbunden kontakt med barn och ungdomar att visa upp
ett begransat utdrag ur belastningsregistret. Utdraget visar bla olika typer av
sexualbrott.

Riksidrottsforbundet rekommenderar, utifran den andrade lagen, att alla
idrottsforeningar med barn- och ungdomsverksamhet bor arbeta med forebyggande
atgarder. Efter att dessa implementerats pa ett tillfredsstallande satt kan foreningen
komplettera sitt forebyggande arbete med att personer som kontinuerligt moter barn
och ungdomar i foreningens verksamhet visar upp ett begransat utdrag ur
belastningsregistret.

Utokade riktlinjer for ledare*

Vi iforeningen varnar om att alla skall kdnna sig trygga och valkomna i var verksamhet.
Omkladning kan vara en kanslig situation och alla valjer t.ex inte att duscha i vara
omkladningsrum efter traning, av olika skal.

For att alla spelare skall kdnna sig bekvama i samband med ombyte och dusch i
bandyverksamheten sd ska duscharna endast anvands av spelare. | de fall ledare
behdver duscha efter traning ska detta ske efter att spelarna har duschat klart.

For att samtliga barn och ungdomar i var férening ska kanna sig trygga och valkomna i
var verksamhet ar ett maste som ledare att halla sig uppdaterad kring policys, riktlinjer
och styrdokument.
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Handlingsplan

Styrelsen i Ljusdals Bandyklubb har utifran Riksidrottsférbundet rekommendationer
beslutat att alla ledare i féreningen ska visa upp ett begransat utdrag ur
belastningsregistret.

De brott som syns i ett begransat utdrag ur belastningsregistret ar samtliga sexualbrott
och barnpornografibrott samt dven uppgifter om mord, drap, grov misshandel,
manniskorov, manniskohandel, grovt ran och olaga tvang. Mer information finns pa
Riksidrottsforbundets hemsida.

* Ledare ar likstalligt med ledare och tranare i Ljusdals Bandyklubb

Begiran om registerutdrag
Det ar varje ledare som sjalv ska begara ett registerutdrag av polismyndigheten. Det ar

alltsa inte foreningen som ska begéara registerutdrag av polismyndigheten.

Det du behover gora ar: 1. Ga vidare genom att klicka pa denna lank
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/ for att bestalla ett

registerutdrag.
Bestall registerutdrag for "annan verksamhet an skola och barnomsorg”

Du kan fa ditt utdrag fran belastningsregister som digital post till din digitala brevlada.
Exempelvis Kivra.

2. Uppvisa registerutdraget for féreningens ungdomsansvarig. Digitalt registerutdrag gar
att mejla som PDF till erik@ljusdalbandy.se. Ifall registerutdraget ar fysiskt visas det for

ungdomsansvarig. Det begransade registerutdraget Iamnas tillbaka till personen som
det omfattar direkt efter att kontrollen ar utford.

3. Om registerutdraget innehadller for uppdraget negativ information sa fattar styrelsen
och ungdomsansvarigt beslut enligt féreningens riktlinjer och berdérd person kommer
att fa ett snabbt besked.

4. Underlatelse att uppvisa registerutdraget senast pa av ungdomsansvarig meddelad
tidpunkt medfor att ledaren blir avstangd fran féreningens verksamhet med omedelbar
verkan.

For fragor om det begrdnsade registerutdraget, vanligen ta kontakt med
ungdomsansvarig.
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