Verksamhetsberättelse från barngympan.

Vi är nu i slutfasen på vårterminens Barngympalek och den här våren har intresset varit stort från start. Eftersom vi ökat på gruppstorleken för varje termin valde vi i år att backa och sätta taket vid 30 barn då det varit lite för många barn och risken för olycka kännts för stor.
Den här terminen är det hela 30 st glada barn födda 2020-2023 deltar på söndagsmorgonen.
Vi kör alla söndagar som hallen inte är bokad och har kört även på lov och storhelger för att få ihop ett bra antal tillfällen samt eftersom efterfrågan varit stor även på ledigheter.

Ledargruppen från förra terminen är intakt; Linnéa Pettersson sammankallande, Victoria Wahlén, Elisa Andersmats och Malin Manitski.
Victoria och Elisa väljer att kliva av till sommaren, så efterlysning efter två nya ledare har börjat så att gympaleken förhoppningsvis kan fortsätta i höst.
Precis som tidigare terminer så delar vi på ansvaret att vara på plats, planera en hinderbana och att köpa frukt.
Vi har valt att fortsätta ta en deltagaravgift på 100 kr/familj förutom medlemsavgiften som vi tidigare bara haft.

Struktur för barngympalek:
Framplock av hinderbana med hjälp av föräldrar.
Upprop - så att alla barn får känna sig sedda och att träna på att sitta på samling.
Uppvärmningslek så att de lär sig ta direktiv och bli lite varma i kroppen.
Hinderbana med hinder av olika svårigheter.
Ihop plock och nedvarvning.
Fruktstund.
