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Ett lag är anmält i klassen 2013.
Vi åker till Skellefteå Beach Soccer med totalt 16 tjejer.

📅 Datum 4 och 5 juli
⏰ Tid Samling lördag 15:30, söndag 08:15
📍 Plats Bovikens havsbad

Spelare:
Naomi	Meja	Amanda	Milla	Emily	
Heylie	Joline	Alicia	Signe	Molly
Novalie	Mekseb	Afshan	Kenza	Kamar
Stina	Leia

Klädsel för spelarna:
RIF:s blå shorts
Inga sockar
Inga fotbollskor
Inga benskydd.
Uppsatt hår och inga eller tejpade örhängen.
Glöm inte vattenflaska.

🍎 Ta med egen mat och mellanmål 🥪
Varje spelare ansvarar för att ha med sig eller kunna köpa mat under dagarna. Tänk på att ni kommer att spela flera matcher och därför behöver fylla på med energi regelbundet.
Ta gärna med:
· Mat på söndag
· Mellanmål för både lördag och söndag (t.ex. frukt, smörgås, yoghurt eller energibar)
· En fylld vattenflaska
Packa sådant som ger bra energi och som du tycker om att äta, så att du orkar hålla fokus och prestera hela dagen.

🚗 Skjuts till och från Boviken
För att alla tjejer ska kunna ta sig till och från Boviken behöver vi hjälp av föräldrar med samåkning.
Gå gärna in i SportAdmin och ange om ni kan erbjuda skjuts:
· Till Boviken
· Från Boviken
· Både till och från Boviken
Tack för hjälpen – tillsammans ser vi till att transporterna fungerar smidigt för alla!
 









Matcher
Lördag
Rönnskär Railcare IF – Six seven FC
Tid: 16:45
Plan: 4. Sand Siro

Rönnskär Railcare IF – Plastex Girls
Tid: 19:15
Plan: 2. Plastex Arena

Rönnskär Railcare IF – Vindeln girls
Tid: 20:45
Plan: Plastex Arena

Rönnskär Railcare IF – Forza ff
Tid: 09:30
Plan: 3. Bilgruppen i Norr Stadium

Slutspel: Beroende på resultaten i gruppspelsmatcherna kan laget kvalificera sig för ytterligare matcher i slutspelet. Information om eventuellt fortsatt spel meddelas när gruppspelet är avslutat och slutställningen är klar.

💛 Kom och heja på tjejerna! 💛
Vi hoppas att så många som möjligt av er som inte spelar match, och alla föräldrar, vill komma och heja fram laget under cupen!
Det betyder jättemycket för tjejerna på planen att känna stödet från sidan⚽💪

✨ Nu laddar vi för ännu en rolig cup tillsammans! 💙⚽

