Tobak, Alkohol- och drogpolicy

AlIK Hockey Harnosand skall erbjuda en trygg och halsosam miljo for spelare,
ledare och foraldrar. Genom ett forebyggande och halsoframjande arbete ska
foreningen bidra till goda villkor och tidigt upptacka samt atgarda missbruk och
riskbeteenden.

Grundprinciper

v’ Foreningen stodjer samhéllets mal att minska alkoholmissbruk och
senareldagga ungdomars alkoholdebut. Idrotten skall vara en trygg miljo
ur alkohol- och drog synpunkt.

v’ Foréaldrar skall kdnna fortroende for att deras barn kan delta i AIK
Hockeys verksamhet utan att utsattas for alkohol och droger.

v Anstéllda och ledare ska agera som forebilder. Ledare som umgas med
barn och unga ska folja denna policy i sitt agerande bade vid och utanfor
aktiviteter.

v Inom barn-och ungdomsverksamheten géller nolltolerans for alkohol,
droger samt andra stimulerande eller prestationshéjande preparat.

v Viinom AIK skyltar inte med tobak

Tillampning och ansvar

v’ Alla spelare, ledare och vardnadshavare ska informeras om och ta del av
foreningen policy

v’ Det skall vara naturligt fér ledare och spelare att patala och rapportera
overtradelser av policyn

v’ Vi satter granser for barn och unga, men utesluter inte personer som
brutit mot reglerna utan ger mojlighet att aterkomma i verksamheten
efter lampliga atgarder

Policy for ledare
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v’ Ledare med ansvar fér barn och unga omfattas av nolltolerans avseende
alkohol och droger i samband med traning, matcher, lager, cuper och
andra foreningsaktiviteter

v’ Ledare skall forega med gott exempel och undvika att prata positivt om
alkohol eller droger infor spelare.

Atgarder vid dvertradelse

v Vid misstanke eller bekraftad dvertradelse skall féreningen ansvariga
kontaktas omedelbart. Atgarder kan innefatta samtal, uppfoljning,
stodinsatser och vid behov disciplinara atgarder enligt féreningens
stadgar.

Uppfoljning

v" Policyn skall kommuniceras regelbundet och ses éver vid behov fér att
sakerstalla att den fungerar i praktiken.
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