Hej,

Vivill forst med detta mail saga ett stort tack till dig som far det mail da du &r en avvara

ledare inom Vasteras SK Fotboll. Det &r manniskor som dig som gor att pojkar och flickor

kan dromma, att utmanas och utvecklas bade individuellt samti grupp, att
fotbollsplanen kan vara en trygg plats. S med dom orden, stort tack.

Da viinom VSK Fotboll framjar detta sa foljer vi Riksidrottsférbundets regler dar det nu
narmar sig sdsong hdogsasong och hog tid att kalla in registerutdrag.
Det du behover gora ar att ga till sidan:

Belastningsregistret - begara utdrag | Polismyndigheten

Dar begar du ut belastningsregister pa dig sjalv (virekommenderar E-tjanst da du far
svaret direkt).

Hur gor jag for att visa upp det for den som ska kontrollera registerutdraget?

Det gar att gora pa flera olika satt. Du kan till exempel visa upp det for en arbetsgivare
eller en forening:

e Via mobil, surfplatta eller dator.
e Skicka utdraget som pdfvia e-post fran din digitala brevlada. (foredraget)

e Skriva ut det och visa upp det pa papper.

Digitala registerutdrag mailas till barnungdom@vskfotboll.nu.

Efter godkant registerutdrag kommer framtida utskick ga automatiskt, du behover alltsa
inte sjalv halla koll pa giltighetstidens utgangsdatum. Fran och med 2026 finns dndrade
krav kring ungdomsledare och registerutdrag, las mer via lanken: Trygg Idrott las mer

Tack!



