
 

Hej, 
 
Vi vill först med detta mail säga ett stort tack till dig som får det mail då du är en av våra 
ledare inom Västerås SK Fotboll. Det är människor som dig som gör att pojkar och flickor 
kan drömma, att utmanas och utvecklas både individuellt samt i grupp, att 
fotbollsplanen kan vara en trygg plats. Så med dom orden, stort tack. 
 
Då vi inom VSK Fotboll främjar detta så följer vi Riksidrottsförbundets regler där det nu 
närmar sig säsong högsäsong och hög tid att kalla in registerutdrag.  

Det du behöver göra är att gå till sidan: 
Belastningsregistret - begära utdrag | Polismyndigheten 
 
Där begär du ut belastningsregister på dig själv (vi rekommenderar E-tjänst då du får 
svaret direkt). 

  

Hur gör jag för att visa upp det för den som ska kontrollera registerutdraget? 

Det går att göra på flera olika sätt. Du kan till exempel visa upp det för en arbetsgivare 
eller en förening: 

 Via mobil, surfplatta eller dator. 

 Skicka utdraget som pdf via e-post från din digitala brevlåda. (föredraget) 

 Skriva ut det och visa upp det på papper. 

 
Digitala registerutdrag mailas till barnungdom@vskfotboll.nu.  

  

Efter godkänt registerutdrag kommer framtida utskick gå automatiskt, du behöver alltså 
inte själv hålla koll på giltighetstidens utgångsdatum. Från och med 2026 finns ändrade 
krav kring ungdomsledare och registerutdrag, läs mer via länken: Trygg Idrott läs mer 

 

Tack! 

 


