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IFK Norrkopings policy — traningsnarvaro for barn och
ungdomar

FILOSOFI

IFK Norrkoping vill erbjuda intresserade barn och ungdomar traning med bra kvalitet och bidra till att
skapa och behalla ett brinnande fotbollsintresse och ett gott kamratskap.

| det ligger ocksa ett samhallsansvar att verkligen forséka behalla barnen och ungdomarna i
verksamheten sa lange som majligt.

MAL

Ett av IFK Norrkopings mal ar att erbjuda plats i barn- och ungdomsverksamheten just for
intresserade barn och ungdomar.

Ett annat mal ar att varje ar erbjuda minst tva tillrackligt kompetenta ungdomsspelare plats i IFK

Norrkdpings A-trupp — direkt fran ungdomsverksamheten eller indirekt via seniorspel i en annan
forening.

POLICY

Krav pa tranare och ledare

For att kunna uppfylla bada dessa mal och dven bara en del av samhallsansvaret kraver IFK av alla
barn- och ungdomstranare att de erbjuder barnen och ungdomarna en stimulerande traning med bra
kvalitet och att de foljer utbildningsplanen for barn- och ungdomsverksamheten utefter ledorden
koncentration och kontinuitet.

Koer till verksamheten

Av IFK Norrkopings mal och riktlinjer for barn- och ungdomsverksamheten framgar att IFK kan
nodsakas att begransa antalet barn och ungdomar om IFK:s resurser inte racker till for nyrekrytering.

Sadana begransningar har visat sig nodvandiga de senaste aren, vilket lett till att manga intresserade
barn och ungdomar stallt sig i ko i avvaktan pa att det finns plats i respektive arsgrupp.

Av IFK:s policydokument for rekrytering av barn- och ungdomar till verksamheten framgar att
rekrytering ska ske

e fran en kolista for barn upp till och med 12 ar — med en strikt inbérdes turordning

e fran en rekryteringslista for ungdomar 13 — 15 ar med vissa uttagningsprinciper

e fran sa kallad scoutingverksamhet i sarskild ordning for elitverksamheten U16-U17




Det framgar ocksa att "aktiva varvningar” fran andra foreningar av fotbollsmassigt duktiga barn- och
ungdomsspelare upp till en viss niva inte far ske, vare sig pa det ena eller andra sattet.

Krav pa barn och ungdomar
For att kunna uppfylla malen och for att inte uppehalla platser i onédan fér barnen och ungdomarna
som anmalt sitt intresse, staller verksamheten som sadan vissa krav dven pa varje enskild spelare —

med utgangspunkt fran just intresset.

Verksamheten kraver att spelarna fran en viss niva faktiskt visar sitt intresse genom en godtagbar
narvaro pa traningarna.

Om spelare uteblir fran traningar i for stor omfattning ska ansvarig tranare i samrad med
utbildningsledare reda ut vad skalen till franvaron ar.

Om det finns skal kan spelaren uppmanas att lamna verksamheten for att bereda plats for andra
som star pa ko.

Giltiga skal for franvaro
e sjukdom
e skada
e deltagandei andra idrotter efter verenskommelser enligt IFK:s mal och riktlinjer
e andra sarskilda skal under en begransad tid

METOD

e Spelare upp till och med 9 ar berors inte av dessa krav — mer an i
laguttagningssammanhang och i fraga om speltid enligt IFK:s mal och riktlinjer

o Tranaren ska da informera spelaren pa ett tydligt satt om orsaken till detta — dven
en ansvarig vuxen bor informeras.

e Spelare i arsgrupperna 10-13 ar som varit franvarande i mer dn hélften av tridningarna
rdknat fran ett ar tillbaka

o Om spelaren pa grund av franvaron inte tas ut till matcher eller far mindre speltid
enligt IFK:s mal och riktlinjer ska tranare tydligt informera honom om orsaken till
det — dven en ansvarig vuxen boér informeras.

o Om tranare inte kdnner till orsaken till franvaron ska tranaren i samrad med
utbildningsledaren reda ut detta genom ett enskilt samtal med spelaren och da
uppmarksamma honom pa problemet.

o Om franvaron anda fortsatter ska trdanaren och utbildningsledaren fortsatta att reda
ut orsaken genom ett enskilt samtal med spelaren foraldrar eller annan vuxen
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ansvarig och da informera pa ett tydligt satt om IFK:s policy for traningsnarvaro och
eventuella konsekvenser av for hog franvaro.

o Om franvaron anda fortsatter ska fragan understallas barn- och ungdomsmanagern
for eventuell fortsatt utredning eller beslut.

e Spelarei arsgrupperna 14-15 ar som varit franvarande i mer dn 1/3 av triningarna riknat
fran ett ar tillbaka.

o Tranaren inleder samma atgardsplan som for spelarna i arsgruppen 10-13 ar om
inte orsaken till franvaron ar kand.

o Ungdomselitverksamheten kraver givetvis adn mer narvaro.

o Tranarna reder ut genom enskilda samtal all franvaro och satter in atgardsprogram
da behov finns.

IFK Norrkoping



