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Vilkommen som ledare i Farila IF

Valkommen som ledare till Farila IF! Vi ar glada for att du vill vara en del av foreningen. Som ny
ledare kan det vara mycket nytt att ta till sig och kanna till. Den har skriftliga informationen ar en
sammanfattning av punkter som kan fungera som vagledning foér dig som ledare. Samtidigt ar du
vialkommen att kontakta Farila IFs sportgrupp eller styrelse (info@farilaif.se) om du har fragor eller
funderingar.

Pa Farila IFs hemsida www.farilaif.se samt SportAdmin finns bland annat:

 Information om vad som hander i féreningen

« Vem som sitter med i Farila IFs styrelse

+ Forvantansdokument pa dig som ledare, pa spelare och pa féralder/vardnadshavare

« Medlemsdokument

« Traningskalender for idrottsplatsens grasplaner

» Kontaktuppgifter
Kanner du nadgon som vill hjalpa till med nagot i féreningen sa ar ni varmt valkommen att kontakta
Farila IFs styrelse. Allt ideellt arbete dr en ovarderlig tillgdng och det finns massor att géra i en
forening.
Nedan har Férila IF:s styrelse och sportgrupp samlat viktiga punkter/omraden som du som ledare
inom foéreningen bor kanna till. Punkter/omraden ar i indelat i dvergripande information vid traning
och match.

Overgripande information

Farila IF:s styrelse: Information och kontaktuppgifter finns pa Farila IFs hemsida. Styrelsemoten halls
varje manad. Om du som ledare har nagot som du vill ta upp sa vanligen maila styrelsen:
info@farilaif.se.

Farila IF:s foreningsstruktur: Finns presenterad pa féreningens hemsida.
Farila IF:s aktiviteter: Finns pa féreningens hemsida och i SportAdmin.
Farila IF:s hemsida: https://www.farilaif.se.

Farila IF:s kansli: Kansliet &r obemannat. Vill du na féreningens kansli (t ex om bokning av
klubbstuga, cupfakturor eller liknande) vanligen maila: info@farilaif.se alternativt kontakta
sportgruppen.

Vaktmaistare pa idrottsplatsen: Har du nagot som du vill fraga eller be Farila IF:s vaktmastare om
eller har du synpunkter pa anlaggningen eller ser nagot som maste lagas maila Info@farilaif.se.

Nyckel till Farila Idrottsplats (bollférrad & omkladningsrum): Vi har kod till vara las som lamnas ut
pa forfragan.

Ledarklader: Varje ledare far en komplett traningsdress (vard 1340 kr) samt en visselpipa. Bestalls pa
Sportringen (Ljusdal).

Utdrag belastningsregister: Du som ledare och/eller styrelsemedlem i féreningen maste visa upp
utdrag ur polisens belastningsregister for foreningens ordférande. Arbete med barn i annan
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verksamhet an skola och barnomsorg | Polismyndigheten. Nytt utdrag ska visas upp och lamnas till
ordféranden varje ar.

FOGIS: FOGIS ar Fotbollens gemensamma informationssystem och Svenska Fotbollsférbundets
system for att hantera registrering av spelare och matchresultat for seriespelande lag. Det ar har
man helt enkelt skoter det mesta rérande seriespel, sdsom att anmala serielag, satta matchdag och
tid for hemmamatcher, se kontaktuppgifter till ledare fér motstandarlag med mera. Kontakta Hans
Haglund (sportgruppen) for inloggning och genomgang av FOGIS.

Fore registrering av spelare i FOGIS ska foraldrar och spelare skriva under "Registreringsintyg 9-14
ar" alternativt "Registreringsintyg 15 ar och aldre" beroende pa spelarens alder dar man godkanner
registrering som fotbollsspelare i Svenska Fotbollsférbundets system. Dessa blanketter finns i
SportAdmin och i materialrummet. Ifyllda blanketter ldmnas till Malin Tilemo
(sportgruppen/styrelsen) eller Maria Haglund (styrelsen).

SportAdmin: SportAdmin ar det verktyg som anvands for administration kring truppen och
narvarorapportering. Som ny ledare, kontakta Mikael Persson for att fa inloggningsuppgifter och
genomgang av SportAdmin.

Narvarorapportering ska ske vid varje sammankomst som laget har; oavsett om det ar match,
traning, mote, etc. Med andra ord varje gang det ar en planerad sammankomst. Narvarohanteringen
ligger till grund for foreningens ekonomi, via sa kallat aktivitetsstod.

Vid registrering av nya spelare kontaktas Hans Haglund for vidare information. Viktigt ar att
medlems- och deltagaravgift ar betald innan spelaren kan delta i matcher.

| SportAdmin lagger ledaren upp lagets aktiviteter sa som traningar, traningsmatcher eller andra
aktiviteter. | SportAdmin kan man enkelt géra mailutskick till laget och skicka kallelser infér matcher,
traningar eller andra méten och triffar.

En rekommendation ar att man som ledare laddar ner appen "SportAdmin: ledare & medlemmar”.
Da kan man rapportera narvaro och skapa kallelser direkt fran mobilen.

For foraldrar rekommenderar vi dven att ladda ner appen, da kommer alla kallelser och 6vriga
nyheter som ni skickar som notiser direkt i mobilen.

Sportgruppen: Gruppen ar en del av Farila IF:s féreningsstruktur. sportgruppen fungerar som en lank
mellan féreningens styrelse och ledare, funktionarer och spelare.

Férvantansdokument: Forvantansdokument for ledare, spelare och féraldrar/vardnadshavare finns
pa Farila IF:s hemsida. | borjan av varje ar ar det viktigt att du som ledare presenterar féreningens
forvantansdokument till alla féraldrar/vardnadshavare s att de vet vilket uppdrag som féreningen
har under aret, till exempel parkeringsuppdrag pa Storloppisen och Stadataganden. Se langre ned i
detta dokument "forvantansdokument for ledare".

Mote med vardnadshavare: Hall girna ett foraldramote eller gor ett informationsutskick minst en
gang pa ar. Om ni 6nskar halla ett mote med ditt/ert lag sa kan nagon i styrelsen vara med och
informera om verksamheten eller svara pa fragor om sa 6nskas. Kontakta nagon av styrelsen i sa fall
via info@farilaif.se.

Tranarutbildning: Farila IF ar stark foresprakare for utbildning av foreningens ledare.
Tranarutbildning lagger grunden for att kunna bedriva en bra fotbollsverksamhet. De hjalper tranare
att skapa en miljé som utvecklar spelarna och gor att s manga som majligt fortsatter spela sa lange
som mojligt. Utbildningarna brukar vara uppskattade av de ledare som gar dem.
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Information om grundutbildningen SvFF D hittar du hér:
https://halsingland.svenskfotboll.se/utbildning/tranarutbildning/svff-d/ff-d

Tranarutbildning UEFA C ar den forsta i raden av UEFA:s tranarutbildningar och bygger vidare pa
innehallet fran Tranarutbildning SvFF D* mer information hittar du har:
https://halsingland.svenskfotboll.se/utbildning/tranarutbildning/tranarutbildning-uefa-c/
Kontakta Johan Martensson i sportgruppen fér information kring anmalan.

Medlemsavgift samt deltagaravgift: Avgifter ska betalas enligt forfallodatum och skickas ut i
SportAdmin. Vid utebliven betalning har personen inte ratt till att delta pa traning eller pad match och
har ingen giltig idrottsforsakring i Folksam. Foreningen ar ansluten till Fritidskortet.

Ny spelare i laget: Nar nya spelare visar intresse for var férening ar det viktigt att vi tar emot dem pa
ett bra och respektfullt satt. En spelare far provtrana nagra ganger for att kinna efter om var
verksamhet kanns ratt innan nagot beslut om eventuell 6vergang tas. Samtidigt ar det viktigt att
detta sker 6ppet och med god dialog mellan alla parter.

For barn- och ungdomsspelare vill vi darfér att spelare och vardnadshavare alltid informerar sin
nuvarande férening om att spelaren provtranar hos oss och funderar pa en évergang. En god
kommunikation mellan féreningarna skapar trygghet fér spelaren och bidrar till ett respektfullt
samarbete inom fotbollen. Tycker spelaren/vardnadshavaren att det pa nagot vis kanns svart att
sjalva informera sin nuvarande tranare/férening hjalper vi till att ta den kontakten.

Vi foljer Svenska Fotbollférbundets regler och riktlinjer kring spelarévergangar fér barn och
ungdomar. For spelare till och med det kalenderar de fyller 14 ar giller att spelaren endast far
representera en forening per speltermin i tavlingsmatcher. Spelterminerna ar 1 mars-30 juni, 1 juli-
31 oktober samt 1 november-28/29 februari. Vid byte under pagdende speltermin kan spelaren
darfor behova vanta till nasta speltermin innan matchspel ar tillatet for den nya féreningen.

Fran och med det ar spelaren fyller 15 ar sker évergangar enligt Svenska Fotbollférbundets ordinarie
Overgangsregler och registreras elektroniskt i FOGIS.

Fixardagar pa Farila idrottsplats: Vanligtvis bjuder Farila IF in till fixardagar en till tva ganger per ar
med syfte att rusta upp idrottsplatsen.

LOK-stod: Varje juniorspelares trénings- eller matchtillfalle genererar Lokalt verksamhetsstéd (LOK)-
stod. Féreningen anvander SportAdmin dar tranare registrerar varje deltagare pa traning och match.
Ett traningstillfalle kan bade vara ett traningspass och adven ett teori-pass.

Det ar viktigt att ledare fyller i deltagarnarvaron vid varje tranings- och matchtillfalle sa att det finns
underlag for att rapportera LOK-st6d.

Sponsring: Foreningen har en sponsorgrupp. Ett sponsordokument finns for utskick till olika foretag.
Har du forslag pa féretag som vill sponsra Farila IF pa ett eller annat satt, vanligen kontakta
sponsorgruppen.

Vid traning och match

Traningstider pa konstgras, grasplan och sporthall: Infér inomhussdsong och utomhussasong delas
tider ut vid ledarmoten.

Bollforrad: Bollforrad finns i roda huset vid 7mot7 planen och vid 7 mot 7/9 mot 9 planen.

Material: Materialrum finns inne i klubbhuset.
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Omkladningsrum: For allas trevnad maste det lag som anvant omkladningsrummen under traning
eller match se till att golvet sopas och att skrap slangs i papperskorgen. Ledarna ar ansvariga for att
detta skots.

Sjukvardsmaterial: Varje lag har en egen sjukvardsvaska som varje ledare inventerar sjalv.
Sjukvardsmaterial kops in av féreningen. Ansvarig for inkop till juniorer och seniorer dr Emil Astner.

Om olyckan ar framme: Betalande medlemmar ar idrottsforsdkrad i Folksam. Vid skada under
traning eller match kontaktar berdrd person sjalv forsadkringsbolaget.

Profilklader: Farila IFs profilklader képs via Sportringen. Lank finns pa hemsidan. Profilklader finns att
prova i butiken i Ljusdal. Varje medlem har dven 10 % rabatt pa fotbollsrelaterade artiklar i butiken.
Betald medlemsavgift maste kunna visas upp vid férfragan.

Matchstall/klader: Ledare ar ansvarig for inventering av sina matchstall och material infor varje
sasong. | samband med detta far ni ocksa en bild av hur behovet av nytt material till ert lag ser ut
infér sdsongen. Saknar ni ndgot? Onskemal skickas till Emil Astner. | forsta hand ateranvander vi, i
andra hand koper vi nytt.

Matchklader ska samlas in av respektive ledare efter varje match och laggs i avsedd tvattkorg
tillsammans med lagets tvattlapp. Foreningen ombesoérjer tvattning av matchklader.

Kiosk: Varje lag ansvarar for att halla egen kiosk-verksamhet om sddan 6nskas och ombesorjer sjilva
inkdpen. Onskas hjilp med uppstart av kioskverksamhet kan kontakt férmedlas.

Tillsattning av domare: Laget som ska tillsidtta domare tar sjilva kontakt med domaren i god tid
innan match. Kontakta sportgruppen for kontaktuppgifter.

| féreningar har vi domare for féljande spelformer:

5 mot 5 och 7 mot 7: Elias Andersson

5 mot 5, 7 mot 7 och 9 mot 9: Hannes Andersson -09

9 mot 9 och 11 mot 11: Hannes Andersson -07

Féreningsdomare: Alla féreningens unga domare far ersattning. Uppgifterna som ska finnas for att

utbetalningen ska kunna ske &r féljande: Namn och artal pa domaren, vilket lag det galler och vilken
spelform exempelvis 9 mot 9.

Distriktsdomare: Tillsétts av Halsinglands Fotbollsférbund (Halsinglands FF).
Férbundsdomare: Tillsitts av Svenska fotbollsféorbundet (SvFF).

Matchvard ungdom: Minst 1 person/match. Manual och vastar finns i materialrummet. Information
kring vad matchvarden gor finns dven i SportAdmin.

Férvantningar pa dig som ledare i Farila IF

« Du ar en god forebild och representant for en sund idrottskultur och du foljer de regler och
bestammelser som finns. Detta galler bade pa och utanfér planen.

+ Foljer FIFs policy (FIF koden).

«» Se till att alla spelare blir sedda och far chansen att utvecklas efter sina behov och
forutsattningar.

+ Vara ett stéd for barnen i med- och motgang.
» Betala medlemsavgift.
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Narvarorapporter pa traningar, matcher och andra aktiviteter i SportAdmin.

Har en dialog med sportgruppen och 6vriga ledare om nagot inte fungerar som det ska.

Vid avslutad traning/match, ser du till att allt &r inplockat och att lokalerna ar stangda och I3sta.
Narvara och delta aktivt pa de ledartraffar foreningen anordnar i egen regi.

Informera foraldrar om lagets ansvar for féreningsaktiviteter samt forsaljning av rabatthaften.

Anvianda SportAdmin for information gallande traningar, matcher, tider m.m sa denna
information kan tas del av andra ledare och foraldrar pa ett enkelt satt.

Delta aktivt i de enkater som ombeds av féreningen.

Att du fullféljer ditt uppdrag som ledare hela sdsongen, om inget oférutsett intraffar.
Lamna utdrag ur belastningsregistret till ordférande i styrelsen.

Ingen anvandning av alkohol och droger ar tillatet i samband med FIF-aktiviteter.

Ta del av féreningens gemensamma dokument och folj dem.

Var uppmarksammad pa de informationskanaler som finns inom féreningen.

Delta i foreningens utveckling. Ge garna konstruktiv aterkoppling, bade vid positiv upplevelse
och dven nar du ser férbattringspotential.
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Kontaktuppgifter

NET T Roll
Hans Haglund sportgruppen, Fogis
Mikael Persson SportAdmin

Johan Martensson sportgruppen, utbildningar

Emil Astner sportgruppen, material

Malin Tilemo sportgruppen, styrelsen,
sponsorgrupp

Maria Haglund styrelsen

Kontakt

072-212 11 10, info@farilaif.se
info@farilaif.se
info@farilaif.se
info@farilaif.se

070-236 31 38, info@farilaif.se

070-230 42 37, info@farilaif.se

Fdrila Idrottsfoérening - info @farilaif.se - www.farilaif.se
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