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Krisberedskapsplan — Svarteborg FK

Vid misstanke eller kinnedom om utnyttjande av minderarig.

1. Syfte och tillampning

Denna plan syftar till att sdkerstdlla ett snabbt, korrekt och ansvarsfullt agerande vid
misstanke eller kinnedom om sexuellt utnyttjande, 6vergrepp eller annan otillborlig
handling mot minderarig inom Svarteborg FK:s verksamhet. Planen ska anvandas av alla
ledare, tranare och styrelsemedlemmar i foreningen vid misstanke om att ett barn far illa.

2. Roller och ansvar

e Ordforande - Har det dvergripande ansvaret for att planen f6ljs och att eventuella
myndigheter kontaktas.

» Trygghetsansvarig - Leder det initiala arbetet, kontaktar eventuellt socialtjanst/polis,
informerar styrelsen och samordnar stodinsatser.

e Ledare och trinare - Ar skyldiga att agera vid misstanke och rapportera till
trygghetsansvarig eller ordférande.

« Styrelsen - Beslutar om tillfilliga avstangningar och stodatgarder.

¢ Kommunikationsansvarig - Samordnar extern och intern kommunikation i samrad med
ordféranden.

3. Handelsekort — vid misstanke eller kinnedom
AKUTA FASEN - CHECKLISTA

1. Skydda barnet - sdkerstall trygghet, ring 112 vid fara.

2. Lyssna lugnt - stdll inga ledande fragor och lova inte tystnadsplikt.

3. Kontakta Trygghetsansvarig - informera aven ordférande.

4. Gor eventuellt orosanmalan till socialtjansten och vid behov polisanmalan.

5. Dokumentera hdndelsen - anvind intern rapportmall.

6. Tillfalligt - sting av misstankt person fran verksamheten.

7. Informera internt endast vid behov - undvik spridning av kanslig information.

4. Atgirdskort — féreningens agerande

» Trygghetsansvarig sakerstéller att ratt personer alt verksamheter kontaktas.
« Styrelsen samlas for att besluta om noédvandiga atgarder och stod.

* Kommunikation hanteras centralt av ordféranden.

» Samverka fullt ut med myndigheter - ingen intern utredning genomfors.

¢ Dokumentera allt: vem, vad, nar, och vilka beslut som tagits.
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Stod och skydd for den drabbade minderariga

Vid misstanke eller kinnedom om att ett barn eller en ungdom i féreningen kan ha utsatts
for utnyttjande eller annan otillborlig handling ska féreningens framsta fokus vara barnets
trygghet, integritet och ratt till skydd.

Atgiarder:

o Sdkerstill att barnet omedelbart befinner sig i trygghet, bort fran den misstankte.

« Lyssna lugnt och respektfullt, men still inga ledande fragor. Dokumentera barnets egna
ord sd ordagrant som mojligt.

¢ Informera inte vardnadshavare om misstanken innan samrad med socialtjdnst eller polis.
» Trygghetsansvarig ansvarar for att orosanmalan gors till socialtjansten utan drojsmal.

» Barnet ska erbjudas stdd och trygg vuxen kontakt inom foreningen tills professionellt stod
kopplas in.

* Barnens hjalptelefon, Bris 116 111

¢ Foreningen samverkar fullt ut med myndigheter och respekterar sekretess kring barnet.

* Om barnet deltar i féoreningens verksamhet, sakerstall uppehall eller anpassning vid behov
for barnets trygghet.

Stod och suicidprevention for misstankt person

Vid misstanke om att en ledare, trinare eller annan person i féoreningen har begatt eller
misstinks for 6vergrepp mot minderarig ska alltid personens sdkerhet och psykiska héalsa
beaktas, utéver barnets skydd.

Atgarder:

* Den misstankte ska omedelbart avlastas fran alla uppdrag inom féreningen tills vidare.
» Kontakt ska tas med personen pa ett lugnt, respektfullt och tydligt satt, utan
konfrontation.

* Om det finns tecken pa chock, fortvivlan eller suicidrisk, kontakta 112 eller Socialjour i
Munkedals kommun - 0524-183 85 Dagtid, 0522-69 74 44 Mandag - torsdag kl. 16:30-
23:00, Fredag kl. 15:30-02:00, Lérdag kl. 16:00-02:00, Sondag kl. 16:00-23:00

« Psykiatrisk akutmottagning pa NAL 010-435 04 10

» Trygghetsansvarig sdkerstaller att den misstankte inte ldmnas ensam vid akut oro och att
professionellt stod tillkallas.

¢ All kontakt dokumenteras sakligt och respektfullt.

» Foreningen ska inte ge psykologiskt stdd sjalv, utan hinvisa till professionella aktorer.
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5. Larmkedja och kontaktvagar

1.112 - Vid akut fara.

2. Socialjour i Munkedals kommun - 0524-183 85 Dagtid,

0522-69 74 44 Mandag - torsdag kl. 16:30-23:00, Fredag kl. 15:30-02:00, Lordag kl. 16:00-
02:00, Sondag kl. 16:00-23:00

3. Polisen - 114 14.

4. Trygghetsansvarig - Se hemsida

5. Ordférande Svarteborg FK - Se hemsida

5. Vice Ordforande Svarteborg FK - Se hemsida

6. Kommunikation och stod

Extern kommunikation sker endast via ordférande eller utsedd talesperson.

Exempel pa uttalande:
“Vi kanner till situationen och samarbetar fullt ut med myndigheterna. Vart fokus ar att
skydda och stddja barnet och sdkerstilla att allt hanteras pa ratt satt.”

Foreningen erbjuder stod via socialtjanst, och vid behov professionell samtalskontakt.

7. Bilaga — kort mall for intern rapportering och orosanmadlan
Datum:

Rapporterad av (namn, roll):
Barnets namn och alder:
Vad har observerats/horts?
Nar och var skedde detta?
Atgirder som vidtagits:
Har socialtjanst/polis kontaktats?
Underskrift: Datum:

Dokumentinformation

Upprattad av:
Datum:

Reviderad av:

Datum:
Giltig t.o.m.:




