
 

 

 

Rutin utdrag ur belastningsregistret  

 

Bakgrund: 

Från 1 januari 2020 ska alla idrotts-föreningar inom RF kontrollera begränsat 

registerutdrag för ledare som har direkt och regelbunden kontakt med barn. 

Kontrollen av utdragen är en förebyggande åtgärd som tillsammans med andra 

insatser ökar tryggheten i er förening, 
 

Kort fakta: 

• Förening/förbund ska begära utdrag av alla från 15 år i dess verksamhet som 

arbetar med eller på annat sätt har direkt och regelbunden kontakt med barn. D v 

s huvudtränare, assisterande tränare, lagledare, hjälpledare, styrelseledamöter 

och anställda. 

• Barn är alla under 18 år. 

• Utdraget visar endast grova brott; mord, dråp, grov misshandel, människorov, 

sexualbrott, barnpornografibrott eller grovt rån. 

• Föreningen ska kontrollera utdraget och dokumentera att kontrollen har 

genomförts. Utdrag visas av den enskilde i original och återlämnas direkt. Inga 

utdrag ska arkiveras av föreningen, endast en notering om att kontroll är 

genomförd för viss person i viss roll får dokumenteras (detta görs i medlemsregistret 

på laget.se). 

För mer och djupare information, se RF:s sida http://bit.ly/trygg-idrott 
 

Så här gör vi i Falköpings FK 

1. Alla ledare i Falköpings FK som fyller minst 16 år under säsongen ska själva 

gå in på polisens hemsida och begära ett begränsat registerutdrag. Länk  

https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/ 

 

Det tar ca 3 min (e-tjänst). Ledare mellan 15-18 år behöver målsmans hjälp. 
 

2. Efter cirka två veckor kommer utdraget med brev/vanlig post från polisen. 

Observera att utdraget är en originalhandling med stämpel. Det är 

originalhandlingen som ska visas upp. En kopia godkänns inte. 
 

3. Därefter ska utdraget personligen visas upp i original för representanter från 

styrelsen. Tidpunkter för dessa meddelas separat. 
 

4. I medlemsregistret på laget.se under personvyn för aktuell ledare intygas 

kontrollen att utdraget är uppvisat och ok samt datum då utdraget 

uppvisats. Falköpings FK tar ingen kopia och sparar inga andra uppgifter. 

När du visat utdraget behåller du det själv. Det är giltigt ett år från och med 

utfärdandedatum. 
 

http://bit.ly/trygg-idrott
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/


 

 

 

5. Om uppvisat utdrag är tomt är du färdig och vi tackar dig för             

hjälpen! Ambitionen är att göra nya kontroller vartannat år för             

befintliga ledare. Information om dessa tillfällen sker när det är           

aktuellt. Nya ledare som engageras av klubben kommer att          

kontrolleras löpande i samband med rekrytering. 
 

6. Om utdraget visar att ledaren dömts för något brott som kan äventyra 

barnens trygg- och säkerhet är det de två personer, utsedda av 

föreningsstyrelsen, som öppnat utdraget som bedömer om personen är 

lämpad att vara ledare i föreningen eller inte. Besked meddelas skyndsamt 

till den berörda ledaren. All hantering sker med sekretess. Önskar man som 

ledare dialog med anledning av utdraget kontaktar man styrelsen. 
 

7. Det är ett absolut krav att visa upp utdraget för att verka som ledare i 

Falköping FK. Det går inte välja att låta bli och samtidigt fortsätta som 

ledare. En viktig del i förtroendet är att alla ledare behandlas lika. Vi 

kommer inte tillåta ledare som inte lämnat in utdrag att delta på 

träningarna. Kontakta gärna styrelsen om du har frågor. 

 

 

 

Falköping FK:s styrelse tackar för att DU är ledare i vår förening och ser fram emot 

ett smidigt samarbete gällande detta. Det är ett led i arbetet med att höja 

kvaliteten i, och förtroendet för, vår verksamhet!  

 

 

Kontaktpersoner vid frågor  

Jakob Edoff, Styrelsen, tel. 0706-03 48 49, mail: jakob.johansson@live.se 

Andreas Wilhelmsson, Styrelsen, tel. 0731-57 51 17, mail: andwilh@icloud.com 

 

 

 

 

Rutin för bakgrundskontroll av ledare är beslutad av Falköping FKs styrelse den         

4 december 2019. Frågor om policyn ställs i första hand till kontaktpersonerna. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

FALKÖPINGS FOTBOLLSKLUBB KANSLI, ADRESS: G:A DOTORPSV. 10, 521 47 FALKÖPING, 

TEL: 0724 – 06 46 37 E-MAIL: FALKOPINGSFK@GMAIL.COM WEB: FALKOPINGSFK.SE 
INSTAGRAM: @FALKOPINGSFKFORENING TWITTER: @FALKOPINGSFK 

mailto:jakob.johansson@live.se
mailto:andwilh@icloud.com
mailto:FALKOPINGSFK@GMAIL.COM
http://www.falkopingsfk.se/

