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Bemannande lag. Lag som är födda 2011-2017 har denna säsong ansvar för att bemanna matcherna 

för Varlas representationslag. Med detta avses att man är ansvarig för att sköta sakerna runt matchen 

såsom sekretariat, fik, entré och agera sargvakter. Det är bra att vara på plats 1 h innan matchstart för 

att hinna förbereda allt. Planen är att det ska finnas en matchlåda i varje hall där man hittar aktuell 

information såsom prislistor och QR-koder samt Bete dig-material.  

Representationsmatcher. I år är det 3 lag som arrangemangsgruppen ansvarar för att bemanna 

matcherna för med sekretariat, fik, entré och sargvakter (streaming görs ej). Lagen är Herr div 2, Dam 

div 2 och Herr JAS. Matcherna spelas i Skårbyhallen eller Lindälvshallen.  

Entré. Entréavgift 80 kr för matcher Dam div 2 och Herr div 2, för JAS matcherna är entrén 60 kr. 

Medlemmar i Varla och ungdom under 16 år går in gratis. Är man medlem har man ett medlemskort 

som man kan visa (finns i appen). Det finns ett medlemskap som heter Forza Guld, det ger fri entré på 

samtliga matcher. Det finns också ett medlemskap som heter Forza Silver, det är ett stödmedlemskap 

där man får specifika erbjudanden under säsongen.  

 

Det räcker med 1 person som står i entrén. Man tar betalt innan matchen och första perioden, sedan 

behöver man inte fortsätta göra det. Viktigt att bemanna i entrén tidigt, 1 h innan matchstart. 

 

Sargvakter. Det är i utgångspunkten barnen som agerar sargvakter men vuxna är även välkomna att 

hjälpa till med. Rörande antal så bra med minst 2 och max 8 barn. Begränsningar rörande åldern på 

sargvakterna finns inte. Likaså finns inga begränsningar åldersmässigt rörande pausspel mellan 

perioderna. Beroende på sargvakternas ålder är det bra att vara en eller flera vuxna som har lite koll.  

Det är viktigt att sargvakterna har på sig glasögon. Det finns regler för sargvakter på Varlas hemsida, 

under fliken Styrelse och sektion; Arrangemang; Dokument.  

Sekretariatet. Det är det viktigaste att bemanna, med en person som sköter klockan och en person 

som rapporterar händelser löpande. Rapportering är endast digitalt via telefon/dator. Vill någon 

agera speaker är det en bonus, antingen den som gör rapporteringen eller en tredje person        

Det finns en bra guide för hur man sköter klockan i Varlas Facebook grupp (Varla IBK Arrangemang) 

samt att den finns upplagd på Youtube (Instruktion matchklocka innebandy Varla IBK). Det finns även 

utskrivet mallar för hur man sköter klockan och rapportering i sekretariatet i hallarna. Mallarna finns 

även på Varlas hemsida, under fliken Styrelse och sektion; Arrangemang; Dokument. Rörande digital 

rapportering är det enklast att få åtkomst till det via ledarnas sida på Ibis, där finns en QR-kod man 

kan scanna, så be en ledare dela den med er. 

Fiket. Vi har fik i två hallar: Lindälvshallen och Skårbyhallen. 

I Lindälvshallen finns alla saker på bottenplan och man dukar sedan upp fiket på ett bord på läktaren. 

Fikasaker och Bete dig- material finns i förrådet som är i korridoren mot Lindälvskolan, det finns 

längst in till vänster när man har skolan bakom sig. Stolar finns i förrådet i mittenkorridoren, blå dörr 

(obs! Är ni sista laget som använder sekket är det viktigt att stolarna ställs tillbaks dit!). Bord till sekk 

finns i förrådet inne i hallen, där man har sekk. Bordet ska stå till vänster om skåpen när det inte 

används. 

 

I Skårby finns lite fikasaker på ovanvåningen (skåp med kod) och i kylskåpet, framförallt är dock  



 
 

 

 

merparten av fikasakerna i ett förråd på andra sidan planen. Det finns ett rullbord på ovanvåningen 

som med fördels tas ner till bottenplan via hissen, så fiket är vid ingångsdörrarna till hallen. Ett tips är 

att inte fylla på saker från förrådet under pågående match! Eva är inköpsansvarig, saknas något eller 

det är frågor kontakta henne.  

Korv med bröd kommer ej att finnas att sälja på alla matcher, det är dock bra att ha på sammandrag 

(bra med 2 olika prislistor). Man får gärna påminna Eva vid sammandrag så sköter hon inköpet av korv 

och bröd.  

Mjölk (laktosfri) får gärna köpas med av de som bemannar fiket. Detta då det är svårt för Eva att ha 

koll på det utifrån att det är många matcher och i två olika hallar. Att ha kylplatta ses över.  

Totalt antal personer som krävs för att bemanna en match. Det beror lite på var matchen är, men 

sarvakter gärna 4-8 barn (det kan räcka med 2 barn också, dock är max 8 barn en gräns då det kan bli 

för stökigt annars). Samt beroende på ålder på sargvakterna minst 1 vuxen. Entré 1 person. Fik 1-2 

personer. Sekretariat 2-3 personer. Så allra minst 4 personer (vuxna) och helst 6 -8 vuxna.  

Kallelse till match. Varje lag/föräldrarepresentant ansvarar själva för att kalla personer som ska 

bemanna matcherna som laget är tilldelat. Där väljer man själv om man vill kalla hela laget eller delar 

av laget. Kallelserna kan ske exempelvis via Whatsapp eller Sportadmin (återkom vid frågor om inlogg 

eller hur man gör, det finns en instruktion på hemsidan för det).  

Sophantering. Sopor slängs alltid efter sista matchen för dagen. I Lindälvshallen ska de slängas i 

containrar utanför Lindälvshallen, dessa finns vid stora vägen (finns beskrivning i hallen). Sopor i 

Skårbyhallen slängs i miljöhus som finns vid norra sidan av skolan, nyckel finns i ett av överskåpen.  

Bete dig projektet. Ett samverkansprojekt mellan RF SISU Halland och Hallands innebandyförbund, 

med syfte ett bättre hallklimat. På nivåerna Röd, Grön och Blå ska det finnas en matchvärd som har på 

sig en grön matchvärdväst samt att det ska finnas en uppställd Bete dig-flagga i hallen (det är en 

beachflagga). Väst och flagga samt informationsmaterial finns i aktuella hallar.  

Varla Open. Vår egna interna turnering går av stapeln under våren, vanligen i slutet av april.  

Kontaktuppgifter.  

Frågor om inköp: Eva Sjöberg, 070-3809910, eva.sjoberg@varlaibk.se  

Frågor om bemanning och Bete dig: Helena Bengtsson och Mayya Bandenius  

helena.bengtsson@varlaibk.se 0730-394450 och maria.bandenius@varlaibk.se 070-9847992 
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