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HEJARAMSOR för Varla IBK! 
 

Inledning 

1. Varla ni är vårat gäng. Spring nu ut och ta poäng. VARLA VARLA VARLA 
  

Peppning 

2. Kämpa grabbar/tjejer allt ni orka, så att tröjan inte torka. VARLA VARLA VARLA 
3. VARLA, öka trycket, sätt nu in det stora rycket. VARLA VARLA VARLA 
4. Som en fågel i naturen, flyger bollen rakt i buren. VARLA VARLA VARLA 
5. VARLA, gör nu mål, skjut i kassen stora hål. VARLA VARLA VARLA      
6. Heja grabbar/tjejer mera glöd, här på kanten har ni stöd. VARLA VARLA VARLA 
7. Heja grabbar/tjejer ni é toppen, ta nu i med hela kroppen. VARLA VARLA VARLA 
8. Hejsan grabbar/tjejer öka trycket, det kan aldrig bli för mycket. VARLA 

VARLA VARLA 
  

Vid mål 

9. VARLAS glada hejarklack, säger bara TACK TACK TACK !    VALA VARLA VARLA 
10. Vilken passning vilket mål, hör från oss ett glädjevrål. VARLA VARLA VARLA 
11. Tack för målet, det var bra. Flera så´na vill vi ha. VARLA VARLA VARLA 
12. Tack skall ni ha, det gjorde ni bra. VARLA VARLA VARLA 
  

Vid motståndarmål 

13. VARLA ni är bästa laget, ni får inte tappa taget. VARLA VARLA VARLA 
14. VARLA´s grabbar/tjejer kom tillbaka, snabb kvittering skulle smaka. VARLA VARLA 

VARLA 
15. Sluta deppa kom igen, ni är vårat bästa gäng. VARLA VARLA VARLA 
  

Vid räddning 

16. (målvaktens namn) i buren, rena rama muren. (målvaktens namn 3 ggr) 
17. Våran målis han é bäst, han gör matchen till en fest. (  -”-  ) 
18. Våran målis tar det kallt och i målet tar han allt.  (  -”-  ) 
19. Våran målvakt han é toppen, räddar allt med hela kroppen.  (   -”-  ) 
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