
Årsberättelse 2025 IFK Kalmar F-015 
 

År 2025 var ytterligare ett kul och bra år för F-015. I truppen har vi under året rört oss 
mellan 20-25 spelare, några som har kommit till och några som har fallit ifrån. I 
skrivande stund (februari 2026) är vi 23 spelare registrerade i laget. På ledarsidan är vi nu 
fyra ledare som är med och jobbar med det sportsliga och en som sköter vår 
administration med allt vad det innebär. Fortsatt ett lagarbete både på och utanför 
planen alltså ������ 

2025 var året då vi gick från att spela 5 mot 5 till att börja spela 7 mot 7. Vi tränade 
mycket 7 mot 7 på hösten 2024 för att förbereda oss, något vi hade mycket nytta av när 
säsongen 2025 drog igång. Under vintern tränade vi två ggr/vecka i Brännarhallen och la 
också in några träningsmatcher för att bryta av lite, ett kul inslag. Under 
utomhussäsongen tränade vi två ggr/vecka samt match. 

Vi hade två lag i seriespel under året vilket var ett lyckat koncept. Vi valde att dela in 
laget i fem grupper där två grupper deltog i respektive match – detta för att skapa en 
jämn fördelning i antal matcher per säsong samt skapa en strukturerad rotation i 
lagsammansättningen från match till match. Till höstsäsongen gjorde vi sedan om 
grupperna för att skapa ytterligare ny dynamik. Vi tog fina steg i utvecklingen av vårt spel 
under året, väldigt kul att se! Vi fick även smaka på väldigt olika typer av väder – framför 
allt under vårsäsongen där stormvindar och ösregn härdade oss mellan varven.  

I juni åkte vi på en uppskattad cup i Norrköping som innehöll en övernattning. Ett kul 
inslag för tjejerna och en bra förberedelse för Bullerby cup som blir höjdpunkten på 
säsongen 2026!  

 


