
KUNGÄLVS HK  
 

__________________________________________________________________________________ 
Kungälvs Handbollsklubb info@kungalvhk.se Orgnr: 853300-4076 

Ytterbyvägen 18 www.kungalvhk.se  BG: 422-0224 

442 35 Kungälv www.kungalvhk.myclub.se  

Spelare i KHK 
I Kungälvs HK är du som spelare en viktig person i föreningens 
verksamhet. Det är också kopplat till en del förväntningar på dig 
 
Huvudsyfte med att vara medlem i klubben är att lära dig att spela handboll.  
Som spelare i Kungälvs HK vill vi att du ska få en bra och utvecklande handbollsutbildning. Vi vill  
att du ska vara en del i en gemenskap där du får nya kompisar, får träna handboll och får spela  
matcher. Du får en allsidig träning så att du blir stark, snabb och uthållig. 
 

KHK förväntar sig att du som spelare: 

• Är en god kamrat och stöttar dina medspelare i med- och motgång.  

• Lyssnar på ledarna och följer deras instruktioner på träningar, matcher och resor/läger. 

• Har ett gott uppförande både på träningar och matcher. 

• Respekterar motståndarna och domarna. 

• Spelar schysst. 

• Använder ett vårdat språk. 

• Tar del av information som ledarna och klubben lämnar.  

• Är rädd om våra hallar och vår utrustning. 

• Representerar KHK med stolthet. 

• Är trevlig mot andra som bär KHK-kläder eller som du vet är med i vår klubb 
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