Policy for lagens Instagramkonton
Kungalvs Handbollsklubb (KHK)

Férslag till féreningsgemensam policy

1. Syfte

Kungalvs Handbollsklubb ser positivt pa att vara lag anvander sociala medier for att skapa
gemenskap, stolthet och engagemang kring handbollen.

Lagens Instagramkonton &r en viktig del av féreningens kommunikation och bidrar till att
synliggdra var verksamhet, vara aktiva, vara ledare och var féreningskultur.

Syftet med policyn &r att sakerstalla att kommunikationen sker pa ett tryggt, respektfullt och
enhetligt satt, med barnens bésta i fokus.

Vara ledord ér gladje, gemenskap, respekt och inkludering.

2. Ansvar for lagens konto

- Varje lag som har ett Instagramkonto ska ha minst tva ansvariga vuxna, varav minst en ska vara
ledare i laget.

- Kontot ska vara ként av féreningen och registrerat hos kansliet med kontonamn och ansvariga
personer.

- Kontot ska tydligt visa att laget tillhér Kungélvs HK.

- Inloggningsuppgifter ska hanteras sékert och endast delas med utsedda ansvariga.

- Vid byte av ansvariga ska behdrigheter och |6senord ses 6ver.

- Foéreningen har ratt att begara att innehall som strider mot policyn tas bort.

Kontot representerar inte enbart laget utan &ven Kungélvs Handbollsklubb som férening.

3. Bilder, filmer och barns integritet
Vi ska alltid vdrna om barnens och ungdomarnas integritet.

- Bilder och filmer far endast publiceras nar det finns en giltig grund fér publiceringen och
féreningens rutiner fér samtycke och personuppagifter har féljts.

- Barn och vardnadshavare ska informeras om hur bilder och filmer anvands.

- Barnets egen vilja ska alltid respekteras. Ett barn som inte vill synas ska inte publiceras, aven
om vardnadshavare tidigare har godkant publicering.

- Publicera aldrig bilder som kan upplevas som krankande, pinsamma eller utlamnande.

- Bilder fran omkladningsrum, duschar eller andra privata situationer far aldrig publiceras.

- Var restriktiv med att publicera fullstdndiga namn och annan personlig information.

- Publicera inte information om skador, sjukdomar eller andra kansliga personliga férhallanden.

Tank alltid: Skulle barnet sjilv kdnna sig bekvamt med att bilden eller filmen publiceras och
sprids vidare?

4. Innehall och tonalitet

Vi vill att vara lagkonton ska spegla den positiva foreningskultur vi tillsammans bygger.
Vi uppmuntrar innehall som visar:

- Tréaningar, matcher, cuper och andra gemensamma aktiviteter.
- Gladje, utveckling, laganda och kamratskap.



- Vara ledare, funktionarer och ideella krafter.

- Goda prestationer, anstrangning och utveckling — oavsett resultat.
- Fair play och respekt fér motstandare och domare.

- Féreningens gemensamma aktiviteter och initiativ.

Kommunikationen ska alltid vara positiv, respektfull och inkluderande.

Vi undviker:

- Negativa kommentarer om domare, motstandare, spelare eller andra féreningar.
- Inlagg som pekar ut enskilda barns misstag eller svaga prestationer.

- Krankande sprak, ironi eller skdamt pa ndgon annans bekostnad.

- Innehall som kan skapa utanforskap eller osund prestationspress.

Vi lyfter laget och gemenskapen fére individens prestation.

5. Matchresultat och individuella prestationer

Matchresultat och sportsliga prestationer far garna uppmarksammas, med hénsyn till spelarnas
alder och mognad.

- Fokus ska ligga pa utveckling, kdmpagléd, samarbete och spelgladje.

- Vi visar respekt for motstandarlaget vid bade vinster och forluster.

- Individuella utméarkelser, exempelvis matchens profil, ska anvdndas med eftertanke och pa ett
sétt som inte skapar negativ jamférelse eller utanforskap.

- For yngre barn bor fokus framst vara péa lagets gemensamma upplevelser och utveckling.

Alla barn och ungdomar ska kénna att de &r lika viktiga delar av laget.

6. Gemensam foreningsidentitet
Alla lagkonton &r en del av Kungélvs HK:s gemensamma kommunikation.
Darfér galler féljande:

- Konton ska ha en tydlig koppling till Kungélvs HK i namn och profil.

- Féreningens officiella logotyp ska anvéandas i korrekt utférande och far inte férandras eller
férvanskas.

- Vi uppmuntrar anvandning av féreningens gréna farger.

- Lagens kommunikation ska vara férenlig med klubbens vardegrund och dvriga policydokument.
- Lagen uppmuntras att dela och sprida information fran féreningens officiella kanaler.

Vid fragor som ror hela foreningen, exempelvis ekonomi, organisation, konflikter eller officiella
stallningstaganden, ansvarar féreningens utsedda féretradare fér kommunikationen.

7. Sponsorer, reklam och samarbeten

Vi uppskattar det stdd som vara sponsorer och samarbetspartners ger.

- Publicering av lagsponsorer ska félja féreningens riktlinjer och sponsoravtal.

- Nya kommersiella samarbeten ska férankras med féreningen innan de kommuniceras.

- Reklam och sponsrade samarbeten ska markas tydligt nar det kravs.

- Innehall far inte marknadsféra alkohol, tobak, nikotinprodukter, spel om pengar eller andra
produkter som ar olampliga i barn- och ungdomsidrott.

8. Kommentarer och meddelanden

De ansvariga fér kontot ska regelbundet félja upp kommentarer och direktmeddelanden.



- Krankande, hotfulla eller olampliga kommentarer ska tas bort och vid behov rapporteras.

- Diskussioner om enskilda barn, konflikter eller kansliga lagfragor ska inte hanteras 6ppet pa
Instagram.

- Kontot ska inte anvdndas som primér kanal for viktig laginformation.

- Kontakt med barn och ungdomar via direktmeddelanden ska ske med sérskild férsiktighet och
enligt féreningens riktlinjer fér trygg kommunikation.

Vid allvarliga handelser eller oro ska féreningens ansvariga kontaktas.

9. Om nagot blir fel

Om ett inldgg publiceras av misstag eller upplevs som oldmpligt ska ansvariga agera skyndsamt.
1. Ta bort eller dolj det aktuella innehallet.

2. Kontakta berérda personer vid behov.

3. Informera kansliet eller annan utsedd féreningsrepresentant vid allvarligare handelser.

4. Sékerstall att liknande situationer férebyggs framdver.

Vid misstanke om krankningar, hot eller andra allvarliga hédndelser ska féreningens rutiner for trygg

idrott foljas. Relevant dokumentation bor sékras innan innehall tas bort, nar det kan goéras utan att
férvarra situationen.

10. Uppfoljning och efterlevnad
Alla ansvariga fér lagens Instagramkonton ska kénna till och félja denna policy.
Fdreningen ansvarar for att policyn kommuniceras till ledarna och féljs upp vid behov.

Vid upprepade eller allvarliga évertradelser kan foreningen besluta att ett lagkonto ska férandras,
pausas eller avslutas.

Policyn ses 6ver regelbundet och uppdateras vid behov.

Kungélvs Handbollsklubb

Tillsammans skapar vi en trygg, inkluderande och positiv féreningskultur — aven i sociala medier.
Beslutad av:Styrelsen i Kungalvs HK (utifran att det berér bade ungdoms och seniorskommite)

Datum:[Datum fér beslut]
Ansvarig fér uppféljning: [Utsedd funktion]

Checklista for ansvariga for lagets instagramkonto:

[] Vi &r minst tvd vuxna som ansvarar for kontot.

[ ] Kontot ar registrerat hos kansliet.

[ ] Vi foljer féreningens rutiner fér bildpublicering och personuppgifter.

[ ] Vi respekterar alltid barn som inte vill synas.

[1 Vi publicerar aldrig bilder frdn omkladningsrum eller privata situationer.
[1 Vi lyfter gladje, gemenskap, utveckling och fair play.

[] Vi anvénder Kungélvs HK:s logotyp korrekt.

[] Vi féljer upp kommentarer och meddelanden.

[1 Vi kontaktar foreningen om nagot olampligt intraffar.



