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Föräldrapolicy 
Härnö Ishockeyklubb, org.nr 802553-3681 

1. Syfte 

Föräldrar och vårdnadshavare är en viktig del av Härnö Ishockeyklubbs verksamhet och 
har stor betydelse för den miljö våra barn och ungdomar möter. 

Syftet med denna policy är att tydliggöra föräldrars och vårdnadshavares roll och skapa 
en gemensam föräldrakultur som bygger på Glädje, Engagemang och Respekt. 

Tillsammans ska spelare, ledare och vårdnadshavare skapa en trygg, positiv och 
utvecklande miljö där barn och ungdomar trivs, utvecklas och vill fortsätta vara en del 
av föreningen.

 

2. Grundprinciper 

Som förälder eller vårdnadshavare i Härnö Ishockeyklubb förväntas du bidra till 
föreningens värdegrund och vara en positiv förebild. 

Vi vill att föräldrar och vårdnadshavare: 

 uppmuntrar och stöttar barn och ungdomar, 
 bidrar till glädje och en positiv stämning, 
 visar respekt för spelare, ledare, domare, motståndare och andra föräldrar, 
 ser barnens glädje och långsiktiga utveckling som viktigare än kortsiktiga 

resultat, 
 respekterar att barn utvecklas olika och i olika takt, 
 bidrar till lagets och föreningens gemenskap, 
 representerar föreningen på ett positivt sätt..

 

3. Förälderns roll 

Förälderns viktigaste uppgift är att vara förälder. 

Ledarna ansvarar för det sportsliga innehållet och för att leda verksamheten under 
träningar och matcher. 

Föräldrar och vårdnadshavare ska därför: 

 stötta och uppmuntra från sidan, 
 låta ledarna coacha och instruera spelarna, 
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 undvika att ge egna sportsliga instruktioner under träning och match, 
 hjälpa barnet att hantera både framgångar och motgångar, 
 visa intresse för barnets upplevelse och utveckling, inte enbart resultatet, 
 respektera ledarnas beslut och ansvar inom verksamheten. 

Frågor eller synpunkter på verksamheten är välkomna, men ska tas upp med berörd 
ledare vid lämpligt tillfälle och inte i direkt anslutning till en situation där känslorna är 
starka. 

4. Vid träning och match 

Vi vill att läktaren och miljön runt laget ska vara positiv och trygg för alla. 

Föräldrar och vårdnadshavare ska: 

 uppmuntra det egna laget utan att nedvärdera motståndaren, 
 respektera domarnas beslut, 
 undvika negativa kommentarer om spelare, ledare eller domare, 
 bidra till en god stämning oavsett resultat, 
 låta barnen spela och ledarna leda. 
 Vi hejar på barnen – vi coachar inte från läktaren. 

 

5.  Kommunikation och dialog 

Härnö Ishockeyklubb vill ha ett öppet klimat där frågor, synpunkter och problem kan 
lyftas respektfullt och konstruktivt. 

Kommunikation mellan föräldrar, ledare och förening ska vara saklig och respektfull. 

Viktiga frågor tas direkt med berörd person eller ansvarig funktion i föreningen. 
Konflikter och känsliga frågor ska inte hanteras i lagets chattgrupper, sociala medier 
eller andra öppna forum. 

Vid frågor kring det egna barnet uppmuntras dialog med ansvarig ledare. 

Vid allvarligare frågor eller situationer som inte kan lösas inom laget ska ärendet lyftas 
vidare enligt föreningens ansvarsvägar.

 

6. Delaktighet och engagemang 

Härnö Ishockeyklubb bygger på ideellt engagemang. Föräldrar och vårdnadshavare är 
därför en viktig resurs för både laget och föreningen. 
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Föräldrar förväntas utifrån sina förutsättningar bidra till aktiviteter och uppgifter som 
behövs för att verksamheten ska fungera, exempelvis arrangemang, matcher, cuper, 
försäljning och andra gemensamma aktiviteter. 

Engagemanget ska präglas av samarbete och förståelse för att vi tillsammans skapar 
verksamheten för våra barn och ungdomar.

 

7. Ansvar 

Styrelsen ansvarar för att policyn hålls aktuell, kommuniceras och följs upp. 

Ledare och lagledare ansvarar för att skapa en god dialog med föräldragruppen och 
tydliggöra vad som gäller kring laget och verksamheten. 

Föräldrar och vårdnadshavare ansvarar för sitt eget agerande och för att bidra till den 
kultur och den värdegrund föreningen vill stå för. 

Vi har alla ett gemensamt ansvar för att skapa en trygg och positiv miljö för barnen. 

 

8. Uppföljning 

Policyn ska presenteras för vårdnadshavare vid säsongsstart och finnas tillgänglig under 
hela säsongen. 

Styrelsen ansvarar för årlig uppföljning och revidering. 

Föräldrar och vårdnadshavare uppmuntras att bidra med synpunkter och 
förbättringsförslag. 


