Barn- och ungdomspolicy

Harno Ishockeyklubb, org.nr 802553-3681
1. Syfte

Syftet med denna policy ar att skapa en trygg, inkluderande och utvecklande barn- och
ungdomsverksamhet dar gladje, gemenskap och langsiktig utveckling star i centrum.

Harno Ishockeyklubb vill ge barn och ungdomar mojlighet att utvecklas bade som
ishockeyspelare och individer. Verksamheten ska utga fran barnets basta och bedrivas i
enlighet med foreningens vardegrund samt relevanta riktlinjer fran Svenska
Ishockeyférbundet och Riksidrottsforbundet.

2. Grundprinciper

Harno Ishockeyklubbs barn- och ungdomsverksamhet ska praglas av foreningens
vardeord G.E.R. - Gladje, Engagemang och Respekt.

Vi utgar fran att:

e barnets basta ska vara vagledande for verksamheten,

e allabarn och ungdomar ska kanna sig trygga och valkomna,

e gladje och gemenskap ar grunden for ett langsiktigt idrottande,

e barnoch ungdomar utvecklas olika och i olika takt,

e alla ska ges mojlighet att utvecklas utifran sina egna forutsattningar,

e barn och ungdomar ska fa komma till tals i fragor som berdr dem,

e larande och langsiktig utveckling ska prioriteras framfor kortsiktiga resultat.

Verksamheten ska aktivt motverka mobbning, diskriminering, trakasserier, krankningar
och utanforskap.

3. Traning och utveckling

Traningen ska anpassas efter barnens och ungdomarnas alder, mognad och
utvecklingsniva.

Vivill skapa en verksamhet med hog aktivitet dar spelarna far mojlighet att utveckla sina
fardigheter, sin kreativitet och sin forstaelse for spelet.
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Barn och ungdomar ska uppmuntras att vaga prova, fatta egna beslut och utmana sig
sjalva. Misstag ar en naturlig och viktig del av larandet och ska moétas med vagledning
och framatsyftande feedback.

Ledarskapet ska bidra till att spelarna kadnner trygghet och motivation att fortsatta
utvecklas over tid.

4. Matcher och tavling
Matcher och tavling ar en del av spelarens utbildning och utveckling.

Fokus inom barn- och ungdomsverksamheten ska ligga pa prestation, larande, gladje
och utveckling snarare an kortsiktiga resultat.

Foreningens verksamhet ska folja Svenska Ishockeyforbundets aktuella tavlings- och
utvecklingsprinciper for respektive aldersniva.

Ledare ska strava efter att skapa en miljo dar spelarna vagar spela, fatta egna beslut
och anvanda det de tranat pa.

Spelare, ledare och vardnadshavare ska visa respekt for domare, motstandare och
andra foreningar oavsett matchens resultat.

5. Var spelarprofil

Harno Ishockeyklubb vill utveckla spelare som kanner gladje och trygghet i sitt
idrottande och som tar ansvar for sig sjalva, sina lagkamrater och féreningen.

Vi vill utveckla spelare som:

e visarrespekt for lagkamrater, ledare, domare och motstandare,

e Dbidrartill en positiv stamning och god lagkansla,

e gor sitt basta utifran sina egna forutsattningar,

e tar ansvar for sitt beteende och sin utveckling,

e stottar och uppmuntrar sina lagkamrater,

e vagar vara kreativa och fatta egna beslut pa isen,

e vagar gora misstag och lar sig avdem,

e forstarvardet av arbetsmoral och engagemang,

e satter laget och gemenskapen fore den egna prestigen,

e representerar Harno Ishockeyklubb pa ett positivt satt bade pa och utanforisen.
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Malet ar att foreningens spelare ska utvecklas till trygga, ansvarstagande och
respektfulla individer — oavsett hur langt de gar inom ishockeyn.

6. Ansvar
Styrelsen ansvarar for att policyn halls aktuell, kommuniceras och foljs upp.

Ledare ansvarar for att policyn omsatts i den dagliga verksamheten och for att skapa en
trygg, positiv och utvecklande miljo.

Foraldrar och vardnadshavare ansvarar for att stotta foreningens vardegrund och bidra
till en positiv miljo runt barnens idrottande.

Alla vuxna i foreningen har ett gemensamt ansvar for barnens trygghet och for att
reagera om nagot strider mot féreningens vardegrund eller policys.

7. Uppfoljning

Policyn ska vara tillganglig for spelare, ledare och vardnadshavare och kommuniceras i
samband med sdsongsstart.

Styrelsen ansvarar for arlig uppfoéljning och revidering.

Barn, ungdomar, ledare och vardnadshavare ska ges mojlighet att bidra med synpunkter
pa verksamheten.
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