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Neelgle
Traningar
Matcher
Spelformerna - 9 mot 9 samt 11 mot 11
Individuella samtal

Samarbete med andra lag | féreningen

SportAdmin o

Foraldragruppens kvart @g \Q,\
i\ s

Frdgor + &vrigt ‘{'@ ’/;}‘



Forstarkt: toto
- /Zaman, Lidde, Jonte, Andy, Osk

Truppen: 36 st spelare
- Nya frén IFK Eskilstuna, Halloy och S6dra FF



|deelt arbe

Nya spelare: Jack (IFK),

\_

Seriespel: 3 st -manna
Fystraning: viktigt med deltagande
Cuper/Matchcamper: bokas kontinuerligt

Individuella samtal med spelarna under sdsongen

. SR T
Onskemal om dialog med oss om din son har det tufft eller svd @@Q\
: : N s
vissa perioder. () 1)
P ) /Y

Foraldragrupp. SR



3 - 4 st traningar pe
Malvaktstrédning
Kom i fid, meddela ev forsening.
"Vita linjen” — fokus — har och nu.
Planering skola/fotboll. Meddela anledning av
frédnvaro.

Individuellt anpassade franingar — olika tor olika

spelare. e
e 0 @) (Q\
Hogre krav pa plafs. s W
W %



och agerande pc
och nivd pd motstand)
75% narvaro de senaste 3 veckorna. 12 — 13 spelare ¢
matchtillfdlle. Ingen traning, ingen garanti for matchspel.
Speltid - Kan bli olika speltid per match.

Ledarna coacher grabbarna, férdldrar hejar pd alla.

Svara pa kallelse - Hér av er vid férhinder, utebliven ’6”57 \ 0
dterkoppling innebdr ingen speltid. ,‘i& /y



Matchvarc

for eventuellt byte.
Sista aret med 9 mot 9 - 11 mot 11 ndsta sdso
3 serier, 3 olika nivaer.

Bortamatcher ar lika prioriterade som hemmamatcher

DM - klubbens ambition &ar att vinna. Uttagning till matcher

sker utifran utveckling och form. /.Zf Q
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TMTmot1

15-ar
Kollektivt spel
med hela laget

« HOgre krav avseende koordination, balans, rorlighet och styrka.

e Spelforstaelse — kraven dkar dven hdr med fokus pd samarbete,
spelstrategier, formationer dar vissa matcher behover folja "en
plan”. _5 Do

* Taktik och fysik - 9 mot 9 ger en utveckling i taktik och strateg, ,g(
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11 mot 11 stdller hdgre krav pd tex uthdllighet. \ESHLSTUNA
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Framja L
Sakerstdlla trivsel.
Input till ledarna.
Samtalen sker pd tréningstid.
Oppna fragor.

Ni kommer kunna ta del av samtalsunderlagen om ni villl




City har sc
 Tanken ar aftf spelare so

utvecklingsnivd kommer fa méjlighet att tréno

spelare.
« Inga "stdende platser”.

« Ldna spelare till och frdn 2011 samt 2013.
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SportAdmin

matcher.
 Prenumerera pd kalendern!
« Svara pad kallelser och skriv varfér man ev. inte kan né

« Kontaktuppgifter fill alla ledare.
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Aven info/kommunikation via WhatsApp! '
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Dessa ingar:
Lina (Arvids mammca
Marie (Hannes mamma)

- Vem mer?

Vi behdver ha minst en forsaljning!

S& mycket pengar har vi: /"575 é\\“(\
75 000 kr = 75 000/36 = ca 2000 kr per spelare ,‘g@%
) W



FJP
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Belopp:

Strangnds — 40 kr

Vasteras — 50 kr
Katrineholm — 60 kr
Sédertalje — 75 kr
Nykdping — 75 kr
Orebro — 75 kr
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Viktigt att meddela ¢

eskilstuna_cityp12

@ Instagram: eskilstuna_cityp12 ; D) Eskistuna City Pr2
. \ , 256 inlagg 727 foljare 345 foljer !
Min fotboll:

Swish 1232975761

Det blev just 0-1 | matchen mellan
AIK FF J19 - IF Brommapojkarna J19.
Folj live-rapporteringen




Deltagarc
Anmalningsavgift: 2900/Ic

Dras fran lagkassan:
Boende i skola
och mat ingdri 24 050 kr

deltagarvgiften! 5,.@ Do



Tack ftor idag!



