
​Inbjudan till​

​Kalmarsundsspelen 2026​
​samt​

​Östsvenskas IDM-helg 4​

​Lördagen den 7/3​
​Kalmar SK i samarbete med Högby IF och Östsvenska FIF hälsar alla välkomna till Kalmarsundsspelen och​
​del av Östsvenskas Inomhus-DM 2026 i SBB Arena, Kalmar.​

​Anmälan:​ ​Anmälan görs via​​EasyRecord​
​Sista anmälningsdag 1/3. Efteranmälan i mån av plats och mot dubbel avgift senast​
​6/3. Grenar som inte har någon anmäld deltagare vid sista ordinarie anmälningsdag​
​utgår.​

​Grenprogram:​ ​Para:​​60m​​,​​Längd​
​M/K:​​3000m​​,​​Stav​​,​​Gång 3000m​
​M/K vet:​​3000m​​,​​Gång 3000m​
​Klass P17/F17:​​60m​​,​​60mh​​,​​200m​​,​​1500m​​, Höjd,​​Längd​​,​​Stav​​, Kula,​​Gång 3000m​
​Klass P15/F15:​​60m​​,​​60mh​​, 200m, 1000m, Höjd,​​Längd​​,​​Stav​​,​​Kula​
​Klass P14/F14:​​60m​​,​​60mh​​,​​Längd​​,​​Stav​​,​​Kula​
​Klass P13/F13:​​60m​​,​​60mh​​, 200m, 800m, Höjd,​​Längd​​,​​Stav​​,​​Kula​​,​​Gång 3000m​
​Klass P12/F12:​​60m​​,​​60mh​​,​​Längd​​,​​Stav​​,​​Kula​
​Fetmarkerade grenar ingår i Östvenskas Inomhus-DM 2026​

​Anmälningsavgift:​ ​120 kr/gren från P/F 17 och äldre.​
​80 kr/gren från P/F 15 och yngre samt Para.​
​Faktureras klubbarna i efterhand.​

https://www.easyrecord.se/entry?M0iZII


​PM och tidsprogram:​ ​PM och tidsprogram publiceras​​på​​Kalmar SK:s hemsida​​senast 3/3.​

​Priser:​ ​Klass P13/F13, P15/F15, P17/F17:​
​Kalmarsundsspelens guld-silver-bronsmedalj till 1a-2a-3a i grenen.​
​Östsvenskas guld-silver-bronsmedalj till 1a-2a-3a inom distriktet.​
​Klass P12/F12, P14/F14:​
​Östsvenskas guld-silver-bronsmedalj till 1a-2a-3a inom distriktet.​
​Klass Para, M/K, M/K vet:​
​Östsvenskas guld-silver-bronsmedalj till 1a-2a-3a inom distriktet.​
​RF:s mästerskapstecken till segrare i senior och juniorklass (vid minst​
​två startande, vid ensamstart delas ÖFIF:s guld ut i stället).​

​Veteraner:​ ​Veterangrenarna avgörs i 5-årsklasser.​

​Servering:​ ​Kiosk med lättare mat samt dricka, fika​​och godis​

​Frågor besvaras på e-post:​​kalmarsk@hotmail.com​

​VÄLKOMNA!​

https://www.svenskalag.se/kalmarsk-kalmarsundsspelen
mailto:kalmarsk@hotmail.com

