
Policy för träning av medlemmar från andra friidrottsklubbar 

Fastställd 250401 

1. Syfte 

Denna policy syftar till att fastställa riktlinjer för hur Kalmar SK (KSK) hanterar betalning och 
deltagande av medlemmar från andra friidrottsklubbar i KSK träningsverksamhet. 

2. Omfattning 

Policyn gäller för alla medlemmar från andra friidrottsklubbar som tränar på KSK:s träningstider 
eller med KSK:s tränare, oavsett ålder eller träningsinriktning. 

3. Deltagande i befintliga grupper 

• Då aktiva från andra klubbar tränar med KSK:s tränare på KSK:s tider ska det ske i KSK:s 
befintliga träningsgrupper. Detta för att säkerställa en organiserad och kvalitativ träning 
för alla deltagare. 

• Tränare har rätt att neka deltagande om gruppen är full eller om den aktiva inte har rätt 
nivå för gruppen. 

• Tränare får inte hålla separata träningar för aktiva från andra klubbar under KSK:s 
ordinarie träningstid, om inte medlemmar från KSK:s vanliga träningsgrupper också är 
inbjudna till träningen. 

4. Avgifter 

• Träningsavgift: Medlemmar från andra friidrottsklubbar som deltar i KSK:s träningar ska 
betala en träningsavgift.  

• Avgiftens storlek fastställs av KSK:s styrelse och kan variera beroende på 
träningsgrupp och träningsfrekvens. 

• Avgiften ska täcka kostnader för hallhyra, träningsmaterial, tränararvoden och 
andra relevanta utgifter. 

• Medlemskap: Om en aktiv som är medlem i en annan klubb tränar regelbundet i KSK 
under en längre tid, kan det rekommenderas att personen blir medlem i KSK men det är 
inte ett krav.  

5. Betalningsrutiner 

• Betalning av träningsavgift ska ske i förskott. 

• Kvitto eller bekräftelse på betalning ska uppvisas för tränaren eller annan ansvarig 
person innan träningen påbörjas. 

• Vid utebliven betalning kan deltagande i träningen nekas. 

6. Undantag 

• Undantag från denna policy kan beviljas av KSK:s styrelse i särskilda fall, till exempel vid 
samarbete med andra friidrottsklubbar eller vid deltagande i gemensamma 
träningsläger. 



• Provträning kan tillåtas ett par gånger utan kostnad. 

7. Kommunikation 

• Information om träningsavgifter, betalningsrutiner och tillgängliga träningsgrupper finns 
tillgänglig på KSK:s webbplats. 

• Tränare och andra ansvariga personer ska informera medlemmar från andra 
friidrottsklubbar om gällande policy när så är påkallat. 

8. Revision 

• Denna policy ska revideras regelbundet av KSK:s styrelse för att säkerställa att den är 
aktuell och ändamålsenlig. 

 
 


