
 
Kalmar SK bjuder in till 

Kalmar Mångkampsfestival  
 

med Kalmar Sommarspel, Parasportfestival och Kalmar Sprint Night  

19–20 juli 2025 Fredriksskans Arena  
 

Anmälan: EasyRecord från och med 10 maj.  
Vid anmälan till Mångkampsklasserna görs detta under tävlingen Kalmar Sommarspel i EasyRecord. 
Du ska inte anmäla till alla grenar utan väljer mångkamp. OBS! anmälan till klasser sker utifrån ålder, 
ex. anmäls barn födda 2017 i F/P 7 och så vidare. 
Sista anmälningsdag fredag den 11 juli. Sista dag för avanmälan är fredag den 11 juli. PM och 
tidsprogram publiceras tisdag den 15 juli.  
 
Startavgift F/P 7-11: 230  kr. Efteranmälan 400 kr.   
Startavgift F/P 13-15: 450 kr. Efteranmälan 600 kr 
Startavgifter faktureras klubbarna i efterhand. 
 
Servering: kiosk med lättare mat samt dricka, fika och godis.  
Frågor: maila till kskkalmar@gmail.com  

Preliminärt tidsprogram: 
Lördag 19 juli: 
 

kl. 9.30 – 12.00 
F/P 7, F/P 8, F/P 9:  Trekamp: 60 m, längd, kula 
F/P 10, F/P 11:  Fyrkamp: 60 m, längd, kula, 400 m  
 
kl. 11.30 – 15.30 
F 14, F15: Sexkamp dag 1: 80 mh, höjd, kula 
P 14, P15: Åttakamp dag 1: 80 mh, Diskus, Stav, Spjut 
 

Söndag 20 juli  
 

kl. 9.30 – 13.45 
F 12, F 13: Femkamp: 60 mh, Höjd, Spjut, Längd, 600 m 
P 12, P13: Femkamp: 60 mh, Längd, Spjut, Höjd, 600 m 
 
kl. 11.00 – 14.30 
F 14, F15: Sexkamp dag 2: Längd, Spjut, 600 m 
P 14, P15: Åttakamp dag 2: Längd, Kula, Höjd, 1000 m  
 

Välkommen! 


