
       

Kalmar Parasportsfestival 2026 
med Kalmar Sommarspel och Mångkampsfestival  

19 juli 

Kalmar SK hälsar alla välkomna till Kalmar Parasportsfestival på Fredriksskans IP, Fredriksskansgatan 6, ​
392 50 Kalmar. 

Vi uppmanar alla aktiva, tränare, ledare och funktionärer att noga läsa igenom nedanstående anvisningar 

och hjälpas åt att hålla tidsprogrammet. 

Nummerlappar: ​ Nummerlappar hämtas i kansliet vid västra entrén. Nummerlappen bärs på magen 

utom i höjd där den aktive själv väljer mellan mage/rygg. 

Strukna grenar: ​ Grenar utan förhandsanmälda deltagare stryks för efteranmälan. 

Tidsprogram: ​ Hittar ni på EasyRecord eller Kalmar SK:s hemsida. 

Resultat: ​ Hittar ni på EasyRecord. 

Omklädningsrum: ​ Finns under södra läktaren. Ingång på mitten. 

Innerplan: ​ På innerplan vistas enbart de som tävlar för tillfället samt funktionärer. Vänligen 

respektera detta, för allas säkerhet. 

Uppvärmning: ​ Uppvärmning sker på arenan utan att störa de tävlande eller i löpargången under​
norra läktaren. 

Spiklängd/Skor: ​ Max 7 mm förutom höjd och spjut där 9mm är tillåtet. För regler kring tillåtna skor 

hänvisar vi till information på Svenska Friidrottsförbundets hemsida. 

Längd/spjut: ​ Fyra hopp / kast per tävlande. 

Priser:​ Medaljer delas ut till alla deltagare. 

Servering: ​ Vi har kiosk med korv, varma mackor och hamburgare, samt dricka, fika och godis. 

Parkering: ​ Parkering finns i anslutning till arenan samt på närliggande gator. 

Klubbtält: ​ Klubbtält placeras på gräset längs västra stenmuren. 

Sjukvård: ​ Sjukvårdare finns vid kiosken. 

Frågor besvaras på e-post: kalmarsk@hotmail.com​  

VÄLKOMNA! 

https://www.google.se/maps/place/Fredriksskans+IP/@56.6694041,16.3573025,17z/data=!4m14!1m7!3m6!1s0x4657d17013f7cb03:0x8565b78a162039ed!2sFredriksskans+IP!8m2!3d56.6694012!4d16.3598774!16zL20vMGM2OTMy!3m5!1s0x4657d17013f7cb03:0x8565b78a162039ed!8m2!3d56.6694012!4d16.3598774!16zL20vMGM2OTMy?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQxNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://easyrecord.se/info?c=zynayy
https://www.kalmarsk.se/sida/?ID=591628
https://easyrecord.se/info?c=zynayy
https://www.friidrott.se/tavling-landslag/tavling/regler-bestammelser/regler/skoregler/
mailto:kalmarsk@hotmail.com

