
OBS:
DETTA ÄR HHC:S GRUNDSCHEMA OCH ENDAST ETT PLANERINGSUNDERLAG. TIDER KAN ÄNDRAS.
DET PUBLICERADE VECKOSCHEMAT (SOM ERA LAGLEDARE HAR TILLGÅNG TILL) ÄR ALLTID DET SOM GÄLLER. VID FRÅGOR KONTAKTA ER LAGLEDARE

Måndag Måndag Måndag Tisdag Tisdag Tisdag Onsdag Onsdag Onsdag Torsdag Torsdag Torsdag Fredag Fredag Fredag Lördag Lördag Lördag Söndag Söndag Söndag

A-Hallen B-Hallen BERGA A-Hallen B-Hallen BERGA A-Hallen B-Hallen BERGA A-Hallen B-Hallen BERGA A-Hallen B-Hallen BERGA A-Hallen B-Hallen BERGA A-Hallen B-Hallen BERGA

              

0800 07:30-08:30 0800  0800   0800 08:00-09:00 0800 SallyBauer 07:30-08:30 0800  0800 08:00 0800

15 Innovita Hockey Profil Idrottsgymnasiet Filborna 15 SallyBauer  15   15 Innovita Innovita 15 Högstadiet Hockeyprofil   15  08:15 15 IFK  08:15 15

30 08:30-09:30 NIU Konståkning 30 Högstadiet Hockeyprofil ISVÅRD 30 ISVÅRD ISVÅRD 30 Högstadiet Hockeyprofil Högstadiet Konståkning 30  30 08:30 4 30 2 30

45 Idrottsgymnasiet Filborna 45 45 45  45 Idrottsgymnasiet Filborna 45 2 60 min 45 60 min 45

0900 Hockey Gymnasiet 0900 09:00-09:15 0900 0900 09:00-09:15 09:00-09:15 0900 Hockey Gymnasiet 0900 60 min U18 / Junior 0900 U8 / D3 0900

15 15  15 15  15 15 U9 /  D2   15  15

30 09:30-09:45  30  09:30-09:45 30 09:30-09:45 09:30-09:45 30  30 09:30-09:45 30  09:30 30 09:30  30

45  45   45  45   45  45 09:45 4 45 4  45

1000  1000  1000  1000  1000  1000 2 60 min  1000 60 min  1000

15 15 Idrottsgymnasiet Filborna 15 15 Idrottsgymnasiet Filborna 15   15 60 min A-Lag  15 U20  / Junior  15

30  30  NIU Konståkning 30  30  NIU Konståkning 30  30 Hockeyskolan TKH  30  30

45  45  45  45  45  45  10:45 45  10:45 45

1100  1100  1100  1100  1100  1100  3 1100  3 11:00 1100

15  15  15  15  15  15 FRITID 60 min 15 FRITID 60 min 2 15

30 30 11:30-11:45 30 30 11:30-11:45 30 30  U13  /B2 30  U10 / D1 60 min 30

45  45  45  45  45  45 Allmänhetens  11:45 45 Allmänhetens Hockeyskolan Flick 45

1200  1200  1200  1200  1200  1200 Åkning  IFK 1200 Åkning   12:00 1200

15  15  15  15  15  15   FRITID  15   IFK 15

30  30  30  30  30  30    30   30

45  45  45  45  45  45  Allmänhetens  45     45

1300  1300  1300  1300  1300  1300  Åkning  1300    1300

15  15  15  15  15  15     15    13:15 15

30  30  30  30  30  30    30  IFK 30

45  45  45  45  45  45  45   45

1400  1400  14:00-14:15 1400  1400  14:00-14:15 1400  1400    14:00 1400     1400

15  15  14:15-15:45 15  15  14:15-15:45 15  15 IFK 15 MATCHER  15

30  30  Hockey Fritids 30  30  Hockey Fritids 30  30   30   30

45  45   45  45   45  45    45   45

1500 1500   1500  1500   1500  15:00-15:15 1500   1500    1500

15 15:15-19:00 15   15  15:15-16:45 15   15  15:15-18:00 15 15  15

30 IFK 30 30 IFK 30  30 IFK  30   30 30

45  45  15:45-16:00 45 45   45   45   45     45

1600 16:00  1600 16:00 16:00-18:00 1600 16:00  1600 16:00 16:00-18:00 1600 16:00 1600 1600 1600

15 1  16:15 15 1 IFK  15 (2) 15 (3) IFK  15 3   15 15 15

30 60 min IFK 30 60 min 16:30 30 60 min 30 60 min 16:30 30 60 min  30 30 MATCHER 30

45  A-Pojk  45 U14 / B1 1 45  A-Pojk  45  A-Pojk 45 U18 / Junior   45 MATCHER MATCHER 45 45

1700  1700   60 min 1700  17:00  1700  60 min 1700   1700 1700 1700

15 17:15 17:15 15 17:15 U8 / D3 15 17:15 2 17:15 15 17:15 U10 / D1 15 17:15   15   15 15

30 1 1 30 2   30 1 60 min 1 30 3  30 3  30   30   30

45 60 min  60 min 45 60 min  45 60 min Senior Dam 60 min 45 60 min  45 60 min   45 45 45

1800 A-Lag U9 /  D2 1800 A-Lag 18:00-18:15 18:00 1800 Hockeyskolan TKH  U10 / D1 1800 A-Lag 18:00-18:15 18:00-20:00 1800 U20  / Junior  18:00 1800 1800 1800

15    15  18:15-20:30 1 15  18:15  15  18:15-19:15 IFK 15  18:15  Reserv - C1 15 15 15

30 18:30  30 18:30 IFK 60 min 30 18:30 2  30 18:30 IFK  30 18:30 3 A-Lag Ons 30 30 18:30-19:45 30

45 1  18:45 45 1 U11 / C2 45 2 60 min 18:45 45 3   45 2 60 min  45 45  45

1900 60 min  1 1900 60 min 19:00 1900 60 min U20  / Junior 2 1900 60 min  1900 60 min U11 / C2 1900 1900 75 min 1900

15 U20  / Junior 19:15 60 min 15 U13  /B2   Reserv - B2 15 U12 / C1  60 min 15 U12 / C1  15 U13  /B2  15 15 MV 15

30  1 U12 / C1 30  U20 Match 30  19:30 U11 / C2 30  19:30  30  19:30 30 30 30

45 19:45 60 min  45 19:45   45 19:45 2  45 19:45 3  45 19:45 3 45 45  45

2000 1 Dam Utveckling 2000 (2)  2000 2 60 min 2000 2 60 min  2000 4 60 min  2000   2000   2000

15 60 min  15 60 min  15 60 min U18 / Junior 15 60 min Dam Utveckling 15 60 min U14 / B1 15 15 15

30 U18 / Junior 20:30 30  A-Pojk 20:30 30 Dam Utveckling  30 U14 / B1  30  A-Pojk  30 30 30

45  1 45  1 45  20:45 45  21:00 45  20:45 45 45 45

2100  60 min 2100  2100 21:00 2100 21:00 2 2100  2100 2100 2100

15  Senior Dam 15  75 min 15 (3) 60 min 15 3 60 min 15  60 min 15 15 15

30   30  Rek Herr 30 60 min EXTERN 30 60 min Rek Herr 30  EXTERN 30 30 30

45  45   45  A-Pojk  45 Senior Dam  45   45 45 45

2200  2200  2200  2200  2200  2200 2200 2200

15 15 15 15 15 15 15 15

30 30 30 30 30 30 30 30

45 45 45 45 45 45 45 45

2300 2300 2300 2300 2300 2300 2300 2300

        


