
 

Matchklimatspolicy – Barn- och ungdomsfotboll 

IF Mölndal fotboll 

1. Syfte 

Syftet med denna matchklimatspolicy är att skapa en trygg, glädjefylld och positiv miljö för 

barn och ungdomar i samband med matcher. Alla spelare, ledare, domare, föräldrar och publik 

ska känna sig välkomna och respekterade – oavsett nivå eller resultat. 

 

2. Våra grundvärderingar 

I IF Mölndal fotboll står vi för: 

• Glädje och gemenskap 

• Respekt för alla 

• Trygghet och inkludering 

• Utveckling före resultat 

 

3. Förväntningar på ett bra matchklimat 

Spelare 

• Visar respekt för motståndare, domare och lagkamrater. 

• Försöker sitt bästa och uppmuntrar andra. 

• Använder ett schysst språk – på och utanför planen. 

• Hjälper motspelare upp vid fall, tackar efter matchen. 

Ledare 

• Är goda förebilder i både ord och handling. 

• Lägger fokus på barnens utveckling, inte på att vinna till varje pris. 

• Hanterar konflikter lugnt och pedagogiskt. 

• Påminner laget om våra värderingar före och efter match. 

Föräldrar & publik 

• Hejar positivt på alla barn – både i eget lag och motståndarlag. 

• Låter ledare/tränarna coacha och spelarna spela. 

• Respekterar domslut – även om de upplevs som felaktiga. 

• Talar aldrig nedsättande om spelare, domare eller ledare. 



Domare (inkl. föreningsdomare) 

• Ska alltid bemötas med respekt, uppmuntran och förståelse. 

• Är ofta unga och under utbildning – att döma matcher är en viktig del av deras 

utveckling och utbildning. 

• Förtjänar en trygg arbetsmiljö, fri från press och kritik. 

 

4. Före match 

• Ledare samlar laget och pratar kort om uppträdande och laganda. 

• Föreningen hälsar motståndare, domare och matchvärd välkomna. 

• Föräldrar påminns om att vara goda förebilder på sidlinjen. 

• Ledare från båda föreningar pratar med varandra om hur man kan hjälpas åt att hålla 

ett gott matchklimat under matchen 

 

5. Under match 

• Ledare ansvarar för att stämningen hålls positiv både på plan och vid sidlinjen. 

• Publik uppmuntras att klappa och heja – inte att kommentera domare eller 

motståndare. 

• Spelare peppas till fair play – även vid tuffa situationer. 

• Matchvärd hjälper till att hålla god och positiv stämning under match.  

 

6. Efter match 

• Alla spelare tackar varandra, domare, ledare och matchvärd. 

• Eventuella händelser som påverkat tryggheten rapporteras till ansvarig ledare. 

• Fokus i samtal efter match ligger på lärande, glädje och respekt – inte bara resultat. 

 

7. Om något händer 

Vid avvikelser från denna policy: 

• Pratar ledare direkt med berörd person (spelare, förälder eller annan). 

• Föreningens trygghetsansvarig/föreningsutvecklare informeras vid allvarligare 

händelser. 

• Åtgärder kan bli aktuella beroende på situationens karaktär (t.ex. samtal, varning, 

avstängning från matcher). 

• Vid allvarliga händelser kontaktar Föreningsutvecklare berörd förening och förbund.  

• Skapa en uppföljningsplan för de specifika händelserna så att man ser att det skett en 

förändring och förbättring 



 

 

Kontakt – föreningsutvecklare 

Namn: Fredrik Knudsen 

E-post: mail@molndalfotboll.com 

Telefon: +46 76-858 99 17 telefontid finns på www.molndalfotboll.com under fliken kansli. 

 

Referenser:  

Mölndalslinjen 

Matchguide – GFF  

Kvalitetsklubb – Trygg Fotboll  

Matchvärdsutbildningen  

 

 

http://www.molndalfotboll.com/

