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1. Allmän information 
Detta dokument innehåller tvättanvisningar och är framtaget av Karlskrona GF. Följande 
tvättanvisningar gäller samtliga heldräkter som föreningen hyr ut för tävlingar. 

Tillgång till dräkter 

• Samtliga cheerleadingdräkter är tillgängliga för föreningens Cheersektion. 
• Truppgymnastikdräkter från Gympasport är tillgängliga för deltagare på USM 

samt föreningens Junior- och Seniorsektion. 
• Truppgymnastikdräkter från Chopar är tillgängliga för enbart föreningens Junior- 

och Seniorsektion. 

Ansvarsfördelning 

Ledare som väljer att använda föreningens dräkter ska utse en tvättansvarig inom sitt 
ledarteam. 
Den tvättansvariga ansvarar för att: 

• Dräkterna tvättas enligt givna anvisningar och på ett korrekt sätt. 
• Tvätten genomförs vid rätt tillfälle. 

Frekvens 

• Samtliga dräkter ska tvättas minst en gång per termin. 
• Tvätt rekommenderas ske i slutet av varje termin eller efter avslutad 

tävlingsperiod. 
• Om dräkter används av flera grupper, trupper eller lag, ska kommunikation ske 

mellan berörda ledare för att säkerställa att tvätt hanteras gemensamt och 
korrekt. 

Skador eller frågor 

Vid upptäckt av hål, missfärgning, bortfallna stenar eller andra skador samt vid frågor 
kring tvättanvisningar, ska föreningens klädansvariga kontaktas. 
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2. Tvättansvisningar 

För allas bästa ska samtliga dräkter ha en så lång livslängd som möjligt och bör 
behandlas enligt nedan: 

• Vändas ut och in. 
• Placeras i tvättpåsar. 
• Tvättas med parfymfritt tvättmedel. 
• Skonsamt program i tvättmaskin på maximalt 30 °C. 
• Hängas upp för torkning i rumstemperatur eller värmerum. 

Observera att handtvätt är tillåtet men att torktumling och sköljmedel är ej tillåtet. 
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3. Dräkter 

Cheerleading 

Föreningen har 4 st olika dräktuppsättningar inom cheerleading. Total uppsättning av 
äldre dräkter från GK Elite är 22 st. Antal dräkter från Prima Salto är 11 st, heldräkter från 
Chopar är 30 st och total uppsättning för dräkter från Chopar med topp + kjol är 20 st. Se 
nedan för bild på äldre dräkter till vänster, heldräkter från Chopar till höger och dräkter 
från Chopar som topp + kjol längst ner. 
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Truppgymnastik 

Föreningen har 2 st olika dräktuppsättningar inom truppgymnastik. Total uppsättning av 
dräkter från Gympasport är 29 st damdräkter och 8 st herrdräkter. Total uppsättning av 
dräkter från Chopar är 18 st damdräkter och 14 st herrdräkter. Se nedan för bild på äldre 
dräkter till vänster samt nya dräkter till höger. Observera att samtliga nya heldräkter är 
numrerade. 
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4. Storleksinventering 
Cheerdräkter GK Elite (toppar) 
22 st 

 

Cheerdräkter Prima Salto (dräkt utan glitter) 
14: 1 st 
42: 3 st 
44: 4 st 
46: 2 st 
48: 1 st  
 

Cheerdräkter Chopar (heldräkt) 
140 (10 years): 6 st 
152 (12 years): 6 st 
XXS: 3 st 
XS: 2 st 
S: 5 st 
M: 4 st 
L: 2 st 
XL: 1 st 
XXL: 1 st 
 

Cheerdräkter Chopar (topp och kjol) 
Toppar: 

XS: 2 st 
S: 4 st 
M: 9 st 
L: 2 st 
XL: 2 st 
XXL: 1 st 
 
Kjolar: 

XS: 2 st 
S: 4 st 
M: 9 st 
L: 2 st 



 

Karlskrona GF Tel: +46-70-965 00 05 Org.Nr: 835001-2855 
Arenavägen 17 E-post: karlskronagf@info.se  
371 55 Karlskrona Instagram: @karlskronagf 

 

XL: 2 st 
XXL: 1 st 
 

Truppgymnastikdräkter Gympasport 
Dam 38 - 1 st 

Dam 40 - 5 st 

Dam 42 - 10 st 

Dam 44 - 6 st 

Dam 46 - 5 st 

Dam 48 – 2 st 

Herr S - 1 st 

Herr 2XL - 2 st 

Herr 3XL - 4 st 

Herr 4XL - 1 st 

 

Truppgymnastikdräkter Chopar 
Nr 1 – Dam S 

2 - Herr S 

3 – Dam S 

4 – Dam S 

5 – Herr S 

6 – Dam S 

7 – Herr S 

8 – Herr S 

9 – Herr L 

10 – Dam XXS 

11 – Herr S 

12 – Dam XXS 

13 – Dam S 

14 - Dam S 
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15 - Dam S 

16 - Dam S 

17 - Dam S 

18 - Dam S 

19 - Dam S 

20 - Dam S 

21 - Dam XS 

22 - Dam XS 

23 - Dam M 

24 - Dam M 

25 – Herr M 

26 – Herr M 

27 – Herr M 

28 – Herr M 

29 – Herr M 

30 – Herr L 

31 – Herr L 

32 – Herr L 
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