POLICY OCH VARDEGRUND
FOR VELLINGE IF
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Policy och Vardegrund ar antagen av Vellinge IF:s styrelse den 12 november 2025.
Senast uppdaterad den 14 juli 2026.

Dokumentansvarig: Ordférande Camilla J Lindberg
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VARDEGRUND
AMBITION

Vellinge IF bildades 1928 och har en lang historia av att aktivt framja idrottsrorelsen.
Var verksamhet syftar till att erbjuda barn, ungdomar och seniorer en meningsfull fritid
och en trygg fotbollsmiljé under ledning av kompetenta och engagerade ledare. Hos
oss ska alla, oavsett alder och férkunskaper kanna sig valkommen. | barn- och
ungdomsfotbollen ar den stérsta vinsten inte resultatet pa planen, att vinna, utan
gladjen i att vaxa som person och utvecklas tillsammans med andra. Var viktigaste
uppgift ar att skapa en inkluderande miljé dar varje individ far utrymme att i sin egen
takt finna en passion till idrotten, som kan bara genom hela livet.

VISION

Vellinge IF:s vision dr en sund och langsiktig utveckling av barn-, ungdoms-
och seniorfotbollen.

Vi vill vara en férening som aktivt stéttar nutida och framtida fotbollsgenerationer.
Vi vill vara en god férebild inom idrotten dér gladje och gemenskap bygger
fundamentet.

Vi vill vara en klubb dér alla kénner sig inkluderade.

VAR LANGSIKTIGA INRIKTNING

Var inriktning grundar sig pa hallbar utveckling pa och utanfor planen.

Vi tanker langsiktigt i allt fran spelarutveckling till ledarskap och ekonomi, allt med
klubbens och spelarnas basta i atanke.

Vi valkomnar att alla bidrar efter sin egen férmaga for att halla féreningen stark och
levande, vilket skapar mervarde for samhallet i stort.

BARNFOTBOLL - LEKFULLHET OCH GLADJE SOM GRUND

Vi later barnen upptacka fotbollens gladje genom lek, rérelse och begynnande
lagkansla.

UNGDOMSFOTBOLL - UTVECKLING OCH ANSVAR

Vi erbjuder en stimulerande miljé dar teknik och spelférstaelse utvecklas i interaktion
med andra.

Vi arbetar kontinuerligt med nivaindelning for att anpassa traningen efter spelarnas
forutsattningar.

Vara utbildade tranare ser till bade individ och lag, vilket framjar ansvar, gemenskap
och laganda.
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SENIORFOTBOLL - PRESTATION MED HJARTA

Vara seniorlag bygger pa hdég ambition och sportslig upparbetad kvalité med
klubbens stdd i ryggen.

Alla spelare inom seniorfotbollen ska kdnna stolthet éver att representera Vellinge IF
pa alla nivaer.

Vi ser till spelarnas och lagets valmaende framfér siffrorna pa resultattavlan.

Var gafotboll ar ikonisk och framijar idrottsutévning, gladje och gemenskap upp i hdg
alder.

SA MANGA SOM MOJLIGT SA LANGE SOM MOJLIGT

SA BYGGER VI TILLSAMMANS EN SCHYSST, STARK OCH HALLBAR

FORENING
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FORALDRAPOLICY

Vellinge IF som fotbollsférening bildades 1928 och har en lang historia av att aktivt
framja idrottsrérelsen. Var verksamhet syftar till att erbjuda barn, ungdomar och
seniorer en meningsfull fritid och en trygg fotbollsmiljo under ledning av kompetenta
och engagerade ledare. Hos oss ska alla, oavsett alder och férkunskaper kanna sig
valkommen. | barn- och ungdomsfotbollen ar den stdrsta vinsten inte resultatet pa
planen, att vinna, utan gladjen i att vaxa som person och utvecklas tillsammans med
andra. Var viktigaste uppgift ar att skapa en trygg, inkluderande miljé dar varje individ
far utrymme att i sin egen takt finna en passion till idrotten, som kan bara genom hela
livet.

Vara viktigaste grundldaggande principer for barn- och ungdomsidrotten:

e Vi skapar en positiv och inspirerande fotbollsmiljé dar varje spelare kanner
gladje och motivation, gemenskap och lust att utvecklas

e Vi ar en inkluderande foérening dar alla som vill spela fotboll far mojlighet att
delta aktivt

e Vi verkar for att samma majligheter erbjuds for bade flickor och pojkar

e Vi stravar efter att utbilda ledare med en tydlig fotbollsfilosofi som skapar
plattform fér en positiv utveckling av bade individen, laget och féreningen i sin
helhet

e Viuppmuntrar till en ansvarsfull idrottsutdvning dar vi tar hand om vara spelare,
ledare och resurser for en hallbar framtid. Vi stravar efter en ekonomiskt och
socialt hallbar férening

e Vi har som mal att s& manga som mojligt, sa lange som maijligt, ska vara aktiva
i féreningen

VAD DU SOM FORALDER KAN FORVANTA DIG AV

FORENINGEN

e Att ditt barn far regelbunden och kvalitativ traning

e Att ledarna ar engagerade och utbildade, enligt Svenska Fotbollforbundets
utbildningsnivaer/spelformer

e Att vi organiserar matcher och turneringar som utvecklar barnens fardigheter
och laganda

e Att tranarna foljer foreningens spelarutbildningsplan (SUP), som bygger pa
Svenska Fotbollférbundets riktlinjer

e Att sdkerhet och trygghet respekteras

e Alla aktiva ledare ar forsakrade genom foreningen

o Att ditt barn ar férsékrat genom Folksam som medlemsférman och har tillgang
till R&d och vard for idrottsskador, om barnet blir skadat under traning eller
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match. Radgivning kan fas av sjukgymnast, se mer infoformation pa hemsidan
eller kontakta verksamhetschefen

VAD VI SOM FORENING ONSKAR OSS AV DIG -
FORALDRAENGAGEMANG

Att vara fotbollsfoéralder och fa folja sitt barns resa fran barn till vuxen ar en fantastisk
forman. Vi ser det som en kollektiv uppfostran dar ditt barn ar en viktig del av en storre
gemenskap, men det innebar ocksa ett stort ansvar och vissa ataganden.

Som fotbollsforalder i Vellinge IF ar det viktigt att tanka pa féljande:

e Vara ledare arbetar ideellt och gor ett ovarderligt jobb. Vi satter stort varde pa
att ledarna i samtliga aldersgrupper erhaller stéttning for sitt arbete sa att fokus
kan riktas mot ledaruppdraget och barnens behowv.

e Som foralder i en ideell forening spelar du ocksa en avgérande roll for att vi
ska kunna genomféra vara arrangemang. Vi behdver din hjalp for att allt ska
fungera och ditt engagemang bidrar bade till lagkassan och foreningens
intakter. Genom att delta vid olika evenemang ger ni barnet en battre
idrottsupplevelse och stddjer aktivt hela foreningens utveckling.

e Vid matcher ar det viktigt att du som féralder agerar lagmalt. Undvik att skrika,
klaga eller instruera eget barn, andra spelare eller domaren. Vara
ungdomsdomare ar viktiga for att vi ska kunna genomféra vara arrangemang.
Ungdomsdomarna ar under utbildning och behover din support precis som ditt
barn behover dig.

KLADPOLICY

Ditt barn kan trana i Vellinge IF:s traningsstall eller valfria idrotts- och sportklader.
Foreningen uppmuntrar till att byta och ge bort klader fér att minska familjers kostnader
och aven miljoavtrycket.

SOM FORALDER KAN DU BIDRA MED

e Att skapa en stddjande och uppmuntrande atmosfar for alla

e Att uppmuntra ditt barn att delta aktivt pa traningar och matcher, ge sitt basta
och vara en god kamrat

e Att svara pa kallelser i SportAdmin

e Att vid evenemang och matcher bidra med volontararbete, oftast i form av
kiosktjanst som kommuniceras ut av lagforaldrar/ledare

e Att delta i féraldramodte och ge ledare/forening viktig feedback

o Att efter basta formaga hjalpa till att stddja klubbens olika aktiviteter
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EVENEMANG OCH AKTIVITETER SOM FORENINGEN

DRIVER OCH BEHOVER DIN HJALP

KNATTECUPEN - ARET EFTER FOTBOLLSSKOLAN

Knattecupen har fyra sammankomster pa varen och lika manga pa hosten. Foéraldrar
till barnen bemannar kiosken vilket innebar att vi kan erbjuda fin service till bade
foreningens egna barn och familjer samt till lag som kommer pa besok. Det ska finnas
lite mat, dryck och annat gott att handla. Via arbetet far lagen en slant till sin egen
lagkassa. Cupen ar uppskattad av de mindre barnen med familjer.

VIFFECUPEN

Viffecupen ar féreningens inomhuscup och valbesokt av manga féreningar. Spelare
som uppnatt alder att delta i cupen behover engagera sina foraldrar for att fa cupen
att ga runt. Det innebar framfor allt att du som foralder hjalper till med exempelvis
kioskforsaljning. Du deltar som regel i arbetet den dag ditt barn spelar. Full fart och
hdg aktivitetsniva utlovas.

KIOSK OCH FORSALJNING

Nar lagen spelar sina matcher ar det viktigt att kiosken bemannas och halls 6ppen.
Detta ar framfor allt for att tdcka den kostnad som féreningen har for vara
ungdomsdomare som domer matcher. Kiosken ar aven en service for lagen som
spelar och alla vuxna som supportrar runt omkring. Tank pa att kaffe med mera kan
behdvas i bade sol och regn, vi varnar om varandra och barnen.

BOLLFLICKOR/BOLLKALLAR

Det aret spelarna fyller 11 ar blir lagen tilldelade att vara bollflickor/bollkallar under
vara dam- och herrlagsmatcher. Det behdvs tre foraldrar som méter upp x antal barn
pa Vellinge IP och som aven kan vara behjalpliga i kiosk och entré. For detta far lagen
5 000 kr till lagkassan vid arets slut och det ar en rolig aktivitet fér barnen.

ROLLER - LEDARSTAB

| fotbollslagets ledarstab finns olika roller som alla bidrar till lagets framgang och
utveckling som huvudtranare, tranare eller assisterande tranare, lagledare och
lagforaldrar.

Lagféréldrar spelar en stor roll for att hjalpa och avlasta trénare och ledare.

Nar man startar upp ett eget lag efter fotbollsskolan ar det viktigt att utse lagforaldrar
som kan avlasta ledare med arbete som till exempel kioskschema, halla i férsaljningar
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for att samla in pengar till lagkassan, hitta pa aktiviteter utanfér fotbollen som
exempelvis pizzakvallar och andra sociala aktiviteter.

Vellinge IF stédjer Svenska Fotbollférbundets och Skanes Fotbollférbunds
arbete med att fa ett bra trdanings- och matchklimat.

KONTAKT OCH INFORMATION

Valkommen att kontakta foéreningen om du 6nskar ytterligare information eller har
fragor. Vi ser fram emot att samarbeta med dig foér att goéra Vellinge IF till en schysst
och stark férening for alla vara unga spelare.

Kansliet Styrelsen

Verksamhets- och sportchef styrelsen@vellingeif.com
073-536 73 63

kansli@vellingeif.com
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Tank pa att:

Det ar barn som spelar
Barn idrottar for att det ar roligt
Barnen och domaren ar under utbildning
Din viktigaste uppgift ar att vara en férebild
Barn lar sig genom att hdarma andra
Uppmuntra barnens férsék och stravan
Matchen ar ett tillfalle att l1ara sig

TILLSAMMANS FOR ETT BATTRE MATCHKLIMAT

Foraldrakortet

s3 Bam- och ungdomsfotbollen tillhér dem
som spelarl

& Du ar en viktig vuxen och en forebild. Hjalp till att
skapa god stamning pa matcher och traningar.

a3 Stotta alla bam och ungdomar pa matcher och
traningar, bade 1 med- och motgang.

& Respektera och stotta ledamas beslut.
Satt dig in 1 foreningens policy.

a3 Respektera domarens beslut. Barn- och ungdoms-
domaren dr en matchledare under utbildning.

&% Uppehdll dig vid sidan av planen med lite distans
till ledare och spelare. Upptrad lugnt och Iat
bamen spela.

fay Fraga ditt barn om matchen var rolig och
spannande - och om spelel var bra.
Fokusera inte pa resultatet

& Stotta foreningens ungdomsverksamhet.
Din insats blir uppskattad, inte minst av ditt barn.

(23 Kom ihag att det ar ditt barmn som spelar fotboll
och inte dul
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LEDARPOLICY

Vellinge IF utgdr en breddférening inom svensk fotboll. Féreningen féljer de riktlinjer
och mal som Svenska Fotbollférbundet och Skanes Fotbollférbund stallt upp. Ledare
och tranare arbetar efter foreningens spelarutbildningsplan (SUP). Vi lagger stor vikt
vid utbildning och fortbildning av ledare. Ungdomstranare ska vara kvalificerade enligt
Svenska Fotbollforbundets regler och vi arbetar kontinuerligt med rekrytering av yngre
ungdomsledare och domare inom féreningen.

Vara viktigaste grundldaggande principer for barn- och ungdomsidrotten:

e Vi skapar en positiv och inspirerande fotbollsmiljo dar varje spelare kanner
gladje och motivation, gemenskap och lust att utvecklas

e Vi ar en inkluderande férening dar alla som vill spela fotboll far méjlighet att
delta aktivt

e Vi verkar for att samma mojligheter erbjuds for bade flickor och pojkar

e Vi stravar efter att utbilda ledare med en tydlig fotbollsfilosofi som skapar
plattform fér en positiv utveckling av bade individen, laget och féreningen i sin
helhet

e Viuppmuntrar till en ansvarsfull idrottsutévning dar vi tar hand om vara spelare,
ledare och resurser for en hallbar framtid. Vi stravar efter en ekonomiskt och
socialt hallbar férening

e Vihar som mal att sa manga som mgjligt, sa lange som mdjligt, ska vara aktiva
i foreningen

Vellinge IF:s vision och ambition — se avsnitt Vérdegrund.

VAD FORENINGEN FORVANTAR SIG AV DIG SOM LEDARE

e Att skapa en trygg och utvecklande idrottsmiljo dar alla barn och ungdomar
kanner sig sedda

e Att visa alla spelare i laget samma engagemang och aktivt verka for att barn
likabehandlas

e Att skapa lagkansla - Laget fore jaget och en inkluderande miljé

e Att planera och genomfdra traning samt laguttagning, coachning, taktik och
ovrig sportslig planering

e Attvara en god vuxen férebild under traningar, matcher och samtliga aktiviteter

o Att respektera domares bedomning och beslut samt att stotta
domare/funktionarer vid matcher

e Att varna om ett vardat sprdk och uppférande mot varandra, domare,
motstandarlag och foraldrar

e Att engagera dig i utbildning som féreningen tillhandahaller
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RIKTLINJER FOR DIG SOM LEDARE

Ledare ska folja Vellinge IF:s policy och riktlinjer. Som ledare representerar du
foreningen internt och externt, sarskilt viktigt ar:

Att alla aktiva ledare ar medlemmar i féreningen for att vara forsakrade vid
olycksfall, fa ta del av utbildning, profilklader, féreningens aktiviteter med mera
Att utdrag fran belastningsregistret uppvisas enligt gallande lagstiftning. Det ar
den som berdrs som ansvarar for att uppvisa giltigt utdrag for verksamheten.
Digitalt alternativt fysiskt uppvisande av registerkontrollutdraget godkanns. | det
fall utdrag ej uppvisats for verksamheten innan uppdraget startar/aktiviteten
pabdrjas inom féreningen, ska avstangning fran eventuell SportAdmin ske till
dess godkant utdrag uppvisats

Att bara Vellinge IF:s profilklader vid traningar och matcher

Att ledare genomfér minst ett féraldramoéte per ar dar information angaende
Vellinge IF:s policy ges samt ska individuella utvecklingssamtal hallas med
spelare fran och med det aret som spelarna fyller 13 ar

Att ledarstaben infér varje nytt ar tar fram en huvudsaklig
arsplanering/organisationsskiss som lamnas till verksamhetschef och
kommuniceras pa foraldramdéten (se lagens administration och ekonomi)

Att narvaroregistrering fors enligt gallande regler

VAD DU SOM LEDARE KAN FORVANTA DIG AV
FORENINGEN

For att kunna bedriva och vidareutveckla en framgangsrik verksamhet ar det
viktigt att det finns ett stod fran foreningen. Det innebar:

Att du alltid ar valkommen att kontakta verksamhetschef och styrelse for att fa
stdd och vagledning

Att utbildning tillhandahalls via féreningen och att nya ledare ska ga en
introduktion

Att féreningen tillhandahaller erforderligt traningsmaterial

Att samtliga aktiva ledare genom sitt medlemskap ar olycksfallsforsakrade
genom féreningen

Att valfria profilklader fran anvisad leverantdér ska tillhandahallas med
ekonomisk ersattning alternativt kladuppsattning som styrelsen beslutat

Se vidare i Bilaga 1, kort information.
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KONTAKT OCH INFORMATION

Valkommen att kontakta foreningen om du énskar ytterligare information eller har
fragor. Vi ser fram emot att samarbeta med dig fér att goéra Vellinge IF till en schysst
och stark férening for alla vara unga spelare.

Kansliet Styrelsen

Verksamhets- och sportchef styrelsen@vellingeif.com
073-536 73 63

kansli@vellingeif.com

BILAGA 1, KORT INFORMATION

LAGENS ADMINISTRATION OCH EKONOMI

Infér varje sasong lamnar laget in en arsplanering/organisationsskiss il
verksamhetschef som beskriver arbetsfordelningen inom laget. Staben bér besta av
huvudtranare, tranare, lagledare och lagforalder.

ANMALAN TILL CUP OCH SERIESPEL

Laget ansvarar sjalv for anmalan till cuper och verksamhetschefen ansvarar for
betalning. Verksamhetschefen ska meddelas 6nskemal gallande seriespel och
anmaler laget darefter. Inbetalning till cuper ska i stérsta mojliga man betalas med
lagkassan, viss ersattning utgar fran foreningen. Vid behov far finansiering begéaras in
fran vardnadshavare. Denna far uppga till hogst 50 % av cupens kostnad.

MATCHKLADER

Spelarens namn pa tréjan finansieras av sponsring som laget ansvarar for att fa in.
Vid inget namn pa tréjan betalar féreningen vid behov matchklader.

DUBBLERING VID MATCH

Om en spelare fran lag A behover dubblera och spela for lag B ska spelaren ges
mindre speltid i den andra matchen med hansyn till likabehandlingsprincipen och
spelutveckling for samtliga spelare.

KOSTNAD FOR DOMARE MED MERA

Foreningen star for kostnaden fér domare vid serie- och traningsmatcher. Kansliet
administrerar betalningen till domarna. | det fall Skanes Fotbollférbund har utdelat
boter till ledare star denne sjalv for kostnaden.
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TRAFIKPOLICY

Vellinge IF varnar om trafiksakerhet. Alla aktiva medlemmar, ledare och spelare inom
foreningen ska pa ett sa trafiksakert satt som mdjligt transportera sig till traningar,
matcher och aktiviteter.

Vellinge IF staller sig bakom Riksidrottsforbundets policy for trafiksakra och
miljoanpassade transporter inom idrotten, vilket innebar:

Att idrotten staller sig bakom riksdagens och regeringens nollvision, ingen ska
do eller skadas allvarligt till foljd av trafikolyckor

Att alla transporter i samband med idrottsverksamhet ska ske med erfarna
forare, trafiksadkra transportmedel, gallande trafikbestammelser ska foljas,
hastigheten ska anpassas, eco driving ska tillampas (kéra ekonomiskt och
miljdanpassat)

Att total trafiknykterhet ska rada

Att alla som framfor cykel/elcykel/moped/annat liknande fortskaffningsmedel till
och fran idrottsverksamhet ska anvanda hjalm

Att idrotten ska verka for hallbart och miljdanpassat resande. Det kan
exempelvis innebara att trafiksakert kunna ga och cykla till och fran
idrottsanlaggningar, verka for kortare resor, eco driving, samakning och nar det
finns tillgangligt verka for transporter med alternativa drivmedel

Att hyrbilar ska vara anslutna till Biluthyrningsbranschen och uppfylla dess
regler och policys. Bussar skall vara anslutna till Svenska Bussbranschens
Riksférbund och uppfylla dess regler och policys

Att vi inom idrottsrorelsen ar medvetna om det sarskilda ansvar det innebar
med skjutsningar av barn och ungdomar i privata personbilar till och fran
tranings- och tavlingsverksamhet.

Att vidta extra forsiktighet och sa langt som mgjligt fardas med personbilar som
har sa lite miljopaverkan och hég sakerhet som mgjligt, sa att idrotten darmed
ger sitt stod till utvecklingen med sakrare och mindre kostsamma transporter
Att idrottsférbund och idrottsféreningar i samarbete med kommun och lokal
polismyndighet kartlagger trafikmiljon till, fran och runt idrottsanlaggningar, till
exempel sakra cykel- och gangvagar

Att idrottsforbund och idrottsforeningar informerar idrottsaktiva om vikten att
efter fysiskt anstrangande idrottsaktivitet vara utvilad innan denne satter sig
bakom ratten eller styret och beger sig ut i trafiken

Att idrottsforbund och idrottsféreningar i samarbete med kommun och lokal
polismyndighet verkar for trafiksaker miljé i samband med arrangemang som
genererar mycket trafik
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e Att idrottsféreningar med barn- och ungdomsverksamhet kan se idrott och
saker trafik som en del av sitt sociala ansvar, barn och foraldrars trygghet samt
idrottens trovardighet i stort

FORTYDLIGANDE

Utover ovanstaende ar det viktigt:

e Att anvanda sakerhetsbalte vid transporter for samtliga i fordonet, saval
personbil som bussar och andra fordon

e Att barn och ungdomar anvander hjalm till och fran aktiviteter inom féreningen.
Alla under 15 ar ska enligt lagstiftning fran och med den 1 januari 2005 ha
cykelhjalm

e Att aktiva spelare och ledare ar genom Vellinge IF olycksfallsférsakrade till och
fran traningar och matcher, men den basta férsakringen ar trots allt den som
inte anvands

e Att vi vadjar till vuxna forebilder. Vi ar tacksamma om du som foralder, ledare
och ungdom 6ver 15 ar inom féreningens verksamhet varnar om sakerhet och
anvander hjalm vid framférande av cykel/elcykel/moped/annat liknande
fortskaffningsmedel

Tank pa att barn gér som du gér, kanske inte alltid som du séger.

KONTAKT OCH INFORMATION

Valkommen att kontakta foreningen om du dénskar ytterligare information eller har
fragor. Vi ser fram emot att samarbeta med dig for att gora Vellinge IF till en schysst
och stark férening for alla vara unga spelare.

Kansliet Styrelsen

Verksamhets- och sportchef styrelsen@vellingeif.com
073-536 73 63

kansli@vellingeif.com
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MILJOPOLICY

Vellinge IF varnar om var miljo fér nuvarande och kommande generationer. Var
ambition ar att arbeta for att forbattra miljon och minska klimatavtrycket. Tillsammans
kan vi gora skillnad for vara barn, framtiden och naturen.

Vellinge IF:s miljopolicy innebar:

Att verksamheten planeras for optimala transporter fér minskad miljopaverkan.
Fran och med den 1 januari 2026 har Vellinge IF avtal med ny kladleverantor
som innebar direktleverans av klader och utrustning, vilket innebar effektiv
samordning av leveranser och egen bil kan undvikas att nyttjas

Att avtal har tecknats med kladleverantér fran och med den 1 januari 2026,
vilken har ett tydligt hallbarhetsarbete gallande klader inom Club,
foreningskoncept. Klader inom Club ar bland annat tillverkade av atervunna
PET-flaskor och ar certifierade enligt Global Recycled Standard (GRS). Detta
innebar att materialets ursprung kan sparas for att sakerstalla att det verkligen
kommer fran atervunna kallor. Plastpasarna som kladerna levereras i ar
tillverkade av atervunnen plast (LDP), vilket ytterligare minskar vart miljdavtryck
Att spelare tranar i Vellinge IF:s traningsstall alternativt valfria idrotts- och
sportklader. Féreningen uppmuntrar barnfamiljer att byta och ge bort klader for
att minska kostnader och aven miljdavtrycket

Att vi uppmuntrar till samakning till och fran traningar, matcher och 6vriga
aktiviteter da det ar praktiskt mojligt

Att vi uppmuntrar alla vuxna att stalla bilen nar det ar mgjligt och anvanda
miljévanlig transport som cykel till aktiviteter. Tank pa att vara en god férebild
for barn och ungdomar — visa vagen framat

Att miljdmarkta produkter ska anvandas inom féreningen da det ar ekonomiskt
och praktiskt forsvarbart

Att avfall sorteras enligt féreningens férutsattningar och lamnas for atervinning
Att vi medverkar till ett rent Sverige
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JAMSTALLDHETSPOLICY
GRUNDSYN

Alla som vill ska kunna delta i Vellinge IF:s idrottsverksamhet. Detta oavsett kon,
konsidentitet, kdnsuttryck, alder, nationalitet, etniskt ursprung, religion eller annan
trosuppfattning, sexuell laggning samt fysiska eller psykiska forutsattningar.

Vi vill skapa en verksamhet som praglas av gemenskap, trygghet och respekt. Traning
och tavling ska anpassas sa att flickor, pojkar, kvinnor och man ges lika forutsattningar
och samma majligheter inom féreningen att utvecklas och hitta sin plats i idrotten.

Alla aktiva ska ha tillgang till tranare och ledare som har grundlaggande kunskap i
jamstalldhetsfragor och arbetar fér en inkluderande miljo.

VAR INRIKTNING

Idrotten i stort praglas fortfarande av ojamstalldhet. Vellinge IF ska darfor medvetet
och aktivt arbeta for en jamstalld idrottsrorelse. Bara en jamstalld idrott kan fullt ut
spegla de demokratiska varden som ar grunden for var férening.

Vi vill arbeta for:

e Likvardig resursfordelning
Flickors, pojkars, kvinnors och mans idrottsutdvning ska varderas lika. Det
innebar lika villkor for budget, traningsanlaggningar, traningstider och
ekonomiskt stod

e Lika majligheter till utveckling
Flickor, pojkar, kvinnor och man ska ges samma majlighet att utvecklas som
aktiva, tranare, ledare, anstallda och fértroendevalda

o Jamstalldhetsintegrering
Ett jamstalldhetsperspektiv ska vara en naturlig del av féreningens dagliga
verksamhet och beslut pa alla nivaer

e Kompetens och utbildning
For att lyckas kravs kunskap. Styrelse, ledare, tranare och anstallda inom
Vellinge IF ska fortldpande erbjudas utbildning i jamstalldhetsfragor
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DROGPOLICY MED SARSKILD

HANDLINGSPLAN
Bruk och missbruk av tobak, alkohol och droger ar idag ett av de storsta
folkhalsoproblemen i Sverige. Foreningslivet utgér en av de viktigaste

socialiseringsmiljoerna i samhallet och Vellinge IF arbetar aktivt for att ge barn,
ungdomar och seniorer en sund och halsosam fritid. Det ar av yttersta vikt att vi alla
samarbetar runtomkring vara barn och ungdomar for att de ska kunna vaxa och
utvecklas, fria fran droger och beroenden.

Var drogpolicy innebar:

e Att all verksamhet som vander sig till barn och ungdomar under 18 ari Vellinge
IF regi ska vara rok, alkohol och drogfri

e Att féreningen stravar efter att ge vara ungdomar stdéd och vagledning for att
undvika droger. Med droger avses har alkohol, tobak, cannabis, narkotiska
preparat och dopningsmedel

e Att Vellinge IF forutsatter att samtliga aktiva vuxna i féreningen ar drogfria
gallande narkotiska preparat, cannabis, dopningsmedel med mera

e Att vara ledare har en viktig roll i det férebyggande arbetet och uppmuntras att
lyfta fragor kring alkohol, tobak och andra droger i ett 6ppet samtalsklimat.
Foreningens standpunkt ska alltid vara tydlig utan att vara domande. Om
problem uppstar ska dessa hanteras med Oppenhet, respekt och erbjudande
om stod

e Att alla vuxna i féreningen forvantas agera som positiva forebilder. Det innebar
att man i samband med féreningens verksamhet visar aterhallsamhet i sitt eget
bruk av alkohol och tobak. Den som bar Vellinge IF-klader med var logotyp
representerar foreningen

HANDLINGSPLAN

DROGPOLICY
Sjukvard — vid akuta skador, ring 112

Polis — vid akuta situationer, ring 112 eller 114 14 vid anmélan och 6vrig kontakt

Socialjour Syd — ring 112 och uppge kommun, kontakt ska uppréttas av socialtjénsten
inom 30 minuter
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om

ETT BARN, UNGDOM ELLER JUNIOR INTE FOLJER

DROGPOLICYN
Vellinge IF kommer:

Att omgaende ta kontakt med vardnadshavare for att informera om situationen
och erbjuda ett medmanskligt stod

Att kontakta myndigheter vid behov

Att informera den berérda individen om vikten av att folja policyn och vad denna
innebar

OM EN VUXEN INTE FOLJER DROGPOLICYN
Vellinge IF kommer:

Att omgaende ta kontakt med narmast anhdrig for att informera om situationen
och erbjuda ett medmanskligt stod

Att kontakta myndigheter vid behov

Att informera den berérda individen om vikten av att félja policyn och vad denna
innebar

Att omedelbart avvisa en person som kommer paverkad till traning, match eller
tavling fran platsen. Darefter fors ett samtal med personen for att klargéra
orsaken och diskutera eventuella fortsatta atgarder. Vid upprepade
overtradelser kan avstangning bli aktuellt

Att vid misstanke eller bekraftat bruk av cannabis, narkotiska preparat eller
dopningspreparat omedelbart stdnga av och utesluta ur féreningen, om
styrelsen sa beslutar

ANSVARSFORDELNING

Det ar ledare, tranare och ytterst styrelsen som ansvarar for att drogpolicyn
efterlevs inom féreningen. For minderariga ar det vardnadshavarna som bar
det huvudsakliga ansvaret for barnets handlingar.

KONTAKT OCH INFORMATION

Du ar valkommen att kontakta foreningen om du onskar ytterligare information eller
har fragor. Vi ser fram emot att samarbeta med dig for att goéra Vellinge IF drogfri for

alla.
Kansliet Styrelsen
Verksamhets- och sportchef styrelsen@vellingeif.com

073-536 73 63
kansli@vellingeif.com
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POLICY AVSEENDE DISKRIMINERING OCH
TRAKASSERIER

Vellinge IF vill sakerstalla att idrotten ar en trygg och saker plats for alla. Foreningen
staller sig bakom Riksidrottsforbundets tydliga policy mot trakasserier, som syftar till
att skapa en trygg och inkluderande idrottsmiljo. Policyn betonar nolltolerans mot
diskriminering och trakasserier, inklusive sexuella trakasserier, vald och hot.

Riksidrottsforbundet arbetar aktivt for att forebygga och atgarda problem genom
utbildning, stédjande funktioner och att samarbeta med andra aktoérer. Vellinge IF
begar registerutdrag pa aktiva ledare, nytt utdrag ska visas upp varje ar.

Huvudpunkter i Riksidrottsforbundets policy mot trakasserier:

Nolltolerans

Riksidrottsférbundet har nolltolerans mot trakasserier, diskriminering, vald och
Overgrepp inom idrotten.

Trygg miljo

Riksidrottsforbundet stravar efter att skapa en trygg och inkluderande
idrottsmiljo dar alla kanner sig valkomna och respekterade.

Forebyggande arbete

Riksidrottsforbundet arbetar aktivt for att férebygga trakasserier genom
utbildning, riktlinjer och policyer.

Stodjande funktioner

Riksidrottsforbundet erbjuder stéd och vagledning till idrottsforeningar och
individer som behdver hjalp med fragor som roér trakasserier, vald och hot.
Samverkan

Riksidrottsforbundet samverkar med andra aktorer, som polisen och
Brottsofferjouren, for att effektivt hantera och atgarda problem.
Konsekvenser

Overtradelser av policyn kan leda till varningar, boter, avstangning och
uteslutning.

Exempel pa atgarder inom Riksidrottsforbundet:

Registerutdrag

Foreningar rekommenderas att begara registerutdrag fran personer med
uppdrag inom féreningen fér att minska risken fér dvergrepp.
Handlingsplaner

Riksidrottsforbundet har tagit fram handlingsplaner for att hantera sexuella
trakasserier.
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e Stodfunktion
Riksidrottsforbundet erbjuder en stédfunktion for att hjalpa individer som utsatts
for hot, vald och trakasserier.

e Utbildning
Riksidrottsforbundet erbjuder utbildningar och information om hur man skapar
en trygg idrottsmiljé och forebygger trakasserier.

VIKTIGT ATT KOMMA IHAG

DEN UTSATTES UPPLEVELSE

Det ar den utsattes upplevelse av situationen som avgoér om exempelvis trakasserier
har agt rum, inte den som utfér handlingarna.

ANMALNINGSSKYLDIGHET

Riksidrottsférbundet uppmuntrar till att rapportera alla former av trakasserier, aven om
det inte ar ett brott, till ansvarig person inom féreningen eller till Riksidrottsférbundets
stodfunktion

BARN OCH UNGA

Sarskild vikt l&aggs vid att skydda barn och unga mot alla former av évergrepp och
trakasserier

KONTAKT OCH INFORMATION

Valkommen att kontakta foreningen om du dénskar ytterligare information eller har
fragor. Vi ser fram emot att samarbeta med dig fér att goéra Vellinge IF till en schysst
och stark férening for alla vara medlemmar.

Kansliet Styrelsen

Verksamhets- och sportchef styrelsen@vellingeif.com
073-536 73 63

kansli@vellingeif.com
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POLICY FOR KRISHANTERING
SYFTE

Syftet med denna krispolicy ar att sakerstalla att Vellinge IF har en tydlig och
strukturerad beredskap for att hantera kriser som kan paverka foreningens
medlemmar, personal, verksamhet eller anseende. Policyn ska bidra till trygghet,
tydlighet och effektiv hantering vid allvarliga handelser.

ANSVARSFORDELNING

Vid en kris ar det verksamhetschefen som har det 6vergripande ansvaret for att leda
krisarbetet. Styrelseordféranden bistar och kan vid behov ta 6ver ledningen. En
krisgrupp aktiveras och bestar av verksamhetschef, ordférande samt ytterligare 1-2
styrelseledamoter. Kyrkans representant kan tillkallas vid psykosociala kriser.

FOREBYGGANDE ARBETE

Foreningen ska arbeta forebyggande genom att identifiera risker, skapa rutiner for
sakerhet och trygghet, samt informera ledare och medlemmar om hur kriser hanteras.
Krisplanen ska vara kand och lattillganglig for berérda personer.

KOMMUNIKATION

Vid kris ska kommunikationen vara tydlig, snabb och samordnad. Verksamhetschef
eller styrelseordférande ar talesperson. Intern kommunikation sker via mail, telefon
och hemsida. Extern kommunikation hanteras med stdd av forberedda mallar och sker
vid behov via media.

SAMVERKAN MED EXTERNA AKTORER

Vellinge IF samarbetar med kyrkan vid psykosociala kriser for att erbjuda samtalsstod
och stod till drabbade. Vid behov kontaktas aven polis, raddningstjanst eller
kommunens krisstdd. Kontaktuppgifter till externa aktérer ska finnas i krisplanen.

UTBILDNING OCH OVNING

Styrelse, ledare och verksamhetschef ska regelbundet informeras om krisplanen.
Minst en gang per ar ska en 6vning genomforas for att testa rutiner och beredskap.
Nya ledare ska introduceras i krisrutiner vid uppstart.
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UPPFOLJNING OCH REVIDERING

Efter varje kris ska en utvardering goéras. Krisgruppen ansvarar for att dokumentera
lardomar och foresla férbattringar. Krisplan och policy ska ses 6ver arligen och
uppdateras vid behov.

Sjukvérd — vid akuta skador, ring 112
Polis — vid akuta situationer, ring 112 eller 114 14 vid anmélan och 6vrig kontakt

Socialjour Syd — ring 112 och uppge kommun, kontakt ska uppréttas av socialtjénsten
inom 30 min

KONTAKT OCH INFORMATION

Valkommen att kontakta foéreningen om du énskar ytterligare information eller har
fragor. Vi ser fram emot att samarbeta med dig fér att goéra Vellinge IF till en schysst
och stark férening for alla vara medlemmar.

Kansliet Styrelsen

Verksamhets- och sportchef styrelsen@vellingeif.com
073-536 73 63

kansli@vellingeif.com
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POLICY FOR LAGKASSA

Vellinge IF foljer Riksidrottsforbundets policy och rekommendationer for hantering av
lagkassor i fotbollslag och idrottsféreningar generellt. Tydliga riktlinjer och stéd innebar
trygghet for alla foreningens medlemmar och det ar av stor vikt att alla respekterar
policyn.

JURIDISKA GRUNDPRINCIPER

All hantering av lagkassor ska folja bokforingslagen och féreningens styrelse ar
ansvarig for att sakerstalla att lagkassan ingar i féreningens bokféring. Detta stdds av
Riksidrottsforbundet i vagledningen Idrottens Redovisning.

Lagkassans pengar hor (via SportAdmin) formellt till féreningen, inte det enskilda laget
och transaktionerna ska redovisas i foreningens bokféring.

Skatteverket framhaller att det ar féreningen, inte lagen, som ager pengarna. Det ar
styrelsen som har det yttersta ansvaret for pengarnas anvandning.

RIKTLINJER

SYFTE OCH ANVANDNING

Lagkassan ska finansiera aktiviteter utanfor ordinar traningsverksamhet, exempelvis
cuper och sociala aktiviteter. Lagkassan ska vara till gagn fér hela laget och anvandas
oberoende av spelares individuella insatser som exempelvis forsaljningsinsatser.
Inbetalning till cuper ska i storsta méjliga man betalas med lagkassan, viss ersattning
utgar fran foreningen. Vid behov far finansiering begéaras in fran vardnadshavare.
Denna far uppga till hogst 50 % av cupens kostnad. Nya spelare far ta del av
lagkassan tidigast efter 6 manader. Spelare som avslutar sitt deltagande i laget ager
ingen ratt att begara ut nagon form av andel i lagkassan.

KONTORUTINER

Lagkassan administreras av verksamhetschef/operativ enhet och ligger under
foreningens bankkonto, huvudkonto (aldrig privata konton), for att sakerstalla
transparens och undvika risk for oegentligheter. Medlems-/spelarkonton, vilka innebar
individuella saldohanteringar, kan fa skattemassiga konsekvenser och ska undvikas.

BOKFORING

All bokféring ska ske centralt av verksamhetschef/operativ enhet. Vid lagférandringar
sasom uppldsning av laget beslutar styrelsen om kvarvarande medel.
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ROLL- OCH ANSVARSFORDELNING

Laget har mojlighet att utse en kassér, men styrelsen avgor ytterst hur medlen far
anvandas och hanteras.

FORSALJNING OCH INSAMLING

Laget eller styrelsen kan initiera forsaljningar. Av féreningsinitierade forsaljningar
galler féreningens riktlinjer kring vinstférdelning. Det rekommenderas att stamma av
med verksamhetschef/operativ enhet innan exempelvis forsaljning. Egen forsaljning
som konkurrerar vid kioskforsaljning med mera ar inte tillaten. Kontanthantering bor
hanteras restriktivt.

VINSTFORDELNING

Det ska fran verksamhetschef/operativ enhet klargéras om hela vinsten gar till laget
eller om delar gar till féreningen och efter vilka kriterier det i sa fall sker.

VID ERSATTNING FRAN LAGKASSAN

Kvitton for utlagg ska redovisas till verksamhetschef/operativ enhet via ett
kvittoredovisningssystem och utbetalas inom nartid.

KONTAKT OCH INFORMATION

Valkommen att kontakta foéreningen om du dénskar ytterligare information eller har
fragor. Vi ser fram emot att samarbeta med dig for att gora Vellinge IF till en schysst
och stark férening for alla vara medlemmar.

Kansliet Styrelsen

Verksamhets- och sportchef styrelsen@vellingeif.com
073-536 73 63

kansli@vellingeif.com

PRAKTISKT STODMATERIAL OCH VERKTYG - FOR
NARVARANDE UNDER OVERSYN AV VELLINGE IF

Digitala Lagkassan tillhandahaller mallar, checklistor och bloggmaterial for att skapa
policy for hantering av lagkassa, inklusive Riksidrottsforbundets rekommendationer.

SportAdmin erbjuder funktioner for automatisk bokforing, insyn, férsaljning och
sparbarhet av lagkassor, anpassat efter Riksidrottsforbundets och Skatteverkets krav.
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HANDLINGSPLAN

Sjukvard — vid akuta skador, ring 112
Polis — vid akuta situationer, ring 112 eller 114 14 vid anmélan och 6vrig kontakt

Socialjour Syd — ring 112 och uppge kommun, kontakt ska uppréttas av socialtjénsten
inom 30 minuter

Mindre Overtradelse mot regler ska markeras genom konstruktiv tillrattavisning, vilket
innebar att tydlighet angaende korrekt beteende ska férmedlas berdrd eller berdrda
personer. Vid handelser som roér minderariga ska vardnadshavare omedelbart
kontaktas. Detta galler d&ven om spelare ovantat avviker fran traning, match eller
aktivitet.

Om spelare bryter mot policyn ska ledare halla enskilda samtal med berérd eller
berérda spelare. Baserat pa dessa samtal ska huvudtrdnaren i samrad med
ledarstaben géra en beddmning om verksamhetschef och/eller styrelsen behéver
kopplas in som stdd for att hantera situationen. Om det finns farhagor rérande laget
eller enskilda spelare ska tranare informera verksamhetschef, vilken ska informera
och samarbeta med styrelsen for att hitta den basta I6sningen for varje situation.

Verksamhetschef och/eller styrelsen kan besluta om en tidsbegransad avstangning av
spelare upp till tvd manader. Styrelsen fattar beslut om eventuella langre
avstangningar eller om uteslutning ur foreningen. Disciplinara atgarder mot ledare
beslutas alltid av styrelsen. Rutin fér hantering av avvikelser har antagits av styrelsen
den 12 november 2025. Vid behov kontakta verksamheten fér mer information.

Angaende drogpolicy — se sarskild handlingsplan under avsnitt Drogpolicy.

SPRIDNING AV POLICY OCH RIKTLINJER SAMT
HANDLINGSPLAN

Sarskild muntlig information ges till seniorspelare i samband med att spelarkontrakt
tecknas. Information till medlemmar, aktiva spelare och foraldrar ges vid
upptaktsmaéten, utbildning och féraldramdten samt ska finnas tillgangligt via Vellinge
IF:s hemsida.

Genom medlemskapet i Vellinge IF forbinder sig medlem att félja och respektera
antagna policy.

Adress: Hemsida: www.vellingeif.com Sida: 25 av 25
Tradgardsgatan 9 E-post: kansli@vellingeif.com

235 21 Vellinge Telefon: 073-536 73 63


https://www.vellingeif.com/
mailto:kansli@vellingeif.com

