>

=

Goteborg 20230920

Teknikkort

Teknik: Bollhantering | Kanna | Férstd | Kan Gor Gor i Anvander i Betyg
till fart match 1-5

Kan studsa bollen
med vanster och
hoéger hand

Kan dribbla bollen
framat -bakat med
héger och vanster
hand

Teknik: Passningar Kénna Forsta Kan Gor | Gori Anvander i Betyg
till fart match 1-5

Haller armen hogt
vid passning

Klarar l6ppass

Klarar studspass

Kan passa med
den icke
dominanta handen
(*fel” hand)

Kan hoppa och
passa

Teknik: Skott 9M Kénna Forsta Kan Gor | GOr i Anvander i Betyg
till fart match 1-5

Kan skjuta avstamt
skott

Kan skjuta
hoppskott

Klassificering: Begransad spridning



Géteborg 20230920 Véf

Teknik: Skott 6M Kanna Forsta Kan Gor | Gori Anvander i Betyg
till fart match 1.5

Kan hoppa in fran
linjen med armen

hogt
Teknik: Skott K6 Kanna Forsta Kan GOor | Gori Anvander i Betyg
till fart match
1-5
Kan skjuta fran
kanten med armen
hogt
Teknik: Genombrott | Kanna Forsta Kan Gor Gor i | Anvander i Betyg
till fart match 1-5

Kan se luckan

Kan goéra
dubbelfint

Kan gora skottfint

Kan goéra
stegisattning

Kan gbra egna
finter

Klassificering: Begransad spridning
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Teknik: Forsvar Kanna Forst | Kan | Gor GOr i Anvander i Betyg
till a fart match 1.5

Kan grundstallning
forsvar

Kan stota — backa
— arbeta i sidled

Kan sdkra

Kan snedstilla

Taktik Kanna Forst Kan | Gor GOr i Anvander i Betyg
till a fart match 1-5

Forstar rollerna i
ett 6 — O forsvar

Forstar
kontringsspelet

Klassificering: Begransad spridning



