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Bakgrund

Inspirerade av Norges H9-program

Kritisk position

Svart att locka spelare till rollen

Handbollsutveckling staller mer krav
pa vara malvakter

Investera i de ungdomar som vill

Vital del i den handboll vi vill att vara
ungdomslag skall spela

Stark malvaktstradition i Sverige

Sakerstilla atervaxten fran egna led

For stor borda att lagga ansvaret pa
enskild ledare i respektive lag



Syfte

Komplement till var ledarutbildning (MV)

Pa sikt fa fram battre skolade malvakter

Malvakter som raddar inte blir traffade

Attraktivt att sta i mal

Bygga vart spel bakifran med
bra malvakter och bra forsvarsspel

Sveriges basta malvakter i respektive
argang




Genomforande

*  60-90 minuters extra traning/veckan

* Viktor Svensson bygger programmet

* Blocktraning (Grundteknik, fysik &
spelforstielse)

* Representationslagens malvakter blir
delaktiga — forebilder & inspiration

+ Uppfoljning efter varje block med
utvardering.

« Malgrupp - Flickor & Pojkar 2010, 2011
& 2012.
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Langsiktiga mal
« Over tid bli bast i Sverige pa att utbilda malvakter.
« Malvakter som genererar trygghet, stabilitet och spets.

 Slussa fram egna malvakter till vara representationslag

* Bidra till sportslig framgang i Handbollsligan, Svenska Cupen och
Europaspel

« Generera transfersummor & utbildningsbidrag nar malvakterna gar
vidare till nya utmaningar.
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