
Föräldrapolicy för vårt fotbollslag 

Välkommen till vårt fotbollslag! 
Vi är så glada över att ditt barn är med i laget, och vi vill skapa en rolig, trygg och positiv 
miljö för alla spelare, tränare och föräldrar. Den här policyn finns för att hjälpa oss alla att 
stötta barnen på bästa sätt och skapa en bra lagkänsla. 

1. Uppmuntra och stötta 

• Ditt barn och alla spelare i laget behöver ditt stöd! Ge dem mycket beröm och 
uppmuntran, oavsett om det går bra eller mindre bra. Det viktigaste är att de har roligt 
och känner sig trygga. 

• Låt barnen njuta av fotbollen utan press. Vi är alla här för att ha kul och lära oss 
tillsammans! 

2. Respektera tränarna och deras roll 

• Våra tränare gör sitt allra bästa för att hjälpa barnen att utvecklas och ha kul. Vi ber 
dig att låta tränarna leda laget under träning och match. 

• Om du har frågor eller funderingar, prata gärna med tränarna i lugn och ro efter 
träningarna. Vi vill att alla ska känna sig hörda! 

3. Trevligt uppförande på och utanför planen 

• Låt oss visa respekt för alla – spelare, tränare, domare och andra föräldrar. Fotboll är 
roligare när alla är glada och snälla mot varandra. 

• Vi uppmuntrar ett positivt och sportsligt uppträdande både på läktaren och vid sidan 
av planen. Var ett gott föredöme för barnen! 

4. Var med och bidra 

• Vi uppskattar verkligen när föräldrar engagerar sig och hjälper till! Det kan handla om 
att skjutsa till matcher, ordna fika eller bara vara med och stötta laget på olika sätt. 

• Alla bidrag, stora som små, gör en stor skillnad för laget och skapar en fin gemenskap. 

5. Bra kommunikation 

• Håll gärna koll på den information som skickas ut från laget. Vi vill att alla ska känna 
sig delaktiga och informerade om vad som händer. 

• Om ditt barn inte kan vara med på en träning eller match, hör av dig så snart som 
möjligt så tränarna kan planera för laget. 

6. Glädje och utveckling i fokus 

• Kom ihåg att det viktigaste med fotboll för barn är att de har roligt, får nya kompisar 
och utvecklas i sin egen takt. Vår främsta målsättning är att alla ska trivas! 

• Stötta ditt barn i att hitta glädjen i sporten, oavsett resultat eller prestationer. 
Tillsammans skapar vi en rolig och positiv miljö för alla barn i laget. 



 

Tillsammans gör vi fotbollen ännu roligare! 
Vi hoppas att den här policyn hjälper oss att skapa en härlig lagkänsla och ett roligt fotbollsår 
för alla. Tack för att du är med och bidrar! 

 


