uppdaterad 12 december 2019

Beslut togs pa barninstruktorsmotet den 14 augusti 2016 att alla instruktorer ska
ha samma forutséttningar och grunden hélla samma antal pass och ta lika
mycket ansvar.

Som instruktor atar du dig foljande punkter:

« Att planera din trdning 1 god tid tillsammans med dina trdnarkollegor!

« Att komma minst 15 min innan trdningen borjar.

« Att vara néra barnen och finnas i omklddningsrummet.

» Forsikra dig om att inget barn ar utsatt av nigon innan, under och efter triningen.
« Ha ett respektfullt forhallningssétt till barnen och vuxna och ett moget bemdtande.

« Ta nérvaro!

« F0lj anvisningar om vad som géller infor och under gradering for barnen.

« Att kinna till utrymningsvégar vid brand.

Som trinare kan vilja pa foljande:

1. Leda och ansvara for ett pass i veckan och for gruppen genom att f6lja punkterna ovan
fram till terminen slutar eller ungdom/vuxengrupperna har sommar eller vintertraning
(hopslagna grupper). Da far man fri trdning pa karaten under period 1 och 3 men betalar
period 2 om man Onskar trana frdn 1 maj-1 september.

2. Leda och ansvara for ett pass 1 veckan och ansvara for den gruppen genom att f6lja
punkterna. Dessutom ta 5 extra pass som hjdlpinstruktor i ndgon grupp som mest behdver
det, frén januari t.o.m juni och 5 pass fran juli t.o.m december.

D4 ingar fri traning hela aret pa karaten.

Vid alternativ 2 ingar dven ett drickakort/ar.

Nér man varit hjélpinstruktor vid 8 extra tillfdllen varje halvér i ndgon av grupperna som
behover det mest ingar virdet av en kebab.

Nar man varit hjélpinstruktor vid 15 extra tillfillen varje halvar i ndgon av grupperna som
behover det mest ingér virdet av 2 biocheckar.

Los ut ditt virde hos kassoren.

Flera instruktorer vill fa fa méjlighet att frivilligt betala triningsavgiften vid flera
perioder dn. Den mojligheten finns alltsd nu i och med att fakturan skickas ut till alla.

Du ska vilja instruktorsroll 1 eller 2 och meddela ditt val via mail till info@banzai.se



