
Verksamhetsberättelse

Banzai Karate kai 2022




2022 var året då föreningen Banzai fyllde 50 år och Camp Banzai var tillbaka. 

Läger och utbildningar utanför klubben  
5 mars deltog Philip S, Martin H, Viking S, Bernhard S, Linnea F, Tarik S, Emma N, 
Sempai Kenneth, Sensei Annika på det Danska fightinglägret som varje år lockar 
upp mot 150 deltagare från flera olika länder. Instruktörer var Konrad Kozubowski 
och Maciek Mazur. 


Många från Banzais tävlingsgrupp deltog på SKKs nationella uttagning i Örebro 
inför EM för U16 & U18 som denna gång skulle hållas i Bulgariens huvudstad 
Sofia. 


SFKO Ungdoms figthingläger i Husqvarna med Sempai Ki pasanen 19 Mars där 
tävlingsgruppen deltog med coach Sempai Kenneth.


Den 9 april hölls Swedish Kyokushins Fightcamp på 
Bosön där Banzais Dojo var välrepresenterade med 
flera deltagare och Sempai Kenneth och Sensei 
Annika. 

Instruktörer på lägret var medlemmar av SKKs 
seniorlandslag samt landslagscoachen Magnus 
Hansen.


Norska sommar lägret 3 Juli hade detta år bjudit in  klubbens Sensei Annika 
Peterson och en av Rumäniens mest prominenta fighters och Kata utövare Sensei 
Cristian Boldut att vara gästinstruktörer på detta årets sommarläger.  

Den före detta norska landslagscoachen och tillika flitiga bloggaren Sensei Steffen 
Haukedalen har skrivit om årets läger på sin blogg. www.haukis.com


Graderingsläger i Stenungsund 11Juni.

Banzai karate kai och Stenungsund Kyokushin karate 

hade ett mycket lyckat graderingsläger 

tillsammans i Stenungsund Kyokushin karates Dojo.


http://ww.haukis.com


Den 2 september var det årliga sommarlägret 

i Stockholm och Banzai hade fyra 

deltagare med, Sempai Eric M, Sami, Christian och Emil.


Händelser, läger och utbildningar på klubben.

Banzai Karate kai 50 årsjubileum .                                                                                                    
År 2022 år fyllde Banzai Karate kai 50 år som förening.                                                    
Detta firades med middag på klubben tillsammans med                                            
medlemmar och inbjudna gäster från andra föreningar.                                                               
Kvällen bjöd på god mat, tal, gåvor och en catwalk som                                                               
tog gästerna genom Banzais modehistoria genom tidern.


50 års jubileum för barn och ungdomarna.                                                              
Banzais barn instruktörer arrangerade ett alldeles                                                                 
eget 50 års jubileum för våra yngsta medlemmar                                                                       
som blev väldigt lyckat och lockade ca 110 deltagare.


Camp Banzai 26-28 Augusti.


Camp Banzai var tillbaka sista helgen i Augusti , den gången var 
det den välrenommerade Brigita Gustaitytė från Litauen och 
hennes coach Edit Abraham från Ungern som var våra 
gästinstruktörer, Milad Samizade var även med som hemliga 
gäst och instruktören som startade lägret på Fredagen.


Lägret blev också i år en höjdpunkt med mycket träning och 
gemenskap, deltagar antalet hamnade på 95 st mycket nöjda 
karate-kas från både Sverige och Norge.

Även denna gång hade Sensei Steffen Haukdalen skrivit en 
artikel om vårt läger som går att läsa på www.haukis.com





http://www.haukis.com


Andra händelser på klubben som hänt under året.


Instruktörsutbildning med Fredrik Gundmark. 


Föreläsning om Budo med Zeth Moberg.


Kataseminarium på Banzai med Shihan Collins och klubbens egen arrangerade.


fyra graderingar för ungdom- vuxengruppen och graderingar två graderingar för 
barngrupperna. 


Mental träning för tävlingsgruppen vid sex tillfällen. 


Nationella och Internationella tävlingar. 


Okawa Cup 2022                                                                                                                                  
Emir mesic - guld

Mohammed Hassan-silver

Åsa Juensuu - silver

Aperna Suresh - guld

Thea Jonsson - silver

Max Johansson - brons

Nils Liljeqvist - silver

Mikail Ucar - silver

Bernhard Sauter - guld

Emma Nicander - guld

Viking Siira - guld

Abbas Reyes - guld

Edwin Spahic - brons

Ella Alagic - guld

Leo Olofsson - brons

Alma Kampmany

Ecrin Nazli Yildiz

Lilja Siira

Elis Siira

Elvira Almqvist Beso

Melina Ramic

Presiyan Ilchev

Akshaya Mylavarapu

Oliver Wennberg

Nike Strödefalk

Telma Dekreon

Maja Vujcic 

Sri Ritwik Chanakya mylavaratu

Aisha Sharif

Artur Nyström

Melina Ramic

Ella Forsberg

Emma Becke

Sebastian Reinert


Svenska mästerskapen 2022

Philip Sapcanin - brons

Bernhard Souter - brons

Emma.N - silver

Tarik Sapcanin . brons




Abbas  Reyes - silver

Viking Siira - silver 

Fawad Hamidi - guld

Leo Olofsson - silver

Milad Samizade - brons


Swiss Open 2022

Kata: Bernhard Souter - Guld

Coach: Sensei Annika


GKK Kata Cup 26 mars 2022

Banzai har 30 st deltagare. 

Bernhard S guld.

Coacher: Aleksandra Vujcic


Stora Höga open. 2022

Philip Sapcanin - 5:e plats

Tarik Sapcanin - guld

Viking Siira - brons

Leo Olofsson - silver

Fawad Hamidi - guld

Bernhard Sauter - guld

Ella Alagic - brons

Emma Nicander - 4:de plats

Melvin Smajlic - silver

Linnea Forsberg - brons

Elis Siira - 9:de plats

Abbas Rayes - silver

Coach: Kenneth, Milad, Leo, Aleksandra, 
Annika


Europeiska mästerskapen U-16, U-18, 
U-20 Bulgarien, Sofia 2022

Philip.S (kumite)

Emma.N (kumite)

Bernhard.S (kumite/kata) - Brons i kata!

Coach:Kenneth Karlsson 


Romanian International Open 2022

Philip Sapcanin 

Viking Siira - Brons

Tarik Sapcanin- Guld

Emma Nicander- Brons

Abbas Rayes 

Coach: Sempai Kenneth och Sensei Annika


I år hölls Shinkyokushin U-21, Junior och Cadet Europamästerskap i Sofia, 

Bulgarien. Nästan 500 deltagare plus tränare och domare från stora delar av 

Europa samlades i två dagar i Arena Armeec. 


Banzai var på plats med tre deltagare och två tränare, samt support. Bernhard 
Souter, som gjorde sin debut i dessa sammanhang, var den första Banzai EM-
deltagaren på mattan då han blev utvald både i kata och kumite. Bernhard vann 



sina första två matcher men förlorade tyvärr semifinalen och det blev därmed en fin 
bronsplats. Grattis Bernhard! 


När det var dags för kumite, stod favorittippade bulgariska Angel Todev för 
motståndet. Matchen var jämn och Bernhard satte in en jodan mawashi geri men 
fick tyvärr ingen poäng från domarna. Dock fick Angel det med sin jodan mawashi 
geri strax efter och vann matchen med en wazari. Angel tog silver i finalen. Emma 
Nicander var vår andra debutant på denna EM. Hennes motståndare var Polens 
Amelia Wojciechwicz. Den här matchen var en kämpainsats av Emma som satte 
press på sin motståndare. Men Amelias hårdare tekniker belönades trots att hon 
låg efter och hade färre tekniker än Emma. Matchen gick till Polen efter förlängning. 
Philip Sapcanin gjorde sin andra EM och den sista som junior, så han hade mer 
erfarenhet än de andra denna gång. Philip hjälpte sina klubbkamrater på ett 
föredömligt sätt hela helgen och visade goda ledaregenskaper. Hans motståndare 
den här gången var Daniil Grigorjev från Litauen. Matchen började jämnt och 
killarna hade liknande taktik med högt tempo och mycket slag. Efter en stund satte 
Daniil från Litauen in en mycket väl-tajmad teknik och vann matchen. Daniil gick 
vidare och tog tredje platsen i tävlingen. 


Kvaliteten på Shinkyokushins U-20 Europamästerskap är mycket hög och med 
nästan 500 deltagare är detta en stor utmaning för våra talangfulla svenska fighters 
att ta sig an. Philip, Bernhard och Emma, vi är stolta över era ansträngningar och 
att ni representerar Banzai Dojo och Sverige på ett bra sätt.


Föreningens löpande administration


Styrelsen har haft nio styrelsemöten under året och en arbetsdag. 


Under året har styrelsen fortsatt arbeta med hyresförhandlingarna med Higab och 
Idrotts- och föreningsförvaltningen. 


Föreningen har under 2022 haft 352st medlemmar. 

Årsmötet avseende verksamhetsåret 2021 hölls i klubbrummet den 31 mars 2022. 


På årsmötet 2022 antog föreningsstämman nya stadgar. Ändringarna, som ligger i 
linje med RF:S uppdaterade standardstadgar, lägger än mer vikt på representation 
och demokrati inom föreningslivet. 


Under 2022 har föreningen haft två städ- och arbetsdagar, varav en förberedande 
inför jubileumsfirandet. 




Ordförande har ordet


Ännu ett karateår har kommit och gått. Fullt av aktiviteter, träningar, tävlingar och 
även fest. 


Det var en fantastiskt fin uppslutning kring jubileumsfirandet och stora 
arbetsinsatser innan och under från många på klubben. Middagen blev väldigt 
lyckad, och vi som var där fick en chans att minnas tillbaka och även se framåt på 
dem som en dag ska ta över och föra föreningen in i framtiden. En väldigt 
upplyftande tanke när jag såg över våra unga gäster den kvällen. 

Ett stort tack till Sensei Annika som så generöst delade med sig av Banzais 
historia. 


Igen kunde föreningen anordna Camp Banzai, välbesökt, uppskattat och lyckat! Ett 
stort tack till projektgruppen för detta! 


Det är även väldigt upplyftande att se att antalet medlemmar i vår fina förening 
ökar. Coronaåren har varit stygga mot föreningslivet, men det är tydligt att den 
effekten endast var tillfällig.


Vi har våra utmaningar, fortfarande förhandlar styrelsen kring hyran för våra lokaler. 
I skrivande stund är inget klart. Tack vare engagemang från medlemmar och 
föräldrar har vi nu tillsatt en grupp som jobbar med att hitta sponsorer. 


Som alltid, stort tack till våra instruktörer! Och till alla medlemmar, stödmedlemmar 
och föräldrar som hjälper till och bidrar. Banzai består av sina medlemmar och dess 
engagemang, utan detta tappar föreningen sin själ. 


Maria Karakostova, ordf. 
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