
 

 

 

Verksamhetsberättelse 

för Banzai Karate Kai  

år 2021 



VERKSAMHETSBERÄTTELSE BANZAI KARATE KAI ÅR 2021


2021 var ett år där Banzai fortsatt behövde hantera en pågående Coronapandemi med skiftande råd och 
restriktioner men där föreningen ändå gradvis kunde återgå till en någorlunda normal situation med 
inomhusträning, säckpass, läger, tävlingar och graderingar. 


Föreningens fortsatta anpassning till Coronapandemin

Träningen bedrevs under början av året via ZOOM men flyttades sedan stegvis över till träning på plats både 
utomhus och inomhus. Ambitionen hos föreningen har hela tiden varit att barn- och ungdomsträningen så 
mycket som möjligt skall bedrivas som vanligt medan träningen för vuxengrupperna har bedrivits i olika 
form och på olika platser. 

Föreningens medlemmar har här visat på stor budoanda och flexibilitet.  

Vi fortsatte även detta år med ungdomsträningen för 13-18 år som en åtgärd för att behålla den 
åldersgruppen under coronapandemin och locka fler att börja träna. 


Under året har föreningen även fortsatt att bygga för framtiden. 

I mars 2021 så togs de första spadtagen på föreningens utedojo där bakgården på Banzai har fått ett nytt 
underlag i form av konstgräs och playtop ”gummimatta”. Arbetet färdigställdes i april och det första 
träningspasset genomfördes i strålande solsken den 26:e April. 

Utedojon finansierades genom ekonomiskt bidrag från Idrott -och föreningsförvaltningen, som stod för 
knappt hälften av kostnaden, medan Banzai bidrog med resten. 

Men framför allt möjliggjordes utedojon tack vare arbetsgruppen med projektledaren Sempai Eric 
Magnusson i spetsen. 


Föreningens löpande administration


Styrelsen hade under året nio styrelsemöten samt en arbetsdag. 


Föreningen hade under året 323 st medlemmar. 


Årsmötet avseende verksamhetsåret 2020 hölls 31 Mars 2021.


En arbetsdag med föreningens medlemmar hölls dessutom på klubben 
30 januari. 


Läger och träffar utanför klubben


Banzai deltog på det danska fightinglägret som arrangerades online pga 
coronaviruset. Det var medlemmar som deltog dels hemifrån men ett gäng 
slöt upp på Banzai och deltog gemensamt därifrån.


Ungdomsatsningen bestod i träning på säck som kördes en dag i veckan under våren.


I takt med att samhället öppnade upp något så anordnades det även ett par läger under den andra halvan av 
året där Banzai också till viss del närvarade: 


Den 4:e September så var det dags för kickoff-läger i Stockholm där Sensei Annika, Sempai Kenneth, 
William och Magnus deltog från Banzai. 


I Oktober så anordnades även TK i Örebro där Sensei Annika, Sempai Kenneth och William var med från 
Banzai.


Den 21:e November så anordnades ett SFKO-läger i Bollebygd inriktat på fighting där Banzai 
representerades av flera fighters och coach Sempai Kenneth K.


Den 4-5 December så åkte Sensei Annika och Sempai Kenneth till Skövde där Sensei Annika var inbjuden 
gästinstruktör för lägret och höll gradering. 


Julavslutning för instruktörerna



Utbildning och läger på klubben

Den 31:e Oktober så kom Shihan Collins till Banzai och höll kataseminarium. 

Onlineutbildning i hur vi får fler följare på sociala medier. Arrangerat av RF-SISU. Annika deltog.


Tävlingar


Online kata competition 2021

Deltagare från Banzai 

Sempai Eric

Bernard Souter (2 plats)


Coach Annika


SM 2021 i Stenungsund 25 September

 Deltagare från Banzai



Oscar Hansson Pablo 

Martin Hashemi 2.a

Mirza Hukic 1:a

Philip Sapcanin 3:a

Tarik Sapcanin 2:a

Emma Nicander 2:a

Milad Samizade 1:a

William Andersson 3:a

Fawad Hamidi 2:a

Bernhard Sauter 1:a


Coach

Kenneth Karlsson

Leo Rönnebo 


Okawa Cup 2021


Deltagare från Banzai 

William Andersson 3:a

Fawad Hamidi 1.a

Viking Siira 1:a

Ella Alagic 1:a

Emma Nicander 1:a

Linnea Forsberg 2:a

Bernhard Sauter 1:a

Adem Ljufi 


Coach

Kenneth


EM 2021

Deltagare från Banzai 


Philip Sapacanin

Martin Hashemi


Coach 

Kenneth Karlsson


Banzai hade alltså två deltagare i juniorlandslaget. 

Stort grattis till uttagningen Philip och Martin! 


Europeiska mästerskapen 
i Oradea Rumänien

Kata online

Okawa cup

SM 2021



Ordföranden har ordet 


Året 2021 fortsatte präglas av coronapandemin, i vissa stunder tyngre än vad vi upplevde under 2020. Men 
tack vare budoanda, lust och hängivenhet har träning och verksamhet kunnat fortgå, utan större avbräck. 


Föreningen kommer inom några år stå inför en del ökade kostnader kopplade till vår hyra. Styrelsen jobbar 
för att detta inte ska påverka verksamheten negativt allt för stor utsträckning, utan att vi som förening ska 
kunna klarade detta med hjälp av verksamhet, bidrag och träningsintäkter. Men det är viktigt att komma ihåg, 
att vi gemensamt bidrar till att förening finns och mår ekonomiskt bra. 


Vår klubb och verksamhet är beroende av, men består också av, individer som vill träna, som vill delta, som 
vill bidra. Vuxna, ungdomar och barn som vill lära sig och utvecklas inom karate och budo. Förening 
behöver kunna erbjuda detta, och samtidigt behöver människor välja detta. Och det jag ser, det vi ser i 
styrelsen, är att på Banzai erbjuds träning som efterfrågas.  


Men Banzai fyller en annan funktion också, något som föreningslivet ger sina medlemmar:  sammanhang 
och delaktighet. Där fyller vi som förening en viktig roll, och jag hoppas innerligt att vi ska fortsätta göra det 
i många många år framöver. Banzai skapar detta tack vare alla medlemmar, stödmedlemmar och instruktörer 
som ställer upp, deltar, lär sig, lär ut, städar, fyller på dricka, köper dricka, tävlar, skjutsar till tävling, sitter i 
publiken, röjer upp, söker bidrag, betalar räkningar, håller lovaktivitet och så mycket mer. 


Vi kan alla ha dessa saker i åtanke, men framför allt tror jag att vi ser fram emot att ses som vanligt i Dojon 
igen! 


Maria Karakostova

Ordförande, Banzai Karate kai
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