
 

 

 

Enebybergsgymnasterna - Policy utdrag belastningsregister  
 

Under Riksidrottsmötet 2019 togs det beslut om att alla föreningar i Sverige 
skall begära begränsat registerutdrag ur belastningsregistret för den som 
anställs, har ideella uppdrag eller andra uppdrag i föreningen där man har 
direktkontakt med barn. Beslutet träder i kraft i januari 2020. 
 
Kort fakta:  
•  Förening/förbund ska begära utdrag av alla från 15 år i dess verksamhet som 
arbetar med eller på annat sätt har direkt och regelbunden kontakt med barn. 
 • Barn är alla under 18 år.  
•  Utdraget visar endast grova brott; mord, dråp, grov misshandel, människorov, 
sexualbrott, barnpornografibrott eller grovt rån. 
 •  Föreningen ska kontrollera utdraget och dokumentera att kontrollen har 
genomförts. Utdrag visas av den enskilde i original och återlämnas direkt. Inga 
utdrag ska arkiveras av föreningen, endast en notering om att kontroll är 
genomförd för viss person i viss roll får dokumenteras. 
 
Läs mer på Riksidrottsförbundets hemsida: 
https://www.rf.se/RFarbetarmed/Tryggidrott/ 
 
Hur det går till i Enebybergsgymnasterna:  
Alla ledare, hjälpledare, styrelseledamöter och anställda i Enebybergsgymnasterna 
som fyller minst 16 år under innevarande år ska själva gå in på Polisens hemsida 
och begära ett registerutdrag för arbete med barn i annan verksamhet än skola och 
barnomsorg (442.14)  
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/ovrigt-arbete-och-kontakt-med-
barn/ 
  
Du skriver ut begäran, undertecknar den och postar till Polisen, eller scannar och 
mailar den till Polisen, enligt instruktionerna på Polisens hemsida.  
  
Brevet med utdraget kommer hem till dig efter ca två veckor. Kravet att brevet ska 
vara oöppnat har tagits bort. Ta med kuvertet till den tid och plats som styrelsen 
meddelat eller posta ditt utdrag till styrelsens representant i denna fråga Caroline 
Haaber-Bernth, Setons väg 8A, 182 33 Danderyd.   
 
Utdraget får vara högst ett år gammalt när du visar upp det. 
 
Vi har en lista som enbart innehåller ledarens namn, datum för uppvisandet och ett 
kryss som visar om utdraget var tomt eller innehöll någon tidigare dom. Utdraget 
visar alltså enbart domar (inte misstankar) och enbart vissa brott som är relevanta för 
arbete med barn och unga. Om du personligen har visat upp ditt utdrag får du det 
tillbaka – Enebybergsgymnasterna tar ingen kopia och sparar inga andra uppgifter än 
det som står i listan.  
  



 

 

 
Om utdraget är tomt är du färdig och vi tackar dig för hjälpen! Du kommer att behöva 
visa upp utdraget ungefär vartannat år. Föreningens anställda ska visa upp ett nytt 
utdrag årligen. Löpande kontroller sker på de ledare som är nytillkomna samt för de 
ledare som har passerat åldersgränsen 15 år. Om utdraget visar att ledaren dömts 
för något brott innebär det normalt sett att föreningen inte har förtroende för ledaren 
längre och att man inte kan ha uppdrag som ledare hos oss. Det kommer dock alltid 
ske en bedömning från fall till fall. Styrelsen kommer att lämna besked skyndsamt till 
den berörda ledaren. All hantering sker med sekretess.  
  
Det är ett krav att visa upp utdraget för att få vara ledare i föreningen. Man kan 
alltså inte välja att låta bli och samtidigt fortsätta som vanligt som ledare. 
Föreningen har därför rätt att pausa ditt uppdrag som ledare under tiden utdraget 
saknas. En viktig del i förtroendet är att alla ledare behandlas lika. Kontakta gärna 
styrelsen om du har frågor. 
  
Enebybergsgymnasternas styrelse tackar för att du är ledare i vår förening och ser 
fram emot ett smidigt samarbete med detta, som ett led i arbetet med att höja 
kvaliteten och förtroendet! 
  
Kontaktpersoner vid frågor: 
  
Caroline Haaber-Bernth 

caroline.haaber-bernth@kpmg.se 

070-698 91 45 
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