
 

 

Rutin Fritidskortet – Medlemmar  
Fritidskortet är ett ekonomiskt stöd som ger fler barn och ungdomar möjlighet till en 
meningsfull fritid. Fritidskortet kan användas till att betala för regelbundna fritidsaktiviteter 
inom idrott, kultur och friluftsliv. 
 
Det är Försäkringskassan som administrerar och betalar ut ersättningen till anslutna 
föreningar.  
Generell information om Fritidskortet: https://www.fritidskortet.se/	
 
Kontaktuppgifter till E-hälsomyndigheten och Försäkringskassan rörande fritidskortet: 
https://www.fritidskortet.se/kontakta-oss 
 
 
HAIS är registrerad och godkänd av Försäkringskassan som mottagare av ersättningar via 
Fritidskortet. Ersättning utgår till barn/ungdom 8-16 år med 500 kr per år. I vissa fall utgår 
ytterligare 1 500 kr per barn/ungdom/år. Ansökningstiden stängs den 30 november 
innevarande år. 
 
Det går att söka ersättning för tidigare betalda aviseringar för 2025 fram till 30 november 
2025. 
Ni ansöker hos Försäkringskassan, anger avi/fakturanummer som betalats för 2025. HAIS får 
ersättningen utbetald och betalar tillbaka ersättningen till medlemmen. HAIS behöver 
clearing- och kontonummer för utbetalningen. Detta gäller bara under 2025 fram till den 30 
november. 
 
Efter den 1 december 2025 öppnar ansökningen för 2026. 
Ni inväntar avi/faktura från HAIS. När ni fått fakturan söker ni ersättning via 
Fritidskortet/Försäkringskassan. När HAIS fått ersättningen utbetald från Fritidskortet 
uppdateras fakturan genom kreditering av utbetald ersättning. Medlemmen betalar återstående 
fakturabelopp till HAIS enligt uppgifter på fakturan. 
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