
1.​ Ledarstaben  

Nils - Huvudansvarig tränare 

Glenn - Assisterande tränare 

Astrid - Assisterande tränare 

Marcus - Funktionärsansvarig 

Tina - Kassör 

 

2.​ Träningar 2026/2027 

Vi kommer att träna enligt följande: 

Måndagar 18.00-20.00, Limhamns Sporthall 

Torsdagar - 18.30-20.00, Limhamns Sporthall 

Fredagar - 17.00-18.30, Lindeborg 

 

Återigen vill jag poängtera hur viktigt det är att killarna är på träningarna så 

att de får kontinuitet i sin träning, repetition av aktion.  

Ibland kan man vara lite trött efter skolan eller så är det så att man helt 

enkelt inte är supersugen på att träna just den dagen. Då är det viktigt att ni 

föräldrar pushar killarna att komma på träningen i alla fall.  

Som vi sa i våras så är endast sjukdom eller skada godtagbara anledningar 

till frånvaro. Vi förväntar oss att killarna planerar sina studier så att de inte 

kommer i vägen för våra träningar.  

Detta är också något som jag är tillgänglig för att hjälpa till med om man har 

svårigheter med planeringen av sina studier.  

 

Träningens fokus under hösten: Separat Flik 

 

3.​ Seriespel 2026/2027 

Vi kommer att spela i P12 nivå 3 serien. Serien är en serie där vi spelar 

trippelmöte. Detta innebär att vi kommer att möta alla lag tre gånger. Vissa 

lag en gång på hemmaplan och två gånger på bortaplan, vissa lag tvärtom, 

två gånger på hemmaplan och en gång på bortaplan. Lagen vi kommer att 

möta är följande: HK Malmö, HS Sierra, H65 Höör, IK Sund, LVHK, Vinslövs 

HK och Österlens HK.  



Vilka som blir kallade till match har i huvudsak med träningsnärvaro att göra. 

Om man har missat en hel veckas träning kan man inte förvänta sig att spela 

match den helgen, så vida det inte är stort manfall. 

Här gör vi ett undantag för våra målvakter, för utan dem kan vi inte spela 

match. 

 

4.​ SportAdmin 

All information gällande våra aktiviteter, träningar, matcher och cuper 

kommer att finnas här, så har ni en fråga gällande en aktivitet, titta i 

SportAdmin innan ni väljer att höra av er till oss.  

Vi vill också uppmana er att använda SportAdmins samåkningsfunktion för 

att koordinera skjuts till bortamatcher. 

När en kallelse går ut, se till att svara på kallelsen så snabbt som möjligt. Det 

är antalet svar som vi till grund för våra planeringar för träningarna, samt om 

vi behöver kalla in ersättare till matchen. 

 

5.​ Lagkassa 

Som vi sa i våras är alltid en fördel att ha en stark lagkassa. Det underlättar 

om vi skulle vilja arrangera en aktivitet utanför handbollshallen alternativt 

subventionera avgiften på de cuper vi vill åka. 

 

Detta är dock inget som vi ledare kommer att dra i. Vi gör vårt jobb genom 

planerandet och genomförandet av träningar samt coachning vid samtliga 

matcher. Detta är alltså något som föräldragruppen drar i med hjälp av 

spelartruppen. 

 

6.​ Cupspel 

Vi vill spela flera cuper under året med start i slutet av denna månaden då vi 

spelar Helsingborg Cup. 

Som vi tidigare sagt så ska vi såklart delta i Kanariecupen och föreningens 

föreningscup, vilken den blir vet vi ännu inte, det var Bohus Cup förra 

säsongen. I övrigt så är vi öppna för förslag både från er föräldrar och 

killarna. 



 
7.​ Funktionärer & Kiosk 

Som vi nämnde i våras är det viktigt att vi har en grupp funktionärer 
som kan täcka upp för varandra så att vi inte står och faller med 2 eller 
3 personer. 
Vi har nu fått datum för detta årets funktionärsutbildningar: 
 
8/9, 18.00-21.00, Hästhagens Sporthall 
10/9, 18.00-21.00, Hästhagens Sporthall 
16/9, 18.00-21.00, Hästhagens Sporthall 
 
Man måste gå utbildningen en gång om året för att få sitta i 
sekretariatet vid matcher. 
 
De som inte sitter i sekretariatet kommer att få stå i kiosken vid några 
tillfällen per säsong. 
 

 
  
 
 


